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引言

文中甘孜藏区指的是四川省甘孜藏族自治州（简称甘孜

州），位于四川省西部，康藏高原东南。总面积15.3万平方公

里，是一个以藏族为主体民族的地级行政区，也是我国第二大

藏区。全州辖康定1个县级市，泸定、丹巴等17个县，325个乡

（镇），2679个行政村。自2001年全州开始有序开设小学英语课

程以来，小学英语教师队伍不断壮大，教学质量也得到了很大提

升。但是由于教师入口学历不高、教师再培训方式单一、社会观

念落后等诸多原因，甘孜州小学英语教师的教学和专业发展还有

很多值得探讨的地方。

一、甘孜藏区小学英语教学现状

甘孜州2001年秋季起在有条件的县城开设小学英语课程，

后逐步推进到有条件的乡镇开设小学英语课程。截止2019年，甘

孜州18个县（市）的县城小学全部从一年级开始开设小学英语课

程，少部分有条件的乡镇从三年级开始开设小学英语课程。

1.师资不足。从2018年全州教师专业知识水平测试报考数据

上看，甘孜州共有202名教师参考，加上极个别缺考教师，全州

最多有210名小学英语教师。教师配置严重不足。以教师最少的

石渠县为例，全县只有两名小学英语教师。

2.教师专业水平。教师入口学历不高，部分教师具有二本本

科学历，大多数教师都只有专科学历。从2018年全州教师专业知

识水平测试考试成绩上看，优秀率不高，甚至有个别教师考试成

绩不及格。从教师年龄结构上看，35岁以下教师占比90%，严重

缺少经验型教师。

3.教师的课业负担过重。由于缺少专业的英语教师，很多学

校的老师一个人要教多个年级多个班，跨年级跨班教学势必增加

备课和作业批改量，超负荷的工作量给教师带来巨大的压力，严

重影响教师的身心健康。

4.教学方法枯燥呆板。由于教师的总体素质不高，大部分教

师的教学方法枯燥单一，他们的教学就是让孩子们写单词、写句

子、背单词、背句子，久而久之，孩子们对英语这门学科产生厌

烦情绪，英语成绩自然下滑。落后的教育观念也严重制约教师的

专业发展。

二、甘孜藏区小学英语教师的专业发展现状

1.小学英语教师的再培训方式单一。目前甘孜州小学英语教

师主要通过观摩省级、州级优质课展评活动，教师国培计划进行

再培训，形式非常单一。由于交通不便，很多县城到州府康定要

整整一天的路程，大多数教师不愿意走出去参加培训，加之地区

教研经费有限，很难开展形式多样的教研活动。

2.校本教研留于形式。校本教研是教师再培训的主阵地，由

于学校英语教师太少、校级领导不够重视等原因，校本教研的形

式也就是听评课，质量也不高。

3.小学英语教师没有科研意识。截止2019年，只有康定市东

大街小学和白玉县城区一完小的老师承担了两个科研课题，其他

各县均没有小学英语教师申报科研课题。很多教师根本不懂什么

是教育科研。

4.职称评定影响教师的教学积极性。目前全州小学英语教师

没有一名高级教师。二级教师占比70%。有极个别教师工龄长达

19年却还是二级教师。职称评定关系到教师的切身利益，学校职

称评定本来就“僧多粥少”，校级领导也认为语文、数学才是主

课，小学英语是“豆芽”学科，所以英语教师的职称上不去，直

接影响教师的教学积极性。

三、提升甘孜藏区小学英语教学质量、促进甘孜藏区小学英

语教师专业发展的有效途径

5.行政手段促使教师自主学习。2018年，甘孜州委、州政

府提出每年进行一次教师专业水平考试，连续三年不合格者将转

岗，有效促进了教师们自主学习专业知识。除了对专业知识的考

试还应增加对学科教育知识的考试，教师掌握学科专业知识是基

础，还应具备相应的学科教育知识才能进行有效教学活动。

6.提高小学英语教师准入门槛。教育行政部门应提高小学英

语教师的准入门槛，多举措吸引一本甚至重本应届毕业生到甘孜

州从事小学英语教学工作。

7.制定长效的小学英语教师培训方案，丰富小学英语教师

的培训形式。加大教研经费投入，针对甘孜藏区小学英语师资的

薄弱性开展更有效、更有针对性的培训，使其得到更好更快的发

展。

8.转变观念，切实解决小学英语教师的职称问题。基层学校

领导要充分认识到甘孜藏区小学英语的教学现状和小学英语教学

的重要性，把小学英语放到语文、数学同等重要的位置来看待。

在教师职称评定时能和语文、数学主课教师同台竞技。

9.加强自身反思，促进自我发展。美国学者波斯纳提出：教

师成长=教学经验+教学反思。教师的成长是一个不断总结教学经

验、反思教学实践的过程。教学反思能很好地认识到教学中的不

足，及时弥补，也可以根据教学效果来总结经验，在此基础上养

成良好的思维习惯，形成良好的思维模式，同时也可以提升自己

解决问题的能力，在提高小学英语教学质量的同时也促进了自身

的发展。

结语

总而言之，甘孜藏区小学英语师资力量不足，教师教学水平

有待提升是现在需要解决的主要问题。要想真正提升小学英语教

学质量，政府需要介入其中，增加资金支持力度，学校注重对英

语教师培训工作。并且邀请优秀骨干作为培训人员，定期要求我

校教师到其他学校学习和交流，以此不断提升甘孜藏区小学英语

教学专业能力和教学水平。
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浅谈甘孜藏区小学英语教师教学和专业发展现状及对策
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[摘 要] 甘孜州自开设小学英语课程以来，教师队伍不断壮大。由于小学英语教师的入口学历、社会观念以及教师缺乏相应的专业引领

等诸多原因，小学英语的教学质量亟待提高，教师的专业发展也备受甘孜州各级教育行政部门的关注。本文以甘孜藏区小学英语教师教学现状

及专业发展现状为主要内容进行阐述，从教师再培训、内强外引、优化教师配置、学校激励机制等方面进行探讨和分析，旨在为提升甘孜藏区

小学英语质量和相关研究提供参考资料。
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