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引言

生活化教学主要指的是教师在设计教学活动时，以现实生活

为源头，根据具体的授课内容来选择教具、设置教学情境，从而

使学生在更加贴近个人生活的环境中去理解抽象的知识，且能够

有效调动其学习和探究的兴趣，最终不断提高他们的学习质量。

针对于此，小学英语教师需要在新课改背景下积极引进生活化教

学理念，为学生营造一种轻松的学习氛围，使之在学习中不断发

挥自身的主体作用，从而实现“在生活中学习、将所学用于生

活”的目的，有利于提高英语教学的有效性。

一、提出生活化的问题进行导课调动学生探究欲

小学生的好奇心和探究欲是他们在课堂上保持活力和热情的

主要动机，因此英语教师在设计课堂导入环节的内容和新式时，

就可以借助一些贴近学生实际生活的问题来进行提问，这样不仅

可以促进师生之间在课前的有效互动，也能够让学生联系自身去

思考和分析各种问题并提出自己的见解，便于教师找到导入新课

的切入点，进而自然地引出后面的教学内容，同时使学生的思维

处在较为活跃的状态，有利于推动教学进度、提高课堂活力。此

时，英语老师需要根据具体的教学内容以及本班学生的阅历和见

闻来设计问题，然后在上课之初提出来，要求学生联系自身的经

历与经验作答，从而以他们比较熟悉的话题开场，在迅速激活课

堂气氛的同时，促进导课工作的高效开展，有利于推动之后的教

学进度。

二、设计生活化教学情境激发学生的学习兴趣

情境教学模式是一种操作比较简单、能够吸引学生兴趣的新

型教学方法，将其应用在小学英语教学活动中具有十分积极的作

用。这时，教师可以将生活化教学理念和情境教学模式有机结合

起来，通过在教学活动中引进学生熟悉的事物、事例来创设具有

生活气息的情境，进而不断激发他们的学习兴趣。比如，英语老

师在指导学生学习关于天气、季节的单词时，就可以以学生熟悉

的学校为依据，利用多媒体设备为他们展示在不同季节、不同天

气状态下拍摄出来的学校的照片，然后要求他们通过观察图片，

根据自己对于季节、天气以及学校的了解来确定不同图片所对应

的季节或天气状况，由此既提高了教学的趣味性，使得学生们能

够结合直观的图片来学习单词，也实现了生活化教学的目的，能

够引导学生将具体的理论知识和现实生活相联系，进而增强其观

察生活、应用知识的兴趣。

三、引进学生感兴趣的各种生活游戏辅助他们学习

游戏是小学生在生活中不可或缺的元素，此时教师就可以将

其引进到具体的教学环节之中，以便促使学生们在娱乐中更加高

效地记忆和吸收知识，辅助提高教学的质量。这时，小学英语老

师可以把学生们在生活中比较喜欢的“消消乐”游戏与单词教学

活动融合在一起，通过指导其组合单词、消除多余字母来强化他

们的记忆力，或者是利用学生们经常玩的“开火车”由此来锻炼

学生的口语能力，先将学生们分成不同的小组，然后要求一组学

生运用学过的英语句型轮流提问，并指定另一组学生轮流回答，

一旦哪个学生提不出问题或是给不出答语，其所属小组的“火

车”就“脱轨”了，证明游戏失败。通过开展各种生活化的教学

游戏，学生们学习的积极性更高了，其自身的英语技能也得到了

提升。

四、采用生活中的实物降低学生理解难度

在英语教学活动中，教师还可以引进各种生活实物来帮助

学生学习，从而辅助他们将抽象的英语语言知识和具体的生活物

品相联系，以便不断加深其印象，并使其在具体的生活中能够对

号入座，准确应用学过的英语知识来描述各种生活实物，继而不

断提高其英语学科素养。比如，英语老师在讲解关于玩具的单词

时，就可以在多媒体的帮助下将学生们经常买的各种玩具的图片

展示出来，或是鼓励学生将自己最喜欢的小型玩具拿到学校，并

在课上通过对照实物或是实物图片引导他们认读对应的单词，然

后组织学生开展一个小型展览会，运用准确的语句和词汇来描述

自己的玩具，这样不仅提高了他们学习的积极性，也有利于降低

其学习单词的难度，最终促使他们将学过的英语词汇与生活中的

真实物品相对应，辅助提高其学习成效。

五、组织生活化表演活动增强英语教学的效果

结合小学生的兴趣爱好，英语老师也可以在教学中组织一

些生活化表演活动，从而使学生将自己代入角色，通过肢体语言

的演绎来理解和掌握所学知识，并有效提升其语言能力，辅助增

强教学效果。鉴于此，教师可以根据课文中的对话或是阅读文内

容，鼓励学生们扮演不同的角色，并结合个人的生活经历来模仿

不同角色对应的动作、神态等，比如在学习不同职业的人物之间

的对话时，教师就可以让学生们佩戴各种职业的标志性饰物，如

护士的帽子、教师的眼镜、农民的草帽等，然后指导学生通过模

仿不同职业人物的肢体形态、职业性动作来演绎对话场景和内

容，由此迅速提高其学习兴趣，并使学生在表演中掌握英语对

话，有助于促进其口语能力的不断提升，进一步增强英语教学的

效果。

六、结束语

综上所述，小学英语老师在辅助学生学习时，应当不断调整

个人的教学观念，将生活化授课理念寓于不同的教学环节之中，

同时善于挖掘学生的潜能，不断激发他们的主体意识，辅助其储

备丰富的知识、形成良好的学科素养，并通过有效引导使学生将

所学变成所用，最终推动他们英语综合素质的不断提升。与此同

时，小学英语老师应当在新课改背景下加强学习和研究，坚持实

事求是的原则，通过创新和实践探索出更适合学生的教学模式，

并使生活化理念贯穿于教学始末，继而顺利提高学生的学习成

效，有利于促进其全面发展。
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[摘 要] 新课改理念提出了“生活化教学”这一概念，要求教师们在从事日常教学工作时，将各种富有生活气息的内容渗透于具体的授

课环节，以便使学生对所学知识产生熟悉感，然后更加积极地去挖掘其中蕴含的知识点，由此促进师生间的有效互动，辅助提高学科教学质

量。对此，本文结合新课改的相关要求，以小学英语为例，主要分析了生活化教学模式在该学科中的应用措施，期望能够为各位同行提供一定

的参考。
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