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分数应用题是小学数学应用题中的教学重点，也是教学难

点。学生在进入六年级后，虽然在接受知识的程度方面，分析、

比较和综合能力方面，以及逻辑思维和智力方面都有了较明显的

提高，但是由于分数应用题一般都比较抽象，它不能借助具体的

实物来帮助理解，因此，在教学这部分内容时，往往会出现教师

难教，学生难学的状况，特别是较复杂分数应用题的教学，尽管

师生投入了很大的时间和精力，其收效却不尽人意，而复杂分数

应用题是由简单分数应用题构成的，只要能熟练解决简单分数应

用题，弄清简单分数应用题和复杂分数应用题的数量关系，解决

复杂分数应用题也不是难事，笔者结合多年教学经验，提炼出了

解决简单分数应用题的方法——“五步法”。

一、分数应用题的基本类型

分数应用题是小学数学教学的重点内容之一，占有一定的比

例，能很好地训练学生的思维，其中包括三种基本类型：

（一）“求一个数是另一个数的几分之几？”如：红花油12

朵，黄花有36朵，红花是黄花的几分之几？这是求分数关系（分

率）的分数应用题，用除法计算，用“比较量÷标准量（单位

‘1’）=分率”，是最简单的分数应用题。

（二）“求一个数的几分之几是多少？”如：黄花有36朵，

红花是黄花的1/3，红花油多少朵？这是求比较量的分数应用

题，用乘法计算，用“标准量（单位‘1’）×分率=比较量”，

难度适中。

（三）“已知一个数的几分之几是多少，求这个数”如：

红花有12朵，红花是黄花的1/3，黄花有多少朵？这是求标准量

（单位“1”）的分数应用题，用除法或方程计算，用“比较量

÷分率=标准量（单位‘1’）”或用“标准量（χ）×分率=比

较量”，是分数应用题中较难的。

二、分数关系的类型

分数关系是分数应用题中的关键条件，只有认真阅读理解，

学会用线段图来表示，才能弄清楚两种数量（标准量和比较量）

之间的关系，用正确的分数或分数算式来表示两种量，才能找到

正确的解决方法，小学数学分数应用题中的分数关系主要有三

种：

（一）“谁是（占）谁的几分之几”，如：红花是黄花的

2/3，这种分数关系中，黄花是标准量（单位“1”），所对应的

分率是“1”，就是把黄花平均分成3份，红花占了3份中的2份，

红花所对应的分率是2/3。等量关系式为：黄花×2/3=红花，这

是最基本的分数关系。

（二）“谁比谁多（少）几分之几”，如：红花比黄花少

1/3，这种分数关系中，黄花是标准量（单位“1”），所对应的

分率是“1”，就是把黄花平均分成3份，红花少了3份中的1份，

就相当于2份，所对应的分率是1-1/3。等量关系式为：黄花×

（1-1/3）=红花，这种分数关系比第一种要难点。

（三）“谁比谁的几分之几多（少）多少”，如：红花

比黄花的1/3多8朵，这种分数关系中，黄花是标准量（单位

“1”），就是把黄花平均分成3份，红花比其中的1份还多8多，

等量关系式为：黄花×1/3＋8=红花，这种就不是单纯的分数关

系了，而是把分数关系与数量结合起来了，是最难理解的分数关

系。

三、“五步法”巧解简单分数应用题

在掌握了分数应用题的类型，认真分析了两种数量之间的

分数关系后，就可以着手解决简单分数应用题了，解题前，要认

真读题，弄清楚题目的条件和问题，重点分析表示分数关系那句

话，然后按照以下五个步骤进行解题：

（一）弄清楚谁和谁比较。这是前提，简单分数应用题中只

有两个数量，但复杂分数应用题就有很多数量，只有弄清楚谁和

谁比较，我们才知道求出来的是什么，如果在复杂应用题中，这

肯定不是最后要求的数量，我们还要把这个数量放在其他的分数

关系中，继续进行计算。

（二）找准标准量（单位“1”）和比较量。结合以前学习

的分数的意义，找准题目中的标准量（单位“1”）和比较量，

找标准量（单位“1”）的方法：从表示分数关系的语句入手，

是谁的几分之几，谁就是标准量（单位“1”），有些表示分数

关系的语句不完整，先补充完整后再找。找准后，才能正确书写

数量关系式，结合问题，我们才知道求标准量还是比较量，才能

快速地选择正确的方法。

（三）列出等量关系式。借助线段图，理解两种量之间的分

数关系，列出等量关系式，基本的等量关系式为“标准量（单位

‘1’）×分率=比较量”（其他的等量关系式可以查看“分数关

系的类型”），只有写出了正确的等量关系式，解决问题就很容

易了。

（四）找出题目中的条件和问题，把条件中的数量代入

到等量关系式中，如果知道标准量（单位“1”），等量关系

式自然而然的就成为了一道乘法算式，如果要求标准量（单位

“1”），我们就可以用字母“χ”代替，那就成了一道方程，

我们可以选择用方程或除法计算。

（五）列出算式（或方程），并解答。这样一来，这道应用

题就解决完成，但要注意，一定要看清楚求出的数量是不是问题

所求的数量（复杂应用题更要注意），如果是，就可以写答语，

如果不是，还要代入其他分数关系中继续计算。

分数应用题看似很难，没有方法的话是毫无头绪，但是，只

要我们掌握了正确的方法，认真分析分数关系，正确书写等量关

系式，多加练习，解决简单分数应用题也不是难事，举一反三，

逐个突破，解决复杂应用题也不是难事。
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“五步法”巧解简单分数应用题
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[摘 要] 分数应用题是小学数学应用题的重点和难点，教师难教，学生难学，特别是复杂分数应用题，学生往往是毫无头绪，在掌握了

分数应用题的类型，认真分析了两种数量之间的分数关系的基础上，采用“五步法”，就能轻松解决简单分数应用题，熟练掌握简单分数应用

题的解题方法后，解决复杂分数应用题就很轻松了。

[关键词] 应用题；基本类型；分数关系；五步法


