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众所周知，学前教育专业较其他的专业相比，对教师的要求

会更高一些，主要体现在学前教育专业的教师需要具备一定的弹

唱技能，因为儿歌弹唱直接的关系着该专业整体教学质量和实效

性的提升。为此，在学前教育专业中教师在保证教学效率提升的

同时，还要促进学生各项综合音乐能力的提升。

一、加强重视对学生声乐基础知识的训练

在学前教育专业儿歌弹唱的日常教学中，加强和重视对学

生声乐基础知识的训练可以说是教学工作者在教学中的侧重点内

容。歌曲弹唱主要是以培养幼儿们正确的唱歌姿势及优良的唱歌

习惯为目的的。与此同时，在弹唱过程中吐字清晰和歌曲意境的

表达也是十分重要的。鉴于此，在学前教育专业儿歌弹唱的日常

教学中，一定要加强和重视对学生声乐基础知识的训练，以此来

确保每一位幼儿教师都具备深厚的声乐基础。但是值得注意的

是，由于儿歌弹唱离不开钢琴的伴奏，所以除了加强和重视对学

生声乐基础知识的训练，其钢琴的练习也是必不可少的。也只有

这样，才能进一步的保障幼儿教师在具体的弹唱教学中具备即兴

伴奏的能力。而在具体的钢琴训练的过程中，由于每一位学生基

础能力的不尽相同，这就需要教师对每一位学前教育专业学生的

实际情况进行全面和深入的分析，对于一些学习能力较差的以及

后进的学生可以将教学的目标适当的弱化一些，以此来避免过高

的教学目标可能会削弱学生学习的积极性。教师在具体的教学中

也要结合学生的实际情况对授课的内容进行具体的分析，并采取

针对性的教学手段，为提升儿歌弹唱教学的教学质量和实效性不

断的努力。

二、合理掌握幼儿弹唱教学中演奏的方法

在学前教育专业的儿歌弹唱教学过程中，还要合理的掌握幼

儿弹唱的演奏方法。首先应当从对键盘的熟悉入手，进而培养教

师自身的视唱练耳和听辨音乐的审美能力以及基本乐理知识的掌

握，像基本节拍的构成，音程和弦以及各种调式和调性的原理、

音乐术语、音乐记号等等。比如我们在弹唱《娃哈哈》这个歌曲

的时候，首先我们应当对该歌曲的曲谱通过视唱的形式来分析出

它是中华民族调式中的语调式，而该曲与新疆舞曲的特点十分相

似，所以在具体的表现的手法上还结合丰富的想象力进行弹奏，

像音型交替的使用，在旋律中出现延长音情况的处理方式。与此

同时，在具体的弹唱中在左手伴奏音型的选择上可采用切分节奏

的特点来彰显和突出该歌曲舞蹈性的特征。当理解和掌握了这

一系列的理论知识后，并将其作为支撑在对该作品开始弹奏。诚

然，既能熟练的且较好的完成一首儿歌的弹唱其实是一件非常不

容易的事情，鉴于此，在学前教育专业的儿歌弹唱教学中教师一

定要准确的掌握每一首歌曲的弹唱技巧，包括基本的手型手指独

立练习等等方面的技巧训练，通过循序渐进和坚持不懈的努力最

终来达到熟练掌握儿歌弹唱教学的方法。

三、根据乐曲的风格合理的选择伴奏音型

在学前教育专业的儿歌弹唱教学中，还需要根据乐曲的风

格合理的选择伴奏音型。同时，在选择的过程中不仅要遵循幼儿

单纯和活泼年龄特征还要符合歌曲的内容，力求实现节奏轻快与

形象鲜明的目的。只有这样，才能准确的表达出歌曲中作者的思

想与情感。儿歌歌曲大致可以分为以下几种类型：第一，抒情风

格型，这类歌曲能给人一种柔和优美与舒缓亲切的感觉，分别有

2/4、3/4、4/4等等的节拍。比如歌曲《我的好妈妈》。这个歌

曲在弹奏的过程中是要求教师运用左手来分解和弦，再将和弦

中的各个音节自上而下并按照一定的顺序弹出：像|do sol mi 

sol|、|do  la fa la|、|do  mi sol do|等等的伴奏型织体，

亦或者也可以采用左手八度+和弦的伴奏音型。但是，值得注意

的是在这样伴奏型的弹奏教学的时要由慢到快和由浅入深，切记

生硬和粗暴的拍打键盘；第二，欢快且愉悦的风格型。该风格型

的拍子的类型有很多，像2/4、4/4、3/8等等，比如歌曲《嘀哩

嘀哩》这类歌曲风格的节奏较快，律动感也特别的强，在伴奏的

过程中应当将和弦音分开来弹奏，左手+双音的弹奏或者也可以

运用前八后十六音型进行弹奏，该风格在演奏的过程中在声音上

要短促并富有弹性。

四、实现游戏与儿歌弹唱教学的相互结合

在学前教育专业儿歌弹唱的日常教学中，除了加强和重视对

学生声乐基础知识的训练和教师的教学水平的提升之外，还需要

注重游戏与儿歌弹唱教学的相互融合。但是，在弹唱教学中融入

游戏的教学过程中，是需要教师对即将教学的歌曲加以改编才能

实现的。因为，在整个教学过程中通过游戏这样的表达方式，不

仅能够有效的激发学生对儿歌弹唱教学的学习兴趣，还能促使学

生积极主动的参与到歌曲的弹唱过程中，这也十分有助于教学效

率和质量的提升。比如在教学《两只小象》这个儿歌的时候，教

师就可以引导学生将自己的双手比作小象，并跟着游戏的进程和

歌曲的节奏来模仿小象的走姿和晃动的鼻子等等的场景。笔者通

过多年教学经验发现，这样的教学方法不仅能为教学带来一定的

趣味性，还对提升教学的实效性具有积极的促进作用。

五、结语

在学前教育专业教学中，幼儿歌曲弹唱教学作为该专业的重

要组成部分对整体的教学水平的提升发挥着不可磨灭的作用。与

此同时，幼儿弹唱教学也是每一位幼儿教学工作者必备的一项技

能之一。为此，笔者建议学前教育专业的儿歌弹唱教学策略要从

加强和重视对学生声乐基础知识的训练、合理掌握幼儿弹唱教学

中演奏的方法以及根据乐曲的风格合理的选择伴奏音型相互结合

三个方面为出发点，通过以上教学策略以此来实现学前教育专业

幼儿歌曲弹唱教学实效性的提升。
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[摘 要] 儿歌弹唱一直以来都是学前教育专业中的一个重要组成部分，但是在具体的教学中仍存在着许多亟待解决的问题，而为了全面

的提升儿歌弹唱教学的效率，不仅要加强和重视基础性的声乐教学，教师的教学水平也有待提升，与此同时，游戏与儿歌弹唱教学的相互结合

也是一种行之有效的教学手段。
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