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朗读可以发展学生语言，加深学生深入了解课文，朗读还可

以培养学生的表达能力。古人云“读书百遍，其义自见”。要充

分地朗读课文，感悟文章的思想。说实话，按部就班，传统教法

低年级学生时间不够的。有限的时间，学生生字还不认识，字音

尚且读不准，句子尚且读不准，又怎么把厚厚的一本教材里的文

章熟读成诵，甚至读出感情来呢？如何课内外整合，激发学生兴

趣，实效的进行朗读训练，提高朗读水平，是我教学思索和探究

的重点。

一、掌握朗读的方法，做到多措并举

朗读的方法多种多样，常用的有自由朗读、齐声读、指名

读、分角色读、熟读、配乐诵、范读等等，训练之初究竟用哪一

种方法因人而异。一般认为，自由朗读适用于新课文的初步学习

阶段，齐声朗读是在熟悉课文内容的基础上做进一步的课文品

读。一篇课文刚刚接触，学生不太熟悉，可以自由朗读，进行正

音正字，让学生初步了解课文的重点，做到心中有数。以便在朗

读中有所重视，圈点勾画出课文的重点。齐声朗读的优点在于能

够督促学生准确读出原文，做到不丢、不加、不倒。细心的教师

会听出里面的“南郭先生”，便于对症施教。指名朗读是大部分

教师在课堂上喜欢使用的一种朗读方式，指名读的好处，一是给

学生们以警戒，二是可以提升同学们的整体朗读水平。在语文的

课堂教学过程中，指名朗读重要的是要读得及时，读得恰到好

处，这样学生便可以更快速地理解文意，掌握中心与主题。分角

色朗读是学生比较喜欢的一种朗读形式，常用于主人公或人物较

多的作品，这种朗读方法可以充分发挥学生的个性特征，发挥其

特长，让大家在记忆犹新中掌握作品的主要内容。熟读背诵常用

于篇幅较短的诗文，适合采用读背结合的方式教学，尤其是古诗

文教学，可以达到当堂背诵的目的。配乐朗诵是朗读教学的较高

艺术形式，可以达到试听和文章两者的兼并之美。范读是在学生

熟读了课文之后，教师为了引导学生突破朗读难点而做的下水示

范教学，这就要求语文老师平时注重自己在朗读方面的修养，做

到高水平快节奏的当堂演奏。当然，范读也可以由朗读水平较高

的学生来读。总之，高水平的朗读，才能真正起到引领与教学的

作用。

二、明確朗读的目标，做到因材施教

课堂不仅是教师的，更是学生的。语文课堂上，要把有效

的时间交给学生，让他们认真阅读课文，自己根据平时的阅读习

惯做出相应的符号记录，俗话说“不动笔墨不读书”，读书不仅

需要识记，更需要理解记忆，以加深对课文主题及作品本身的理

解。

（一）初步感知读

这是第一阶层，要求学生在读中正音正字，理解字词，整体

感知。

（二）细嚼慢咽读

要求学生理解课文内容，理清文章脉络。

（三）津津有味读

读文章的精华之处，逐步进入情境，体验精彩片段，感悟作

者思想。以《春》为例，我们可以制订阅读计划：（1）初读课

文，画出生字词，查字典找出正确读音，认清字形，理解字义，

正音正字。（2）通读课文，看作者运用怎样的手段绘制春天

的。（3）精读课文，摘录文中你最喜爱的句子，摘录并诵读。

诚然，每一级朗读都有不同的目标和任务，不是为了读而读。

三、指导感情中朗读，做到读中有悟

语文教学中，朗读教学是贯穿教学始终的，我们的追求就

是读中体会，读中感悟，读中提升。充分发挥朗读对理解课文内

容、体会课文思想感情的重要作用。教师要求学生“有感情朗

读”，那么，究竟何为感情，在朗读中要带怎样的感情，这只有

学生有足够深刻的内心体验，并且积极自觉的根据自己的体会读

好课文，才能有所感悟。比如在古诗教学“僧推月下门”一句

时，孩子们有的说感受到诗人对作诗的热忱，有的说自己感受到

了贾岛的专注，还有些学生则说他感受到诗人治学严谨等等。孩

子们用自己的方式理解文章意思，这充分体现了学生思维的独特

性和创造性，这种所得也是学生们感情朗读的收获。

四、掌握朗读的方法，做到读有所悟

课文朗读不仅有理解和感情的问题，还有方法和技巧。

（一）读准字音

小学低年级学生的语文教学中，要注意结合学生的实际，因

为课本是注音的，作为教师，我们要充分利用好这一有利因素，

对学生加强看拼音读文字的训练。第一，要读正确。第二，要多

训练，让他们掌握更多的字。第三，教师在课堂上要学会倾听，

发现读错的字时要及时纠正，保证学生在朗读过程中有所收获，

做到不读错字，不添一字，不漏一字，语速平稳，张弛结合。

（二）注意节奏

节奏就是朗读过程中的舒缓和停顿，如逗号、分号、句号、

感叹号及段与段之间的停顿等。教师要引导学生用适当的速度朗

读课文，不能过慢，也不能过快，可以用听录音和教师范读、带

读相结合的形式进行。

（三）读出语感

在初步的朗读训练中，要注意停连结合，连缓自如，停连

有序。一篇文章各部分段落之间及层次之间存在声音的停顿或连

接。另外，在朗读作品时，需要解决中的字有的需要着重强调，

做到尽量在不改变这些字词原有声调的情况下，运用加大音量，

拖长字音等方法予以强调，就是重音。如《草原》一文中这样

写：“这次，我看到了草原。”关于重音的问题，大家众说纷

纭，其实根据上下文意思综合分析，应重读“看到”。

总之，朗读是一种学习语文的基本方法，即运用普通话把书

面语言声音响亮、感情充沛地呈现给别人，即读出来，把文字这

个直觉转变为听觉，给别人以视、听的双重感受。同时，朗读也

是一种口头语言的表达艺术，这需要朗读者创造性地发挥自己的

主观能动性，将自己丰富深刻的感受融入其中，从而读出令人愉

悦的视听作品。这些是现代社会人所追求的现象，同时也是一种

对知识的再创造。
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[摘 要] 朗读是一种有声语言的艺术，是借助语音形式生动、形象地表达作品的思想内容的言语活动，是口头的语言艺术。朗读训练是

一种传统的语文教学的基本方法，就是训练学生把书面语言转化为发音规范的有声语言的再创作的活动过程，它能使学生在感知言语声音形态

的同时，实现对文本的感悟理解。它不是学习表现声音的技巧，而是学习对话，学习从言语声音中倾听心灵的声音，学习把倾听到的心灵的声

音融合到言语声音中。
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