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一、贯彻以人为本的教学理念，把握数学教学内容

在实际的课堂教学中，中职的数学教师应该从学生的需要出

发，进行数学课堂教学的改变，贯彻执行以人为本的教学理念，

把这种理念执行到教学的各个环节。教师按照以人为本的教学理

念，准确把握不同学生学习之间的差异性，按照数学学科的教学

特点，根据学生的专业需要，把有关的专业内容加入到数学教学

的课堂中去，在整合专业的基础之上，更加丰富教学的内容。促

进学生在掌握基础知识之上，让学生搭建更加专业的基础知识。

比如：机械专业，这个专业涉及到很多的数学知识，因此，

需要教师专业导向的前提下，更加准确的讲解数学的知识，把数

学知识和机械知识有效的整合起来。在讲解数学知识的时候，教

师可以运用多媒体的教学技术手段，在整和学科教学的过程中，

教师应该巧妙的设置课堂问题的教学情景，通过提问引导学生进

行一定的思考，联系所学到的机械知识学习和理解有关的数学知

识，准确的把握有关的数学知识，不断的完善自身的数学知识体

系。通过把专业知识和数学知识有效的结合起来，进而执行以人

文本的教学理念，把学生的学习兴趣调动起来，为高效学习数学

知识提供良好的指导。

二、设置专业的实践练习题，加强学生的思维能力

在实际的课堂教学中，教师应该注意理论和实践的相结合，

把专业的课程需要作为学生学习的主要指向，不断的加强教学的

实践目标，锻炼学生的思维能力。

比如：我们在学习函数知识的时候，教师不仅要教给学生函

数的基础知识，还要在依据专业进行函数的有效延伸，加强对不

同的专业技术人才的培养，把有关的专业知识和函数的基础知识

进行巧妙的整合，科学设置有关的实践性练习题。要求学生在教

师的指导下进行实践知识的练习，锻炼自己的思维能力。在解决

有关的实践问题的时候，在科学的进行有关的问题解决的过程中

应该不断的促进自身思维的发展。教师应该充分的按照学生的完

成情况，按照自身的存在的种种问题，可以为学生补充有关的函

授知识，让学生更加的准确的理解有关的函数知识，有针对性的

进行数学知识教学，真正意义上培养学生的思维能力。

三、开展不同形式的教学实践活动，提高学生的专业能力

在中职的教学过程中，教师应该按照学生学习的不同阶段进

行专业的教学内容，科学的指导学生进行一定的学习和训练。在

进行完实践知识的练习之后，应该也把数学知识和数学学习能力

的培养同步的建设起来。

比如：从建筑专业来讲，教师可以把建筑行业中遇到的数学

知识在课堂教学中为学生进行一定的讲解，丰富专业的建设行业

知识。教师在授课的过程中，可以把一定的行业规划为学生进行

一定的讲解，让学生能够更好的运用数学知识，丰富建筑行业的

知识。教师在科学整合数学和建筑行业的知识过程中华，做好一

定的职业生涯规划，在加强学生的建筑行业能力时候也要注意专

业素养的提高。

四、把数学学习和专业教学有效的结合

数学是一门理科的知识，有着复杂的概念和专业的知识，

是一种源于社会生活并且高于社会生活的。这个时候，有的学生

就不愿意去学习数学知识，认为数学知识和现实的生活没有一定

的联系，学生的学习积极性不是很高。中职教学是为国家培养有

效的技术人才的技术院校。这些职业院校的学生在毕业之后面临

的不是升学而是就业。在步入学校之后，他们需要运用自己的力

量发挥自己在学校学习的有关知识，为社会或者企业贡献自己的

力量。在中职的教学中，学习知识是为了更好的进行专业的技能

服务。在中职的教学中，教师不应该采用教师讲学生听的模式下

进行，应该促进教师和学生之间的良好交流，进而提高中职教学

的效果。在不同的专业中，对于数学知识的掌握情况是不一样

的，因此，教师应该把数学知识和专业的知识有效的结合起来。

首先，在学校的课程安排中，需要把专业的数学知识和数学技能

培养有效的结合起来，而不是在两个学期中分别进行。教师应该

按照学生进行学习的知识的学习，在了解自己专业基础上进行数

学的学习。另外，在实际的课堂教学中，教师可以引导学生进行

课后的调查研究，在调查中学习数学知识。教师在教学中不仅要

具备一定的教学能力，同时需要一定的专业技能知识，这样才能

在实际的课堂中有效的进行有效的结合，进行有效的中职数学教

学。

五、丰富课堂教学内容，营造轻松的教学环境

中职的学生他们的学习兴趣并不是太高，课堂表现不是很积

极。但是中职的学生他们在学校学习的知识都是为了将来更好的

走上工作岗位，假设没有好好学习将来走上工作岗位难免就会有

问题。

比如：学习销售专业的学生，教师就可以这些专业的学生设

问有关的汽车贷款的问题，按照贷款的期限分析每年应该还款的

数额。学生讨论的过程中，会有自己的看法，并且在自身的专业

理论指导下，学生会积极的参加到学习讨论中去，有效的提高课

堂教学的质量。在实际的中职教学中，教师要运用多媒体的教学

方式进行一定的课件制作，诸多的专业性的知识还是需要一定的

数学知识来进行解决，但是数学知识有一定的枯燥性，学生不愿

意去学习，因此，教师可以利用多媒体的形式，为学生通过视频

或者图片的形式把学生的学习兴趣充分的激发出来。让他们更好

的通过这些动态的形式学习到一定的数学知识，让学生能够把全

身心都投入到数学课堂中来，更加清楚的理解数学知识。

总结

在新的教育观念的指导下，教师要把学生作为教学的主角，

了解学生对于专业的需要情况，不断的优化自身的教育和教学能

力，使得学生能够在课堂教学中实现自身的能力，将来为就业提

供更加有效的保证，成为国家需要的人。
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基于专业需求导向视角下中职数学教学的探讨
廖立军

（新疆兵团第一师阿拉尔职业技术学校 新疆 阿拉尔 843300）

[摘 要] 教育观念的不断改变，中职院校的教育教学也要适应新的教学观念。在实际的课堂教学中，教师应该按照按照专业的教学水

平，遵循中职学生的学习规律，不断改变课堂教学的实际，为学生创造有质量的课堂教学，不断提高学生的专业能力。本文下面的内容将详细

论述在专业需要的指导下进行中职学校数学的教学。
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