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引言

小学数学教学活动的开展需要教师的充分引导，结合教学需

要及学生的实际情况引导学生建立数学知识框架、明确基础数学

知识，启蒙培养自身的数学思维能力，最终培养出正确的数学习

惯为后续的数学学习奠定基础。新时代下的小学数学教育，教师

应将对学生的数学核心素养培养重视起来，参考学生的年龄特点

及教学需要，制定存在一定趣味性但不失教育意义的核心素养培

养策略，锻炼并培养学生的自主探究能力、思维发散能力等综合

能力，帮助学生感知数学、理解数学，促进小学数学教育事业的

发展。

一、小学数学核心素养的培养思考

对小学学生数学核心素养的培养需要教师关注学生的数据

分析能力、数学运算能力及逻辑思维能力等综合能力，而我国小

学数学教育中，受应试教育及传统教育理念等方面影响，多数小

学教师过分追求教学整体进度、学生基础知识学习及学生考试成

绩，对学生数学核心素养的培养程度有待提升[1]；

部分教师明确数学核心素养培养的重要意义，但受个人教学

习惯、多媒体教学能力等因素影响，未向学生提供充分的自主探

究、合作学习、培养自身综合能力的充足机会，或在例如加法运

算中设计的教学方式趣味性较弱，以题海战术锻炼学生的运算能

力，抑制了学生主观能动性的调动。部分教师在日常授课中对教

材背景知识例如“数学小知识”、“你知道吗？”等内容的关注

较少，忽视了教材背景知识对做好教学导入、提升数学教学效果

的实际作用，影响了学生的数学核心素养培养。

二、小学数学核心素养的实践教学方式探究

2.1为学生提供自主探究的充分机会

数学核心素养培养中注重对学生自主探究能力的调动，以

学生的充分参与促进学生的数学概念感知和理解。在小学中高年

级中，多数学生具备一定的数学基础但个人的综合能力仍有待提

升，例如部分学生在课堂学习中自控力、自主性不足，对教师、

家长的依赖性较强[2]。在此背景下为保障教学进度、提升一定的

教学质量，部分教师会以个人的大量讲解进行教学，以教师的主

导性抑制了学生的自主探究能力、数学核心素养培养。

为改善此类不良现状，数学教师在授课中应转变传统教学观

念，结合教学需要及学生学习需求、核心素养培养需求，为学生

提供一定的自主探究机会，例如在“加法”运算中以“小明周一

至周五单日花费约20元，周六周日单日花费比周内少5元，求其

一周共花费约多少元？”等实际问题进行课堂导入、鼓励学生以

合作形式进行“周一至周五花费20×5”、“周六周日两日花费

（20-5）×2”的算式推导及运算，帮助学生感知、思考数学，

培养学生综合能力。例如在三年级“万以内的加法”教学中，笔

者为学生提供了微课课件鼓励学生自学加法知识，并在课堂上利

用67+78、39+86及69+95等竖式检验了学生的自学成果，并向学

生提出“哪一位上的数字相加够十就要向前一位数字进一？”的

问题鼓励学生思考，锻炼学生的自主探究、合作学习能力。

2.2结合教材内容培养学生发散思维

小学数学教材中知识点广泛、多数数学知识点依赖于数学

题目形式展开，多样性、灵活性的数学题目锻炼了学生的发散思

维及逻辑思维，是培养学生数学核心素养的一大重要形式。为促

进教学效果的提升，培养学生的数学核心素养，教师可灵活利用

数学教材中的背景知识及相关数学题目，借助数学概念、数学问

题、图形等等为学生提供思维发散、举一反三的充足机会，锻

炼学生的数学问题分析能力及解题能力[3]。例如教师在“吨的认

识”教学中可为学生讲解吨概念的提出、吨的趣味故事、吨与千

克的转变等等，为学生创设认识吨、理解吨的教学情境，并以一

定数学问题引导学生的思维拓展。例如在三年级“小数”学习

中，笔者为学生展示了π=3.14159......的PPT课件进行课堂导

入，在完成基础教学后鼓励学生计算例如8.6+0.5、1.2-0.9等

竖式计算，在笔者讲解学生的计算后，笔者鼓励学生进行例如

8+0.5、1.23-0.9的竖式练习，培养学生的思维发散力。

2.3结合学生的生活开展生活化教学

对学生数学核心素养的培养离不开对学生数学实践能力、

运用能力的培养，以此为学生的后续学习及日常生活奠定基础。

例如教师在“周长”教学中可鼓励学生量取课本、课桌周长，并

以多媒体课件为学生展示四边形拆分连成一线的变化过程，以此

帮助学生建立周长概念，并利用例如“不规则水池周长应怎么计

算？”的问题引导学生投入进问题分析中，通过对具象性、生活

性数学问题的分析，培养学生的数学核心素养。例如在“长方形

面积计算”教学中笔者鼓励学生利用直尺量取数学课本的长宽高

并进行面积计算，结合学生的实际生活，调动学生的数学学习积

极性，培养自身的数学核心素养。

结束语

结合以上，新时期小学数学教学的开展，需要教师将数学

核心素养培养重视起来，结合教学目标、学生数学基础及心理需

求，设定符合数学核心素养培养需要、符合学生兴趣的多样性、

趣味性实践教学方式，培养学生的数学综合能力，促进小学数学

教育事业的进步。
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[摘 要] 随着近年来教育改革事业的推进及落实，我国中小学基础教育事业发生了较大变化，教师在关注学生的基础知识吸收时需兼顾

学生的综合能力培养，在小学数学教育中，对学生的数学核心素养培养引起了相关教育工作者的关注。小学数学作为学生接触数学、理解数学

的基础阶段，对学生的数学核心素养培养十分重要，直接影响着学生的学习质量及后续学习，笔者结合实际教学经验分析小学数学核心素养的

培养思考，并提出一定的小学数学核心素养实践教学方式以供参考。
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