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引言

我国民族文化在5000年的发展过程当中留下来许多结晶。

民族音乐就是在其中主要的元素之一。我国的民俗音乐文化具有

一定的民族特色，使我国文化丰富多彩，也推动了世界音乐的发

展。在小学生学习民族音乐时，教师应当将民俗知识以及音乐知

识两者融入到教学当中，使学生知识面得以扩展，并且热爱我国

民族文化。这对学生成长与学习都具有重要的意义。

一、小学高年级民族音乐教学中存在的问题

时代在发展，人们的生活水平以及接触的东西也在不断的变

化。在小学生的生活当中，一般都能接触到许多的流行音乐。而

在音乐器材的使用当中有电贝斯、电吉他以及电声话筒等具有科

技性的音乐设备。在当今社会，流行音乐已经成为了小学生生活

当中的必备元素。加之在小学高年级的学生略微具有自主意识和

强烈的表现欲。流行音乐能够让他们感受到自身处于潮流之中，

感受到社会的真实。并且，流行音乐的曲调非常的简单、通俗

易懂。民俗歌曲只有单调的人声以及一些传统的乐器进行配合演

奏，乐调也是非常的复杂，部分歌词也会让人感受到云里雾里。

这对小学高年级的学生来说，是非常枯燥无聊的。

在另一个方面，小学四年级的学生还处于学习的过渡阶段。

所以他们在学习时，往往处于紧张学习的状态当中。在他们进行

音乐学习选择时一般都会选择流行歌曲，可以更好的宣泄情感，

使自己的心情变得愉悦。在现代小学生的家庭环境当中，他们

所接触的都是通俗流行的音乐元素，对民族音乐的接触都非常的

少。这更造成了对民族音乐的不感兴趣。

除了小学生本身对民族音乐的看法之外，在许多小学院校当

中音乐课时也较少。这就使得在音乐课堂当中民俗音乐的欣赏、

教学等多种安排都受到课时的限制。四年级的学生保持兴趣的时

间又较短，这样民俗音乐教学在小学生的音乐学习过程中更加难

以发展。

二、在小学高年级民族音乐教学中的策略

（一）学会聆听民族调式

民族音乐之所以拥有丰富的文化，就是因为它在被创造音乐

时拥有非常强烈的民族韵味。在这个韵味当中又能够体现出中国

文化的博大精深。在这种调式的形成过程当中，我国悠久的历史

地域以及丰富多彩的民族特色起到了非常大的作用。所以对于小

学生来说，学习民族音乐最基本的方法就是学会聆听民族乐调，

进而能够体验在民俗音乐当中的情感表达。例如在蒙古族进行音

乐创作时通常会体现出蒙古族的粗犷与豪放，将自身民族情感

表达出来。比如在四年级上册的《牧歌》教学当中，其属于蒙古

族中的长调音乐。可以先用柯达伊手势构唱音程，以激发学生的

兴趣。接着让学生看着图型谱视唱旋律，根据老师所指的音高进

行视唱。在这个过程当中，教师要用手势提示学生呼吸的方式。

接着再对歌曲进行范唱欣赏，让同学们在欣赏歌曲时对其进行思

考，歌曲给了自己哪些感受并体会蒙古调的特点。

（二）学会歌唱与欣赏传统民歌

歌唱能够让学生更加直接地感受到歌曲当中的情绪，能够体

验到民族音乐的音调以及情感。例如在《杨柳青》的教学当中，

歌曲是江苏一带流传很广的民间小调。它具有非常浓郁的江南韵

味。这时教师就可以让学生观看一些关于江南风景的图片，其清

新亮丽的景色能够在视觉上影响学生对歌曲的感受。接着对歌曲

进行教学，使得学生能够在学唱歌曲时将曲风与江南的风景联系

起来。首先，让学生跟着录音轻轻哼唱，单独练几遍歌词，然后

教师再进行分句教唱。在其中注意第二、第三乐句的附点八分音

符。让学生按照节奏读歌词，体会歌词与歌曲的亲切性。最后，

再让学生闭上眼睛跟着音乐哼唱，并在脑海里联想出一副具有江

南色彩的画面，通过哼唱与欣赏，感受到民歌的优美与亲切。

（三）学会品味民族乐器与戏曲

民族乐器与戏曲对于小学生来说是非常枯燥无聊的，一方

面是两者音乐色彩非常单调，小学生还达不到对其进行欣赏的水

平；另一方面是两种方式所表现出来的形式非常晦涩难懂。这就

需要教师在教学过程中进行正确的引导，让学生学会品味民族乐

器与戏曲。例如在四年级下册的《川剧传奇》教学当中，就要让

那个学生感受到民族乐器和戏曲所展现出来的民族风云与色彩，

闭上眼睛细细体会就能够发现在民族乐器的演奏过程和戏曲演唱

的过程当中，都会有一些情绪表达。而这些情绪需要将心灵放松

下来，对其进行细细品味，进而感受其真正的魅力。

结束语

教师要在民族音乐的教学当中做好教育工作，就应当让学生

学会聆听民族乐调、歌唱民歌，学会品味民族乐器与戏曲。教师

要明确在教学过程当中所存在的问题，进而采取更加适合学生、

适应时代发展的教学策略。使得自身教学方案更加完善，有利于

小学民俗音乐教学水平的提高。
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[摘 要] 在人音版小学高年级音乐教材当中，民俗音乐占据着非常重要的地位。民俗音乐课程能够使学生的音乐知识面扩大，并且加强

学生对民族风俗以及文化的了解与热爱。所以教师在教学过程当中一定要引导学生进行良好的学习，体会到民族音乐的魅力。本文以小学四年

级为例，探讨小学高年级民俗音乐教学当中的问题与策略。
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