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在日常生活的诸多方面，都需要应用数学知识。因此，在进

行初中数学教学时，不能单纯地进行理论教学，还要结合生活实

例引导学生如何将数学知识运用到实际生活之中，进而促进学生

数学核心素养的提升。在进行课堂教学时，教师要注意教学方法

的合理运用，优化教学成果的同时，也要关注学生数学素养的形

成，并为此创造有利条件。总体而言，我认为要在初中数学教学

中，渗透核心素养主要包括下列路径，本文在此对其进行分析。

一、通过实践探究促进学生数学核心素养的提升

在进行初中数学教学时，仅仅依靠理论教学，将理论知识传

授给学生的方式，对学生的数学核心素养的培养所发挥的作用非

常有限，还必须要在教学活动中渗透一些实践活动，共同发挥提

升学生学科素养的作用。比如在实际教学过程中，老师可以加强

同学生的互动，要求学生配合完成教学过程。在进行练习题讲解

时，老师可以让学生拿出纸笔，将题目要点记录下来。学生在听

完老师的提示之后，记录下解题要素与技巧。然后老师会给学生

留下解题时间，让学生自己去摸索解题方法，在经过一段时间的

解题之后，即便学生没有得出正确的答案，但是也会对解题方法

有更深的认识，解题思路也会逐渐清晰。在此过程中，教师可以

积极地从中对学生进行引导，防止学生陷入解题误区，同时也要

指出学生在解题过程中出现的各类错误。在此过程以后，教师可

以对学生进行分组，要求学生通过分组合作，就解题过程进行讨

论，寻找出最为高效的解题方法，辅助学生逐渐找到正确的解题

方法。在各组讨论完成之后，指定一个组长向教师汇报讨论的结

果。最后，教师根据学生组长汇报的结果，做出总结与评析，让

各小组与每位学生都能清楚地了解自己在解题过程中存在的各类

问题，然后及时改正，积累解题经验，掌握解题技巧。

通过这种方式，学生的合作能力和学习能力以及数学知识都

会得到极大的提升，更好地培养了学生的数学素养，深化了学生

对知识点的记忆与理解，同时帮助学生掌握了解题技巧，拓展了

解题思维，有助于其更好地学习数学知识。

二、协助学生构建各具特色的数学思维

初中数学知识涉及的范围比较广泛，不仅包括代数知识，也

包含几何知识。在实际教学过程中，要想提升学生的数学核心素

养，最为有效的方法就是培养学生的数学思维。学生在具备一定

的数学思维以后，在学习数学知识时，则能够较为容易地做到举

一反三。同时，学生要更好地运用知识拓展知识范围，必须要首

先掌握基础理论知识，以此作为铺垫。对于教师而言，在进行授

课的过程中，涉及的知识点比较多，以代数函数为例，其中包含

一次和二次以及反比例函数等，在讲解过程中，渗透一些其他方

面知识的讲解，实现相关知识点的融合教学。同时，教师要注重

在课堂上加强同学生的互动，不断加深学生对知识点的理解与记

忆。在学习时，不仅要提升学生应用函数的能力，还要注重培养

学生在解答应用题以及方程时应用函数的能力，帮助学生掌握一

定的解题技巧，不断拓展解题思路。

通过这种方式，学生可以构建更为完善的数学知识体系，帮

助自己提升逻辑思维能力，进而提升数学核心素养。在此之后，

学生对于各个知识点的关联性有了更为清晰的认识，数学思维与

知识体系的完善程度均得到有效提升，为其今后学习数学知识打

下了更为坚实的基础。

三、通过课堂提问的方法培养学生的核心素养

在进行课堂教学时，教师可以通过提问的方式对学生的思

考与解决问题的能力进行培养，为其数学素养的形成与提升奠定

基础。在进行提问时，教师要注意提问的方法和提问的目的。在

提问方法方面，教师可以根据问题本身进行提问，也可以与生活

实例相结合，融合进行提问，同时可以对问题本身进行拓展，衍

生出更多的问题。在提问目的方面，针对不同的学生，提问目的

有所差异。对于基础薄弱的学生，教师要通过提问，增加其对基

础知识的理解与认识；对于基础比较扎实的学生，教师在进行提

问时，要注重对其学科知识的強化。总体而言，教师要注重因材

施教，才能在教学过程中更好地培养学生的核心素养。在进行七

年级上册“比零小的数”教学时，我在课堂教学时，对学生进行

提问：“同学们知道，有比零小的数吗？”学生由于未接触负数

知识，一致回答：“不存在。”此时我拿出温度计，示范给学生

看，在0℃以上的温度，属于零上，也就是比零大的数；在0℃以

下的温度，属于零下，也就是比零小的数；学生恍然大悟。此

时，我引出负数的知识点，也就是比零小的数，让学生明白世界

上存在比零小的数。然后紧接着举出一些其他例子，让学生开始

在脑海中更新对数字的认识，逐渐形成了比零小的数的概念。

通过这种提问式的方法，学生能够逐步加深对知识点的印

象。教师通过举例和提问相结合的形式，学生可以更加容易理解

知识点，数学核心素养在此过程中逐渐形成。

总体而言，人们对于教育事业的重视与关注程度不断增强，

对于教育成果也提出了更高的要求。在新课改下，人们更加关注

核心素养的形成。因此，在进行初中数学教学时，要注重培养学

生的该学科的核心素养。主要方式就是帮助学生构建数学思维，

采用多种方法开展教学活动。通过这种方式，学生的数学素养必

将得到有效的提升，教学质量也将得到极大的改善。
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[摘 要] 数学不仅仅是一门只有逻辑性的理论学科，他同时也是一门具有自己独特思想、具有核心素养的学科.初中数学教师要在其教学

过程中引导学生理解数学的核心素养，理解数学的思想，才能做到数学的活学活用。
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