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引言

运算是数学学习中经常涉及到的考查点，是非常重要的一部

分内容。为了培养学生的运算能力，教师需要了解目前我国小学

阶段数学教学的现状，根据实际情况选择合适的教学方法，优化

教学效果，在最大程度上提升孩子们的运算能力，指导他们以积

极的态度进行学习，为后续更加深层阶段的数学学习奠定良好的

基础。

一、小学五年级数学简便运算的教学现状

五年级学习的简便运算方法，通常包括凑整数法、交换法、

结合法等等，这些方法可以在计算过程中有效减少运算量，提高

运算速度和准确率。掌握基本的运算规律和计算公式是解决数学

运算问题的基础，因此教师在教学过程中应该引导同学们及时

掌握课堂上所学的运算公式，以便于在运算过程中得以应用。在

传统教学模式的影响下，从教者为了使孩子们更加熟练的掌握基

础运算知识，常常布置大量的练习题，而在此过程中忽略了对运

算方法的总结，导致学生们浪费过多的学习时间进行运算，甚至

对繁琐复杂的练习题产生抵触心理，严重影响了他们的学习。总

之，教师只有引导同学们通过正确的方式掌握基础运算，才能从

根本上提高他们的简便运算能力，进而使其在遇到计算问题时，

可以快速解决[1]。由于数学课堂上的教学任务较多，教师不能留

出过多的时间给予同学们进行运算练习，因此可能会因为同学们

缺乏练习而导致在计算过程中出现各类错误，对此，教师可以安

排同学们在课后进行运算练习，使其深刻掌握相关运算公式，提

高运算能力和速度。

二、小学生计算能力提升与培养的方法策略

（一）加强学生对所学运算知识的讲解和练习

在五年级数学教学课堂上，为了提高学生们的运算能力，

教师需要加强学生对所学运算知识的讲解和练习[2]。小学阶段的

孩子们的学习过程在于教师的引导，老师要注重对其思考能力

的开发和培训，比如在学习部编版五年级数学的第一课“小数运

算”时，教师需要引导孩子们将整数乘法运算定律推广到小数运

算中，在此过程中以教材中的练习题举例，比如计算101×0.45

时可以通过分配律进行简便运算，将101写成100和1分别乘以

0.45，再进行求和即可得到运算结果。老师在数学课堂上需要侧

重对重点运算知识的讲解，使同学们理解每种运算方法其中包含

的真正规律，进而将其熟练掌握，提高其运算能力和速度。除此

之外，由于在数学课堂上，教师所能给予同学们的练习时间不足

够充分，因此在课堂教学结束后，数学教师还需要根据每节课的

实际课堂内容进行练习题的布置，加强同学们的运算练习，使同

学们可以清晰地了解运算过程和规律，有效提高解题的准确率和

速度。

（二）帮助和引导学生们养成良好的运算习惯

良好的运算习惯对同学们的运算能力有着十分重要的影响，

老师需要在实际教学过程中引导和帮助同学们养成良好的运算

习惯，以便于在实际解题过程中可以达到高准确率、高质量的

效果。在孩子们进行运算的过程中，老师要指导他们进行规范的

书写，在草纸上进行计算时书写要整洁工整，使计算过程清晰可

见，以便于检查过程的顺利进行，同时也可以有效避免由于字迹

过于潦草导致运算过程出现失误，造成计算结果的错误。比如在

计算9.1×3.6+3.6×0.9时，要在草纸上写出每步的计算过程，

运用结合律将9.1与0.9进行结合，所得之和再与3.6相乘，得出

最终的结果。总之，在学习数学的过程中，使孩子们养成良好的

计算习惯，可以有效提升他们的运算能力。因此需要教师及时关

注学习动态，对其进行帮助和指导，引导他们改正在学习过程中

出现的各类错误，进而使其能力得到有效提升。

（三）改进教学方法，培养学生的简便运算能力

为了降低传统教学方法对课堂教学效果的影响，教师需要

及时摒弃不合理的教学方法，积极创新和改进，为孩子们营造出

更加良好的学习环境，使其获得充分良好的发展，提升其综合能

力，为其以后的学习和生活奠定良好的基础[3]。总之，简便运算

是五年级数学教材中的一项重点知识内容，需要同学们熟练学习

和掌握，因此从教者更加需要重点关注同学们的动态发展，根据

实际情况对他们进行有针对性的教学。

结语

在素质教育全面实行的教学背景下，小学阶段数学教学更

加注重学生能力的培养，其中运算能力作为一项必不可缺的基础

能力，需要从教者在教学过程中重点提高和培养。总而言之，在

小学五年级数学简便运算的教学过程中，教师要合理规范教学方

法，明确教学目标和教学重点，优化课堂教学质量。
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[摘 要] 数学作为一门内容丰富的学科，与生活息息相关，并且它的应用领域十分广泛，因此其在小学教育阶段也占有着非常重要的地

位。随着素质教育的全面推进，从教者在教学过程中更加注重对孩子们综合能力的培养，运算能力作为学习数学过程中必须养成的一项基本能

力，对同学们的数学学习有着至关重要的作用，在此背景下，如何利用有效的方法提升学生们的运算能力成为了现阶段教学工作者必须要解决

的教育问题。本文主要简述了小学五年级数学运算教学的现状，以及提升学生们简便运算能力的策略方法。
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