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词汇在英语学习中是基础，也是提升听说读写能力的主要内

容，学生具有足够多的词汇储备量，英语素养会更好。高中英语

中包含着很多的内容和话题，比如说科技、文学等，这些与学生

的生活联系得十分紧密，学生很可能在学习中与创作者形成情感

共鸣，从而具有饱满的学习热情。高中英语教材中的词汇量非常

多，英语词汇又是外来语言，学生学习起来难免会感觉到吃力，

教师应该运用科学的教学方法指导学生学习。

一、以往词汇复习中的困境

学生学习词汇并不单单只是记住词汇的英文意思，还应该对

词汇有自己的理解，并且可以在具体情境中表现出来。但是，学

生在词汇复习中，常常会出现各种困境：学生的词汇量储备量不

够，也不能很好地运用出来。

（一）不能学以致用

高中英语中词汇量非常大，但是教学时间又非常有限，教师

为了不耽误教学进程，常常通过默写单词来督促学生对英语词汇

进行复习，很少将英语词汇与学生的生活相联系，学生就不能对

英语词汇有更深的理解。在以往的教学模式中，学生的最主要的

学习任务就是背单词，而背单词一般都是死记硬背，学生的学习

效果并不是很好，久而久之还会失去学习的信心。学生死记硬背

词汇，还会束缚自己的思维，语言表达能力也会非常弱。

（二）词汇量少，缺乏学习主动性

在词汇复习中，教师采用填鸭式教学模式，学生被动接受教

师带领自己复习，很少有自己主动思考、分析并总结英语词汇的

时候，更别说通过课外经典读物来加大自己的词汇储备量了，学

生的阅读和理解能力都会非常差。因此，教师应该改变词汇教学

的方法，让学生将学到的词汇知识学以致用。

二、体验型教学策略概述

体验型教学是教师带领学生用自己的亲身体悟感受知识，并

让词汇在脑海中留下深刻印象的教学方法。教师在运用体验型教

学策略时应该安排丰富多彩的教学活动，吸引学生的注意力，让

学生对学习到的知识产生深刻的理解。

教师在教学过程中应该以理论知识为依托，安排丰富多彩

的教学活动，启迪学生的智慧，让学生主动参与到词汇复习中，

加深学生对词汇的理解，并让学生将自己学到的知识表现在书面

中。

体验型教学策略可以改变以往的教学模式的弊端，学生由被

动接受学习转为主动学习，具有了饱满的学习热情，还可以提升

学以致用的能力，从而让学生更加轻松地学习词汇知识。

三、体验型教学策略在高三英语词汇复习教学中的实践策略

（一）构建词汇体系

（1）创设情境

教师应该在特殊语境中对词汇进行教学，语境就是上下文，

即词汇、语法、句子之间的关系。教师要想让学生有良好的词

汇教学效果，就应该让学生将词汇、语法等部分进行整合。学

生只有将单个词汇进行整合，才能让词汇在一整句话中具有特殊

意义，让句子表达出深刻的意义。教师在词汇复习中通过创设运

用情境的情境，可以让学生了解词汇的用法，提升学以致用的能

力。

（2）巧用概念图

高中英语教案是按照每个单元的顺序或者词汇的字母顺序

进行编排的，这样结构比较松散，也不利于提升学生的记忆力。

教师如果只把词汇看成是单个个体，学生就不会有完整的词汇体

系，学习起来也就会非常吃力。教师巧用概念图，可以增加学生

自主学习的机会，也有利于学生进行自我评价，学生的思维能力

会得到显著提升；同时，学生的学习能动性也可以展现出来。在

概念图中，词汇的层次比较鲜明，意义也很明确，能够让学生取

得良好的学习效果。教师在词汇复习教学中，应该从全方面、多

角度让学生对词汇进行分析和整理，提升他们的归纳能力，让他

们构建完整的词汇体系。学生还可以自己制作概念图，将已有的

知识与新学的知识联系起来，增加词汇储备量。

（二）创设丰富多彩的活动

学习能力是学生英语核心素养的表现，教师在教学过程中

应该注重提升学生的学习能力，让学生认识到学会学习的优势。

随着新课程的变革，教师在教学过程中应该尊重学生学习的能动

性，让学生自主学习探究，为学生提供适合他们学习的资源，并

让学生在英语词汇学习中感受到乐趣，取得良好的学习效果。

（1）巧树词汇墙

教师在教学过程中应该注重积累学生在复习中容易出错的

词汇，然后放置在词汇墙中。教师也可以将班级中的学生进行分

组，让自己把常错的和认为比较重要的词汇张贴在词汇墙中。学

生在制动词汇墙的时候也应该有自己的注意事项：词汇墙既要方

便观看，也要方便对单词进行移动。学生在制作词汇墙的时候就

是体验的过程，也是合作交流的过程；也会对这些词汇产生情

感，学习的情绪会非常高涨，词汇复习的效果就会非常好。学生

在制作词汇墙的时候应该把重点词汇张贴到词汇墙中，比如“pe

rmission”“fetch”“persuade”“hardly”就是比较重要的

词汇，学生要对它们进行重点学习。

（2）开展词汇竞赛

教师可以隔一段时间开展一次词汇竞赛，学生可以自己安

排竞赛的形式和内容。形式可以是选词填空的方式，也可以是根

据词汇的首字母填写整个词汇的形式。内容可以是根据考点进行

开展。学生自己制作竞赛题目的过程本身就是词汇复习的过程，

竞赛的题目难度比较小，学生只要肯努力，就会有很好的复习效

果。当学生在词汇学习中获得成功的喜悦时，就会敢于迎接更高

的挑战。另外，学生在特殊语境中复习词汇，也可以取得良好的

复习效果。

（3）多角度积累词汇

阅读经典读物可以激发学生学习的积极性，同时也可以增加

词汇储备量。教师在教学过程中应该多为学生提供与他们生活比

较紧密的读物，让他们在固定的时间内学到更多的词汇，同时掌

握更多的词汇学习方法。教师要让学生通过词汇构成的规律和上

下文语境分析词汇的意义，并让学生在阅读的过程中积累一些优

美语句，在以后的写作过程中运用出来。

结语

词汇复习在高中英语学习中非常重要，教师在教学过程中应

该尊重学生学习的能动性，让学生在学习中总结词汇的规律，并

在特殊的语境中理解词汇；还应该及时反思自己的教学问题，更

新教学理念，采用灵活多样的教学方法对词汇进行渗透。另外，

学生在课外学习中积累词汇，会提升自主学习的能力，养成良好

的词汇复习的习惯，促进全面发展。
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[摘 要] 词汇复习在高中英语学习中非常重要，但是目前学生在词汇复习中存在着很多困境：学习的知识不能应用到具体情境中、学生

在学习中缺乏能动性等。教师在教学过程中应该创新教学方法，运用体验型教学策略，构建完整的知识体系；创设合理的教学活动，让学生在

学习中感受到乐趣；安排丰富多彩的内容，让学生从多角度对英语词汇进行理解。
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