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数学是我们日常生活中必不可少的基础工具，因此学好数学

是非常必要的。在小学数学教学中教师要灵活的运用生活化的教

学模式，让学生从小就明白学习知识是为了运用于生活。生活化

的教学模式可以激发学生的学习兴趣，让学生在日常生活中的场

景中也能够联想到数学知识的应用，以此达到活学活用、学以致

用的目的。

一、生活化教学模式在小学数学教学中实践的意义

生活化教学模式可以让学生将数学的学习与现实生活紧密的

联系起来，从而激发学生学习兴趣，让学生主动地参与到小学数

学的学习中。在小学数学的学习中，学生常常感觉到数学中的整

数、小数、分数以及几何图形的学习都是枯燥和抽象的。对于小

学生来说他们还不具备分析和推理的思维，所以他们在学习数学

的时候常常感觉比较难。教师在小学教学中也常常忽略学生的主

体性，学生处在被动接受数学知识的地位，这样学生更加感受到

学习数学无乐趣可言。生活化的教学模式可以将小学数学与现实

生活紧密地联系起来，让学生通过对生活中事物的观察、操作和

猜测等方式，激发学生对生活中与数学有关的事物的探索意识。

在小学数学教学中教师往往会比较注重学生的分数和成绩，

把升学率放在第一位，将考试成绩作为衡量教学质量的唯一标

准。这样只重应试的教学模式会在无形中给学生太多的压力，

让学生对学习产生抵触心理。生活化教学模式的应用可以让学生

学会将所学的数学知识和方法运用到生活中一些简单问题的解决

中。并且能够发展学生的数学思维能力，同时也能够增强学生的

数学实践能力。总之，生活化教学模式的运用可以加强师生和生

生之间的互动，让学生感受到数学课堂是活泼和生动的。学生也

会对与自己生活相关的数学知识产生浓厚的兴趣，学生会结合自

己的生活体验来理解数学和学习数学，并且从中获得良好的数学

运用能力。

二、生活化教学模式在小学数学教学中的实践

1.巧妙地创设生活化的教学情境

教师要改变以往严肃的数学课堂，让数学课堂变得活泼起

来。教师在课堂中要巧妙地创设生活化的教学情境，以此来提高

学生的学习兴趣，让学生对数学知识进行积极主动的思考。比如

在学习十以内的加减法时，教师可以问学生：“同学们，你们喜

欢吃快餐吗？假如你和妈妈一起去麦当劳买了两个汉堡，其中一

个是牛肉汉堡，一个是鸡肉汉堡。牛肉汉堡的价格是十元。鸡肉

汉堡的价格是八元。那么你和妈妈一共花了多少元？在这样结合

生活实际的教学情境中，学生会感觉数学的学习不再是那么的枯

燥无味，而是充满趣味性的。生活化教学模式可以提高学生的实

际运用能力，让学生在生活中可以灵活地进行计算，也可以让学

生的分析和推理的思维得到锻炼。

2.在数学教学中多开展生活化的课堂教学活动

在小学数学教学中教师要多组织生活化的教学活动，让学

生在这样的教学中学会发现和探索生活中的数学知识。比如在学

习统计的时候，教师可以在一个箱子中放入三种颜色的海洋球，

其中有10个蓝色的海洋球、20个红色的海洋球、30个绿色的海洋

球，然后让学生对海洋球进行统计。在这样生活化的教学模式

中，学生可以认识到数学与生活的联系，数学学习并不是纸上谈

兵，而是真正能够运用于生活的。教师可以运用生活化的教具让

学生产生对数学学习的亲近感，在小学数学教学中教师也要结合

学生的身心发展特点来进行教学，有效的运用学生生活中的经验

和已有的知识来设计一些内容丰富有趣的课堂教学活动，让学生

在数学学习中感到并不陌生，因此也能够增加学生对数学知识的

理解深度和广度。

3.教师运用的数学语言要生活化

在小学数学教学中教师所运用的语言要与实际生活结合起

来，以此来提高学生学习的积极性，并且提高数学教学的实用

性，让学生认识到数学学习在现实生活中的重要性。比如在学习

几何图形的时候。教师可以让学生回忆自己生活的周围有哪些几

何图形，然后再让学生说出在我们的城市中有哪些独特的建筑，

他们是由哪些几何图形构成的。生活化的教学模式是从学生熟悉

的生活环境和事物出发，让学生能够拥有观察和操作的机会。学

生会体会到数学并不遥远，也不陌生，而是与我们的生活息息相

关的。

三、结语

综上所述，教师在小学数学教学中要注重联系生活中的事

物，让学生感觉到数学学习的趣味性，并且对数学学习产生亲切

感。生活化教学模式的应用可以提高学生对数学知识的探索能力

和解决实际生活中问题的能力，让学生的创新意识和综合实践能

力得到提升。
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[摘 要] 随着社会经济的不断发展，社会需要的人才不再是高分低能的人，而是需要社会实践能力非常强的人才。因此如何在各学科中

培养学生的实践能力变得尤为重要。教师要及时的转变教学方式，运用生活化的教学模式来开展小学数学的教学。让学生以生活化的视野来理

解数学，并且通过生活化的方式来掌握数学知识，学生不再感觉数学只是枯燥的数字游戏。
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