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引言

将“数学化”思想应用到小学数学教学中，有利于学生将

生活与数学紧密联系在一起，使学生能够学会在生活中灵活运用

数学知识，这将有利于学生及时将所学得的数学知识在生活中实

践，增加学生们的自信心和学习兴趣。小学生没有形成自己思考

的思维习惯，需要数学老师在教学中引导，这时通过使用生活中

的道具辅助数学的学习和思维训练，从生活的角度探索数学知

识，对学生而言有亲切感，更快的投入学习中，更快的理解数学

概念。接下来，从小学数学教学“数学化”的积极意义，小学数

学教学“数学化”在课堂中的应用两个方面展开探讨。

一、小学数学教学“数学化”的积极意义

小学生在一开始的学习中，并不是自己就会思维问题，解

决问题的，这就需要在教学中，小学数学老师通过联系实际生活

情况将数学化思想融入教学，启发引导学生思维，一点一点锻炼

学生的思维能力。其实“数学化”就是数学思维，将数学的思维

通过生活中的实际问题和数学的教学联系起来，使数学思维能够

切实的在未来的学习中应用，这就是培养数学思维，实现数学教

学“数学化”的目的。对于小学生来说，抽象的问题由于没有什

么生活经验、阅历来帮助理解和思考，总是很难理解，通过联系

生活、联系实际，将抽象问题具象化，是“数学化”思想意义所

在。

二、小学数学教学“数学化”思想的体现

1.结合生活实际，培养数学化思维

课堂上的知识至于能否会具体运用到生活中，是否可以灵

活运用课堂所学，则需要打一个问号。这就暴露了传统教学的弊

端，只有将“数学化”思想融入教学，使学生真正理解所学，才

能将在课堂上学到的知识灵活运用到生活中。小学生依靠自己熟

知的生活常识，利用生活中的常识来和所学的数学知识相结合，

这需要借助生活情境作为辅助教学的方式，将生活和教学结合起

来，更有利于学生的理解。

例如：在学习人民教育出版社版本的小学一年级《认识物

体和图形》这一课时，将生活中的物体和图形来做例子，再让同

学也用生活中的物体做例子，找相同类型的图形，结合生活作为

教学材料，让学生对课程有亲切感，更加便于理解和记忆，再让

同学通过找寻生活中的同类物品来落实所学。在讲解长方形时只

是讲长方形的概念，一个角是直角的平行四边形，不如拿出物体

图片，如茶几，书本，黑板来让学生先通过自己观察，在讲解概

念，通过实物来培养学生自己思维的能力，比单纯地讲解概念更

容易理解学习。

2.融入生活温情，加深学习记忆

小学生在学习数学时出现了课本上的内容学会了，但是并

不能灵活运用到实际生活中，出现了不能举一反三的现象。只是

学会书本上的内容，没有内化理解，不能实际运用，说明这样的

课堂教学方式并没有将知识非常清晰明确的教授给小学生。将数

学知识通过生活中的温情事件，通过熟知的生活情境，来消化所

学，并能够实际运用到生活当中，使数学知识也能够充满生活化

的温情，不只是机械化的概念，这样使数学也充满了温度。学生

也会对数学学习更感兴趣，更热爱学习数学。

例如：在学习人民教育出版社版本的小学三年级《年月日》

这一课时，应该结合生活实际，把概念转换成生活实际会遇到的

问题来讲解，通过模拟生活场景，来诠释这一课的概念。可以让

学生分别说一说自己的生日，父母的生日，生活中哪几个特殊的

日子对你最有意义或者最重要，通过联系实际生活场景来加深对

年月日的理解，同时也是机械化的数学增添了生活的温情。使得

数学这一学科更生动，更饱满。

3.融入生活情境，灵活运用数学化思维

小学生们最熟悉的就是生活场景，用生活情境作为数学教

学的辅助教学方式，对学生来说是亲切的，更加容易接受的。同

时，也可以将学到的知识运用到生活中，实现了在生活中巩固复

习所学的数学知识的目的，这样将数学知识自然而然的应用到生

活中。数学思维取之于生活，用之于生活。这是数学知识最有价

值的地方，也是发挥数学作用的最实用意义。因此要在教学中有

意识的培养学生的数学化思维，让学生所学的知识能够真正的运

用到日常生活中，体现出数学的实用性。

例如：在学习人民教育出版社版本的小学五年级《分数的

意义和性质》这一课时，将生活情境融入教学，有利于学生数学

思维的锻炼。对于分数的理解，举例生活中人人会遇到的场景来

讲解，效果要好于概念的单纯讲解。班级内有一个同学过生日，

全班30位同学平均分蛋糕吃，每位同学分到的蛋糕占总蛋糕的多

少？学生通过联想生活中熟知的场景来理解数学概念，分析解决

问题时也可以通过现实问题的角度来思维，使抽象化内容更加生

活化、具体化，将数学问题通过现实问题来展现，更有益于学生

的思维探索。

结束语

在小学数学教学中，培养学生的“数学化”思维是小学数学

教学的重要目标，所谓数学思维就是学生可以通过锻炼，提高自

己的思维能力，可以通过这种能力去思考问题、解决问题。这就

是“授人予鱼，不如授人予渔”的数学教学思想在小学数学教学

中的体现。
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[摘 要] 对于小学阶段，数学课一直是最重要的基础课程之一。随着新课改的进行，小学数学的教学越来越注重“数学化”思想的应

用。将“数学化”思想融入数学课堂将有利于学生增加对学习数学的兴趣。同时也使小学数学老师在教学任务中起到事半功倍的效果。小学的

数学课是可以结合丰富多彩的生活的，使课堂充满了生机活力，为小学生的课堂增添了奇妙的色彩，使学习和玩乐一样轻松有趣。对于师生之

间的交流也更加流畅无碍，老师既能在教学中感受教学的乐趣，学生也能在学习时感受学习的乐趣。这也是将“数学化”运用到小学数学教学

的积极意义。
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