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引言

初中语文课程本身就是一门独特的语言艺术，除了在教学中

传授学生交流技能之外，还可以进一步培养学生的审美能力。初

中阶段的学生正处于发展的关键时期，加强对学生各方面能力的

培养也是一个重要的教学任务。因此，在初中语文教学课堂上，

教师要全面践行新课标改革的教学理念，在向学生讲解基础的教

材知识之外，还要引导学生从课文中感受独特的意境，领悟语文

世界中的美。只有采用科学的教学方法，在多种体裁的课文中渗

透审美能力的培养，才能引导学生树立审美意识，提高审美能力

和水平。

一、在诗歌教学中渗透审美教学

诗歌是初中语文教材中必备的一种文体，在中学教材中，诗

歌具有明显的节奏美、语言美等特点。这也让诗歌学习成为了对

学生审美能力培养的重要载体，为教师的教学活动提供了依据。

在开展诗歌教学的过程中，教师可以引导学生从诗歌的遣词造句

中感受诗歌的美，在诗歌结构中加强与作者的共鸣。[1]以此来帮

助学生感受诗歌学习的魅力，在学习的同时赏析诗歌，领悟诗歌

内涵。

比如在学习初中语文马致远的《天净沙 秋思》这首古诗

时，教师就要把握好教学的方法，采取科学教学手段渗透审美能

力的教学。在课堂上，教师首先要带领学生大声的朗读整首诗

歌，引导学生在朗读的过程中用心体会感受诗歌语句中的语言和

节奏美。随后，教师要带领学生一句一句的分析诗歌的内容和含

义，让学生在这一过程中找到和作者的情感共鸣点，让学生的思

想情感得到进一步的升华。只有这样，学生才能在教师的逐步引

导中感受诗歌中的意境美，让学生能够更全面的了解作者的所思

所感。在这时有效的融入审美能力的教学，就能取得事半功倍的

效果，让学生快去领悟学习的方法，增强学生的审美能力。

二、在散文学习中开展审美教学

在初中语文教材中，散文的篇目也是非常多的。作为一种

抒情特点极为突出的文体，其自身形散神不散的特点是开展美育

教学的重要载体。在语文课堂上，教师要全面抓住散文的特点，

深入挖掘其中的美，更加自然地把审美教学融入课堂中去。在教

学活动中，教师要从优美动情地讲课出发，进一步吸引学生的眼

球，调动学生的积极性。找到科学的教学方法，让学生可以对散

文充满探知欲，为审美教学打下基础。

比如在学习初中语文朱自清的《背影》这篇散文时，由于

这篇课文是描写亲情的，在教学中学生也会比较感兴趣。这也就

让教学活动更容易开展，让学生能够快速进入学习状态。在课堂

上，教师要先为学生创设散文中的情境，引导学生带着感情如朗

读整篇散文作品，这样就实现了“美读”教学的第一步。接下

来，教师要引导学生再次阅读，感受散文的语言美、结构美以及

意境美。这样就让学生在任务的趋使下深入的研读整篇课文，让

学生的审美能力也在无形中提高。为了有效帮助学生加强自身的

审美能力，教师还要为学生推荐更多的散文读物，如《林清玄散

文》、《川端康成散文选》、《贾平凹散文选》等，进一步提高

学生对散文的热爱程度，推动学生审美能力的全面提升。

三、在小说中推进审美教学的开展

小说同样也是初中阶段学生需要学习的一种文体，在故事情

节和讲述手法方面，小说与我们的日常生活都是非常贴合的。因

此，在教学活动中，通过小说来加强对学生审美能力的教学，可

以让学生在更加熟悉的环境下展开学习。在课堂上，教师要克服

传统提炼中心和人物特点分析等教学方法的弊端，要有效挖掘小

说中存在的人性美和故事美。

比如在学习初中语文契科夫的《变色龙》这篇小说时，通过

带领学生感受小说平和的写作手法，可以进一步激发学生对这篇

课文的学习兴趣。在课堂上，教师要留出足够的时间让学生自主

完成小说故事的阅读，引导学生找出小说的三要素，即人物、情

节环境。在学生对课文的大概内容有了了解之后，教师就要引导

学生分析故事的起因、发展、高潮和结果。这样就有利于学生深

入的分析故事人物的性格特征，了解故事发生的时代背景。通过

带领学生分析一些经典的片段，就能让学生在反复的学习中整体

感知故事的内涵。让学生在感受故事美的过程中提高自己的审美

能力，找到科学的审美鉴赏方法。[2]

四、结束语

语文课程和日常生活有着密切的联系，而且语文来源于文

化，文化中各种各样的美也充分融入了语文学科中。因此，初中

语文教师在开展教学活动的过程中，要有效的渗透美学知识，充

分发挥学生的主体作用，推动培养学生审美能力教学目标的实

现。在课堂上，教师要借助各种文体渗透审美教学，让学生能在

教师的引导下观察美、发现美、感知美。在提高教学效率的同时

推动学生审美能力的提高，促进学生的全面发展。
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[摘 要] 对学生审美鉴赏能力的培养是初中语文教学活动的重要组成部分，同样也是一项重要的教学课题。加强对学生审美鉴赏能力的

培养，有利于激发学生对语文课程的学习兴趣，提高学生的语文素养。同时，在教学中注重对学生能力的培养，也能促进学生的全面发展，推

动教学效率的提升。基于此，本文就从在诗歌教学、小说教学以及散文教学中等多个层面论述了在初中语文教学中培养学生审美能力的方法。
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