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在高中教育中，音乐作为艺术学科而存在，是实施美育教育

的重要途径，能够满足学生的精神需求。但是，受传统应试教育

理念的束缚影响，许多教师并未对高中音乐学科给予高度重视，

更无从谈及采取有效手段而培养学生的核心素养。素质教育理念

下，高中音乐教师如若能够积极开展音乐教学活动，可促进学生

的美育素质发展，为每个高中学生音乐文化素养的终身发展奠定

良好的基础。因此，作为高中音乐教师，有必要结合教学实践工

作而提出有效的策略，提高学生的核心素养水平。

一、高中音乐教学中培养学生核心素养的重要性

在高中音乐教学中，通过学生核心素养的培养，可以有效缓

解高考给学生带来的压力，放松学生的心情，在这种状态下学生

的学习效率也会得到提高，头脑思维更加活跃。另外，在高中音

乐教学中还能培养学生的核心艺术素养，学生核心艺术素养主要

是指：艺术感知能力、艺术审美情趣、艺术创意表达。在高中音

乐教学中，要培养学生的核心艺术素养是重要的，以提高学生艺

术感知能力、审美能力、创造能力、表现能力等[1]。首先，随着

高中新课改教育发展进程的加快，对教学质量有更高的要求。教

师如若重视培养学生核心素养，可提高学生的音乐学习能力，增

强学习效率。其次，音乐是情感的传递，在培养学生核心素养过

程中，学生能够在学习音乐过程中，融入自身的丰富情感，这对

充分发挥学生学习的主观能动性发挥重要作用。

二、高中音乐教学中培养学生核心素养的策略

（一）增强相关人员的认识

高中音乐教学中，要培养学生的核心素养，必须增强相关人

员对音乐学科的重视程度，以达成教育共识。首先，教育部门应

宣传音乐教育对培养高素质人才的重要性，以引起各个高中学校

的重视[2]。例如，制定相应的教育策略，加强教学监督和管理，

为高中学校音乐教育提出明确的标准规范。其次，学校领导及教

师应对音乐学科教育给予高度重视。一方面，合理安排音乐课程

的课时，明确规定其它学科教育不可挤占音乐教育课时；另一方

面，学校组织高中音乐教师定期开展经验交流会，以针对当前音

乐教学中存在的问题而提出合理的教学策略，确保音乐教育的顺

利实施。最后，高中音乐教师应意识到，培养学生核心素养，可

在音乐学科的必修课、选修课中体现，也可通过社团活动、艺术

表演、社会实践等诸多艺术实践活动中呈现，这样能够在开阔学

生视野的基础上，提高其审美能力和审美情趣，从而发现美和创

造美，逐渐形成较高水平的核心素养。

（二）创新音乐教学模式

基于高中音乐教学，培养学生的核心素养，应创新音乐教

学模式，这是调动学生积极主动参与到教学活动中的关键[3]。首

先，教师可以为学生创设良好的音乐游戏情境，激发学生的音

乐热情。如举办一场音乐模仿秀，鼓励学生积极报名参加。在活

动中，学生不仅能够感受到音乐中的快乐，而且对激发其音乐学

习兴趣有利。其次，教师可借助多媒体教学工具而辅助教学。例

如，在高中音乐鉴赏课中，教师可以通过多媒体的方式引入钢琴

奏鸣曲《月光曲》等贝多芬著名的钢琴曲目，为雪深给营造一个

良好的学习情境，当学生真正融入到情境中，就会用心去聆听去

感受《月光曲》的内涵，体会音乐中的情感，从而有效培养学生

的核心素养。最后，教师有必要从学生感兴趣的视角出发，培养

学生的音乐基础知识与技能。只有学生的音乐基础知识能力有所

提升，才能更好参与到音乐教学活动中，并逐渐形成较高水平的

核心素养。

（三）加大音乐教育投入力度

在高中音乐教学中，应加大音乐教育的投入力度，进而为学

校音乐教育营造有利的环境。首先，政府部门加大扶持力度，针

对高中音乐教育而设置财政拨款，以促进学校完善教学设施[4]。

同时，设立专项资金监督和管理小组，确保拨款项目能够专用。

其次，学校要加强硬件设施建设，结合音乐教学的实际需要和学

生的实际情况而建立有效的配置方案，为学生提供良好的音乐学

习环境。

（四）提高教师综合素质

要培养和提高学生的音乐核心素养，必须先提升教师的专业

技能水平及综合素质，以充分发挥教师对学生的积极影响，为培

养音乐技能型人才奠定良好的条件。首先，高中学校在现有的音

乐教师中，组建一支专业教育团队，或者从社会招募高素质音乐

教师人才，进而为学校音乐教育奠定师资基础。其次，根据音乐

教师的实际情况，发挥其教育优势。例如，较为年轻的教师，其

对新事物的接受能力更强，因而在课堂教学中能够更加活跃，可

调动学生的积极性；较为年长的教师，具有丰富的教学经验，对

提高教学质量发挥重要作用。所以，学校发挥不同类型教师的教

学优势，加强教育资源整合，全面提高教学质量。最后，为提高

学校教师的综合素质，学校可鼓励教师走出去，或聘请教育专家

莅临学校讲座，对教师音乐教学实践活动给予有效的指点，在提

高教师素质的基础上，为培养学生核心素养创造有利条件。

结语

综上所述，在新时期发展中，新课改不断推行下，在教学中

不仅仅要对学生进行相关知识的教学，更应重视学生的核心素养

培养，不断健全学生的心理品格，陶冶学生情操，才能促进学生

的健康发展。高中音乐亦是如此，应通过有效的音乐教学培养学

生核心素养，让学生真正体会音乐的魅力，带给学生快乐。在本

文的研究中，笔者主要对高中音乐教学中培养学生核心素养的重

要性进行分析，同时，笔者结合自身多年的工作经验，以及对学

生核心素养培养的认识，提出了几方面高中音乐教学中培养学生

核心素养的几点策略，希望能够引起教师同仁对学生核心素养培

养的重视。
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[摘 要] 在现阶段高中教育教学中，随着新课程改革对艺术教育的更加重视，对音乐学科的教育也给予了一定程度的重视，这不仅可以

提高学生的综合素养，还有助于培养音乐特长型人才。但是，在教学实践中，培养学生核心素养面临诸多问题，不利于高中音乐教育的深入发

展。所以，本文研究中，主要阐述高中音乐教学中培养学生核心素养的重要性，并提出几点具体的培养策略。
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