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阅读教学是小学英语教学的重要课程，是培养阅读能力和学

生思维能力的有效途径。学生在阅读英语文章时，通常会出现片

面解读文本，逻辑性差的情况，缺乏阅读技能。因此，作者尝试

使用思维导图来帮助学习英语阅读。实践证明，思维导图教学法

可以帮助学生更好地理解课文，提高他们的英语阅读能力。

一、思维导图应用于英语阅读教学中的重要性

思维导图的使用使学生能够将琐碎的课堂知识系统连贯起

来，将已经学习的知识与新知识联系起来，从而形成更科学的知

识体系，鼓励学生专注于知识的关键点，逐步提高新知识。尤其

是在复习阶段，学生可以基于组织的知识点作为复习的主要材料

进行复习，并使用思维导图来学习掌握复习方法，实现知识的更

好组合。此外，可以通过绘制思维导图来激发学生的学习兴趣，

提高学习英语阅读的热情，将无聊的课堂学习转变为生动有趣的

探索过程，从而有效地提高学生的自主学习意识和思维创新。能

够为学生提供良好的记忆和复习条件。此外，通过使用思维导

图，可以鼓励学生发挥自己的主观能动性，利用独特的优势进行

学习，充分展示自己的思维和个性，借助喜欢的图案等将碎片化

的知识进行科学整合，在更大程度上提高了学习质量和效率，有

利于实现学生的整体发展。

二、思维导图在小学高年级英语阅读教学策略中的使用途径

1.预习

对于英语阅读学习教学而言，预习环节是特别重要的。通

过课前预习，可以让学生大致地了解所学的知识。在此过程中，

教师可以积极地引入思维导图模式，并利用思维导图进行预习工

作，使学生能够提前感知所要学习内容，并通过课堂老师讲解理

解要点和难点，并将原有知识与新知识有效整合。例如在学习小

学英语 “Our new home”一课时，老师可以为学生组织阅读预

习作业，以绘制思维导图，将本课题目作为绘制主题，具体要求

是让学生写出家中摆放的重要物品、各个房间的关键物件以及家

人所做的事，运用此种方式，学生能够不断回忆起已学知识，如

“living room，bed room，do homework……”等，为学习新知

识提供基础。此外，教师还可以在课堂上使用思维导图模式。例

如，在学习小学英语《Module1》的课文内容时，老师阅读后指

导学生独立完成课文并整合思维，将课文中涉及到的关键知识进

行整合，明确本课重点，以此促使后续复习工作更具针对性与直

观性。

2.思维导图在英语阅读中的应用

在英语阅读过程中，思维导图的使用可以对整篇文章的主题

和上下文进行归纳和分类，以让学生可以理解文章的要点并达到

特定的阅读目的。通过将隐性知识显性化，将语言知识形象化，

学生可以进行更好的思维活动，更加扎实和牢记自己的知识。

在日常阅读中，学生可以使用思维导图将特定的知识点转换为树

状图，从而可以使知识点直观地可视化方便记忆。例如，在教学

《Body》时，老师可以为学生设定目标，然后根据思维导图对目

标进行总结，通过对比图，指导身体各个部位的功能，让学生对

身体有更好地了解，更好的进行锻炼。这样，学生可以更轻松地

记住文章的内容。我相信经过如此多元化的学习后，学生们对本

文有了一定的了解，为将来的学习铺平道路。

3.使用思维导图来促进学生的自主阅读

在小学生的实际英语阅读教学中，常常会有学生不知道怎么

阅读，或者阅读完了也不知道语篇中详细的内容，学生经常是被

动地阅读。原因如下：第一，学生对阅读缺乏兴趣。其次，学生

没有掌握阅读方法。因此，教师应该巧妙挖掘阅读的趣味之处，

激发学生阅读的动机。此外，还要以方法引导学生阅读。运用思

维导图可以增加趣味性，可以渗透阅读方法的指导，有效地促进

学生的自主学习。例如，在使用思维导图指导学生阅读时，要求

学生根据思维导图去圈点原文中对应的内容，学生在阅读时就会

有所思考，而不是走马观花的阅读。例如，为了设计一个好的阅

读框架，学生应该仔细阅读原文，才能将一些内容填写完整，让

学生有目的地阅读。在实践中，一些学者指出，将语篇的内容设

计成闯关模式，学生完成一个内容就可以摘取一个晋级称号。通

过这种生动有趣的思维导图阅读模式，可以有效地指导学生的自

主阅读活动。

4.改善课堂效率并促进师生之间的合作

思维导图这一学习策略不仅激发了学生的学习兴趣，还提高

了他们的理解能力，它对学生的归纳，分析和分类能力以及记忆

能力具有重要的推进作用。它在发展学生思维的同时有效地提高

了课堂教学的效率。师生在课堂上共同协作完成思维导图，或者

是学生间课后完成思维导图，将有助于培养成员之间的合作与团

结精神，也有利于发展和提高学生的整体素质。

总之，思维导图是一种具有不同思维方式的学习方法。可

以突出显示教学内容的重点，还可以扩展知识，提高学生的记忆

力，帮助他们建立知识框架。因此，在教学英语时使用思维导

图，通过思维导图导入复习内容，通过思维导图学习英语词汇，

通过思维导图协作学习，通过思维导图实现快速阅读和利用思维

导图进行课堂小结。实践表明，思维导图法对小学英语教学具有

非常积极的作用，值得推广和应用。
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[摘 要] 英语阅读是英语教学的重点和难点。因为英语文章中含有很多零碎的内容，所以只有结合起这些分散的信息，才能理解文章主

旨。为了提高小学英语阅读能力，作者积极探索了一些教学方法，采用思维导图进行英语阅读教学，并取得了很好的效果。接下来，作者分析

和探索了思维导图在小学高年级教学中的应用对策，以供相关教师参考。
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