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历史作为我国高中基础教学课程之一，在我国高中生的学习

生活中十分的重要，符合我国核心主义价值观的基础教学课程，

我国的历史教育教学方案也在不断的完善。在新的课程改革环境

下，课程教育的目的不再局限于让学生学习掌握相关知识，而

是更加注重学生整体素质的发展，希望学生德智体美都能健康成

长，为我国社会的发展做出积极的贡献。在以往，很多学生由于

在品德方面受教育较少，使其在成长过程中经常做出一些不利于

社会发展的举措，因此，在对学生的教育当中进行德育渗透是当

前我国教育机构急需要实施的教学方式，对德育渗透路径的研究

也是当前教育人员谈论的重点话题[1]。本文就我国当前高中历史

教学当中德育渗透的现状做了简要分析，并结合现状探讨了在高

中历史教学中进行德育渗透的主要途径，望能给教育工作者提供

一些帮助。

一、当前我国高中历史教育中德育渗透的现状

（一）教学对德育渗透不重视

在当前新的课程改革当中，虽然在高中历史教学中进行德育

渗透经常被教育工作者提及，但是在当前我国的绝大部分高中历

史教学当中，教师常常忽视德育渗透的重要性，在课堂教育过程

中基本没有进行任何德育渗透。在教育领域，素质及道德教育很

早就被提出，并已经推行出了很多相关教育措施，但是在当前，

仍然有不占少数的学校在对学生和老师进行评判时，只考虑分数

的高低。在这种评判标准下，也使得历史教师在进行课堂教学

时，只会根据考试所涉及到的区域进行教学，而对与考试无关的

内容则只略加提及，如在对高中历史低年级人教版教材中的南京

大屠杀等大型历史事件进行教学时，历史教师只会根据该类大型

历史事件的考试重点进行讲解，如事件发展的时间、地点及重要

人物等，让学生对这些重点加以背诵，而无视该事件中所涉及的

历史人物情感，使学生并不是真正地明白这类历史事件的历史意

义，没能从历史事件中获得个人品德上的教育。

（二）德育渗透没有很好的方式

在我国很多高中的历史教学中，虽然历史教师想通过课堂进

行德育渗透，但是其却没有找到很好的方式，没有真正带动起学

生的情绪，故而没能达到预期的目标。如一些高中将历史事件的

情感问题纳入考试题目当中，希望学生在背诵该类考点知识的同

时也能获得相应的情感教育，但是在目前看来，这类德育渗透的

方式并没有取得很好的教学成果，绝大部分学生并没能理解这些

情感问题所代表的含义，仍然只是在疲于应付考试，在教育完成

之后，学生从课堂上学到的仍然只是需要学习的知识，在思想品

德上并没有得到多大的提升[2]。

二、德育渗透的路径分析

（一）思想观念及评判标准的改变

在我国以往的高中历史教学当中，由于应试教育大环境的

影响，使得很多富有教育意义及能更吸引有学生的历史内容被教

材弃用，而进行教学的内容都是由很多与考试相关的知识点拼接

而成，这些拼接的知识点不仅让历史事件失去了其本来面貌，也

使得教育过程显得更加枯燥无味，不能真正吸引学生的注意力。

在如今的高中历史教学当中，教育工作者首先应该对教学思想观

念进行转变，现如今，德育教学已经成为素质教育的核心内容，

教育工作者应该认清楚应试教育并不能给学生带来德育方面的教

育，让学生单纯地背诵考试知识点，所谓的高分并不代表学生的

品德也较高。其次，教育工作者应该将当前的评判标准进行调

整，让书面考试的方法成为不是唯一能决定学生能力的方法，且

在书面考试当中还应加入相当一部分主观题，让学生能够根据自

己的理解去回答，不用只根据书本上的知识进行评判。

（二）改变教学方法，注重对学生的引导

在传统的高中历史课堂教学过程中，历史老师讲授书本知

识，学生负责听取是一种常见的教学模式，虽然这种模式也能够

达到传授书本知识的目的，但是其存在很大的弊端，并没有将学

生、教师及书本很好地结合在一起。要实现德育渗透，改变教学

方式也是一种非常有效的路径。在课堂上，教师应该对学生多加

引导，带动学生的积极性，让他们在课堂上踊跃发言，充分融入

课堂，如让学生在课堂上写课堂报告等。此外，历史教育应该在

课堂教学中多使用多媒体进行教学，将书本上的历史事件更直观

地呈现在学生的眼前，使其更容易被这些历史事件所感染。最

后，历史教师还应该注重对第二课堂的运用，在课下，安排学生

参加历史遗迹和历史博物馆等，在重要的历史纪念日，制作和历

史事件相关的纪念品，开展相应的思想报告会或舞台剧表演等，

让学生在参与这些活动的过程中，充分体会历史事件所代表的意

义，达到德育渗透的目的。

结束语

随着新课程改革的进行，德育越来越受到我国人们的重视，

不管是老师学生，还是社会工作者，或者一些没有工作的老年

人，其中都存在一些品德不够高尚的人，这些人虽然具有一定

的能力，能给我国的发展贡献出一份力气，但是其在日常生活中

的很多关乎品德的小事情，都多少影响了我国社会整体素质的提

高。故在高中历史教育当中加入德育元素，让学生在成长过程当

中，能够受到良好的素质教育，是让我国社会人员素质提高的一

项重要手段，相信在教育工作者的努力下，学生的德育工作一定

会做得更好。
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基于新课改环境下高中历史教学中德育教育的有效渗透
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[摘 要] 随着我们国家不断地推进与改革新课程，因此当前教育工作者非常关注的一个话题就是如何才能在高中历史课堂上提升教学的

质量问题，还有，不断地加强学生的家国情怀意识，能够有效地传承历史文化，目前人们对它尤为关注。如果能把德育渗透融入到高中历史的

教学过程中，不仅能让高中的政治思想教育工作更好地普及，也能让高中生建立起正确的价值观、人生观及世界观，为我国培养更多品德高

尚的人才。故在新的课程改革中，在高中历史教学中添加一定的德育元素已成为其改革的重要方向。在实际的教学过程中，如何让学生们明白

“德”的重要性，使学生们树立良好的品德习惯，是每位老师应尽的职责和义务。本文主要从高中历史运用史料进行立德树人教育的意义和如

何在高中历史教育中运用史料进行立德树人教育，做了详细的阐述。
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