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一、在多种形式的朗读训练，培养语感

1.借助范读，比较语感。即通过录音范读或教师声情并茂的

示范性朗读，再现文章的声感美，把抽象的语言文字变成动听的

声音信息，使学生借助听觉形象进入文章的意境，感到朗读是一

种美的享受，产生跃跃欲试的朗读冲动。同时，通过范读，能使

学生在学习中感受到语文教师朗读时的语感与自己平时朗读时的

语感之间的差别，从而找到差距，结合自身实际，寻求改进的切

入点。

2.经常带读，传递语感。可通过语文教师或语感能力强、朗

读质量高的学生经常在早读课上带读，通过语言、节奏、音调、

韵律等方面来传递语感，使学生在脑海中不断形成形象思维。教

师在此基础上加强指导，可进一步增强学生的朗读兴趣，培养他

们自觉朗读的习惯。

3、口语训练，强化语感。在语音训练和朗读训练的基础

上，可将听读训练和读写

训练结合起来，采用多种方式加强口语训练强化语感。如

阅读教学中围绕课文进行问答或谈读后感，写作文前进行选材、

审题、构思、立意的讨论，评讲作文时请学生进行口头评议，此

外，课余还可让学生编演课本剧、童话剧，进行内容丰富的故事

会比赛、朗读比赛、演讲比赛等，为学生提供多种培养ロ头表达

能力和语感的机会。

二、在品读关键词句中，培养语感

1、坚持用标准的普通话语音进行清晰流畅的语言表达。在

基础训练阶段，每一个声母，每一个韵母，每一个音节，我力求

学生做到字正腔圆。如白（bái），声母b发音时双唇相碰有力，

让较弱气流从唇间冲出，韵母ɑi，发音时注意动程，注意唇形的

变化，从开口度较大的韵母ɑ滑向开口度较小的的母i，声调阳平

调，注意不要拐弯。

另外，教学中我还结合普通话与方言的对应关系，找出规律

帮助学生纠正方言语音，进行“一日一拼”活动，即由每个学生

轮流在黑板上拼写一首唐诗、儿歌，或一段名言、警句。课前让

这个学生领读，集体订正字音后熟读成诵。这样的练习给每个学

生提供了锻炼的机会，为了拼读每个字音，学生养成了勤查字典

的好习惯，同时，拼音的规范促进了读音的准确，学生慢慢从咬

文嚼字逐步做到字正腔圆，获得了初步的情感体验。这项长期坚

持的拼读活动丰富了学生的语言积累，提高了学生的文学素养，

使学生渐渐体会出了语感。

2、小学生受生理、心理、已有知识的影响，直观形象思维

占主导位置。对他们来说，语感具有强烈的形象感，需形象再

现。形象再现即阅读时脑海里形成如见其人如闻其声的生动活泼

的立体画面。有了形象的画面才有可能将抽象概括的东西变成具

体形象的东西，才有可能触景生情，浮想联翩，才能对这个词产

生具体的感受，产生语言形象感。

如在教学《美丽的小兴安岭》这一课，“春天，树木抽出新

的枝条，长出嫩绿的叶子”这个句子时，我让学生边读此句，边

观察演示：将一枝条从瓶子里抽出来。反复几次，体会“抽”这

个词。通过演示，学生一下体会“抽”的速度比“长”快，作者

用“抽＂字写出了春天万物复苏，大地呈现的生机勃勃的景象，

同时，感受到作者对大兴安岭春天的喜爱、赞美。

3、在课堂教学中，可供我们师生品味、咀嚼的词句非常

多。当然，不是每个词句都需要来抓一抓。但无论如何，在每一

堂课中，我们得深入地钻研教材，挖掘文本的内涵，寻找一些与

文章核心价值有关的词句。比如说在《桂林山水》最后一段有这

样的句子：“这样的山围绕着这样的水，这样的水倒映着这样的

山，再加上空中云雾迷蒙，山间绿树红花，江上竹筏小舟，让你

感到像是走进了连绵不断的画卷，真是‘舟行碧波上，人在画中

游’。”加深对这一段风景描写时，需要学生对文章进行整体性

的把握，在上下段落的联系中帮助学生身临其境的了解桂林的美

景，从静、绿、奇、秀等不同的维度对桂林的美景进行全方位的

呈现。

4、语感、语感，就是要读到文字中蕴涵的情感。文字中蕴

涵的情感，来自于对文字内容的理解，而不是浮于表面的拿腔拿

调，装腔作势的抑扬顿错。部分关键词句具有表达凝练、内涵深

刻的特点，需要在时代背景、人物经历的结合运用中了解核心词

句的内涵含义。需要老师引导学生将课文内涵深刻的语句与现实

生活紧密相联，在对课文内涵的创新性解答中加深文章内容的时

代性色彩，也有利于学生语文学习效率的改善。

三、在朗读指导中，培养语感

《语文课程标准》指出：“各个学段的阅读都要重视朗读，

朗读能发展学生的思维，激发学生的情感。学生朗读能力逐步提

高，对语言文字的理解就会逐步加深。”可见，朗读是引导学生

领略课文蕴含情感的极佳途径。学生有表情、有节奏的感情朗

读，会使表面文字与感情融合，在语境中自然而然地感受课文的

言语形式，体会语句字里行间的丰富意蕴。教学中，要重视指导

感情朗读，加强朗读训练。

四、运用生活经验，培养语感

叶圣陶先生曾说过：“要求语感敏锐，不能单从语言、文

字上去揣摩，而是要把生活经验联系到语言文字上去。”茅盾先

生也曾说：“理解文章应一边读，一边回想自己所经历的形似的

人生，或一边读一边到现实生活中去。”可见，训练学生语感应

在理解课文中善于启发学生联系自己的生活实际，展开联想和想

像，再现人物的神态，推测人物的内心，设想人物语言，让作品

的人物形象完整、生动地“立”起来。

如教《麻雀》一课，老麻雀保护小嘛雀时“扎煞起全身的

羽毛，绝望地尖叫着”“它浑身发抖了，发出嘶哑的声音，它呆

立着不动，准备着一场博斗”的情景，学生一般难以见到，教学

中，我启发学生回想在生活中见到的猫或其他动物扑向小鸡时，

老母鸡保护小鸡的情形，这样，老麻雀保护小麻雀的形象就在学

生脑中浮现出来了。

总之，对学生语感的培养是教师在教学中逐步形成的，是一

个循序渐进的过程。只有这样扎扎实实地培养学生语感的训练，

才会丰富学生语言积累，提高学生文学素养，提高学生对语言文

字的理解能力，从而真真正正做到准确运用和理解祖国语言文字

如何在朗读训练中培养语感
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[摘 要] 在语文教学中，要重视发展学生的思维，促进语言与思维的统一发展。而这一目标的完成，朗读教学担负着十分重要的任务。

通过朗读训练，把语言文字化作鲜明的视觉形象再现在学生面前，能诱发学生去想象，激发学生的形象思维能力，让其自觉或不自觉地获得语

感。
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