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一、树立班风

“没有规矩，不成方圆”，班主任应该规定一系列班级制

度，制度是方向，是约束，制定一个既严格又人性化的制度很有

必要。让学生们能在统一管理下感受到集体的温暖和老师的关

爱，让学生民主选举认真负责的优秀班干部，为学生起带头作

用。而且轮流担任班干部，尽量让学生每学期能担任一次适合自

己的班干部，使他们在角色转换的情况下学会从另一方面考虑问

题。这样最容易改掉他们身上的不良习惯，也能激发他们的集体

观念和合作精神。

二、耐心引导

1、小事开始

班主任工作本来就是一项琐碎的工作，学生的不良习惯往往

是一点一滴养成的。因此，班主任要细心观察，发现问题，及时

处理，了解学生的优缺点。例如：迟到、吃零食、不爱写作业、

撒谎、随便拿别人的东西、吸烟、上网玩游戏，甚至旷课等。如

果班主任能在一段时期内让每个学生改掉自己的一大缺点，这已

经是了不起的成绩，这样，整个班集体的素质就会有大的提高。

2、心灵感化

冰心女士曾经说过：“世上没有一朵花儿不漂亮，没有一个

孩子不可爱。”是的，每个人的身上都有闪光点，老师要热爱学

生，鼓励和表扬他的每一个小进步。信任是一剂良药，它可以让

绝望的人看到希望。例如：我以前的班上有一名学生，他不按时

交作业，不遵守纪律，但是他热爱集体，热爱劳动。针对这种情

况，我在课堂上提出一些非常简单的问题，让他回答，回答正确

时大力表扬，他慢慢对学习有了信心。我还让他担任组长，收发

作业，以克服自己不按时完成作业的坏习惯。经过一学期的锻炼

和转变，他在各方面有了明显的进步：作业能按时完成；性格由

原来的不善言谈变为普通话标准流利，用词丰富恰当；写作水平

也大大提高了；由原来的令人讨厌的学生变成了大家喜欢，老师

表扬的好学生。他的变化令我终生难忘，也有力的证实了爱心和

信任的力量。

3、榜样激励

苏霍姆林斯基曾说过：“善于鼓舞学生，是教育中最宝贵的

经验。”榜样的力量是强大的，我经常在各方面为学生找榜样，

不失时机的表扬一大批学生，例如：一节课结束时我会说出今天

听讲认真的学生名单，分发作业时我会宣布上次的优秀作业和较

以前有进步的学生。有时候看到学生做好事，我也会及时表扬。

例如说今天某某同学主动擦黑板，某某帮同学扫地，谁拾到东西

交给老师了等等，不管是课内课外，校内校外，学生的点滴进步

或良好行为，我都会及时当众表扬，我总是随时带一个小本子，

记录所有的班务，以免忘记。正是这些看似平淡的表扬，却像一

片无形的爱海，流向学生的心田，使他们原本积极上进的内心有

了依托，走的更高，更远。

4、互相评价

我曾做过这样的事情，让班里缺点较多的学生做一个自我评

价，比如学习、纪律、劳动、同学关系等方面做自我鉴定，写在

纸条上交给我。然后请他站在讲台上，全班同学分别说出他的优

点，安排一名学生做记录，结果同学们说出了他身上的一大堆优

点，远远超出了他的自我印象，这正是我所预料和期望的。全班

同学还是很了解他的进步的，因为大家都在努力挖掘他身上的优

点，这种优点评价对那个学生的影响是可想而知的。

三、全面培养

1、学习生活要轻松

教给孩子科学知识是老师的重要职责，因此，学习是学生

学校生活主要内容之一。班主任更是负责监督学生各科学习的老

师，因此，班主任应该想尽办法让学生轻松地学习。我除了自己

设计各种方法外，还和学生商量，向学生征集适合本班的学习方

法，例如：大家动手制卡片，课外信息交流，分组比赛，做游戏

学知识，词语接力，课文表演等许多创造性的活动，使学生感到

新颖有趣，也提高了学习效果。同时，我组织专题班会，例如

《我的理想》、《谈金钱》、《我的课外生活》、《妈妈，我想

对您说》、《我心目中的好老师》、《假如我是班长》、《如何

建立良好的班集体》、《学习方法交流》、《真正的朋友》…… 

我让学生主持、学生设计黑板、学生记录，其他学生发言。我发

现学生比我想象的好多了，每个学生都很有思想、有主见，他们

分析问题很有趣。他们大多数有理想、有是非观、懂感恩，知荣

耻，是可塑之才。通过班会，学生的语言表达能力、分析能力、

思维能力等得到了锻炼和提高。

2、家校配合共同促进

前苏联教育家苏霍母林斯基说；“我们的教育对象的心灵绝

不是一块不毛之地，而是一片已经生长着美好思想道德萌芽的肥

沃的土地。”因此，学校、社会、家庭应形成一种合力，共同抚

育孩子心灵土壤中的每一株幼苗。我定期对学生进行评定，还让

家长评价学生并签字，这样不断联系。一学期下来，每个学生有

四到八份成长记录。不管是进步还是退步，学生，老师，家长都

可看得到，也感受得到。对于有些表现不好的学生，我会致电家

长或面谈，及时向家长反馈孩子情况，尽量消除不良倾向或严重

后果。

班主任工作有写不完的话题，走过的路有收获，有辉煌，前

进的途中依然充满挑战，每一个里程碑都是未来的起点。“一份

耕耘，一份收获”，我相信，只要有良好的心态，坚定的信念，

满腔的爱心，我们耕耘的一份园地一定会百花盛开，万紫千红！

春风化雨，润物无声
——班主任工作浅谈

吝金珠

（陕西省咸阳市秦都区陕广学校 陕西 咸阳 712099）

[摘 要] 青少年是祖国的未来。在21世纪的今天，人才素质的培养尤为重要，“十年树木，百年树人”，教师对学生的影响举足轻重，

教师是学生人生路上的向导，是学生生活中的良师益友。教师像园丁，像灯塔，辛勤耕耘，精心灌溉，培养出鲜艳的花朵，塑造美好的心灵。

班主任工作是学校教育工作的核心之一，那么怎样做好这方面的工作呢？
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