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一、英语文学阅读思维的特点

英语文学作品能提高学生阅读兴趣。英语文学作品内容是多

种多样的，不同的内容有着不同的语言风格，这种具有特色的语

言吸引着学生的阅读兴趣。英语文学作品阅读可以让学生在阅读

中体会到不同于中国的风俗文化，能够有效地扩展思维，同时还

能丰富相关的阅历，提升整体的英语阅读水平[1]。

阅读能丰富文化的学习。无论是哪种英语文学作品都能折射

出所处时代的社会特征与风格，阅读不同国家的作品能够了解到

不同的社会文化，这些英语名著都是时代的历史沉淀，对于高中

生来说这是认识外界的一个良好的契机，通过这些英语名著的阅

读来体会其中词汇的使用方式与价值，更利于英语的学习。

利于培养学生的良好阅读习惯。英语词汇量的积累可以通过

阅读来实现，在阅读中积累词汇，在阅读中研究语法，在阅读中

体会语义，可以说对于英语的学习有着很大的助益。在阅读中，

进行逻辑思维的锻炼与培养是相当重要的，自然会碰到许多未见

过的词汇或者语法，这些都是学生阅读的障碍，但是一旦克服了

就会成为宝贵的财富，对于学生思维能力的影响是深远的。

二、高中英语阅读思维型课堂教学架构

作品认知，鼓励创新。英语文学作品本身具有丰富多样性，

这样的性质直接决定了文学作品作为教学方式来使用必然呈现出

多元化的特性[2]。阅读思维型课堂教学架构中对于英语文学作品

的运用有着几处特点，分别是：一是遵循完整阅读流程。在进行

阅读教学过程中一定要遵循完整的教学方式，也就是说阅读不是

简略性地读一读，这样是很难起到应有的作用，应该鼓励学生对

英语文学作品进行完整的精读，这样才能对英语作品有个完整的

认知与了解。二是尊重每个人的阅读感悟。同一部作品不同的学

生进行阅读会得出不同的感悟，这样就说明每个人的阅读方式是

不同的，也就是阅读的切入点是不同，由此得到了属于自己的阅

读见解，应当尊重每个学生的阅读感悟。三是尊重思维差异。每

个人的思维方式是不同的，这是由于每个人的社会背景、心理层

次都是不同的，学生在进行阅读时就会根据自身的学习经验、思

维方式来进行阅读理解，这样的阅读就会形成不同的思维差异，

认知的冲突能够导致对作品阅读的深入理解。因为认知的冲突可

以加深学生对作品的阅读理解，在阅读的过程中锻炼思维能力，

为了达到学生之间的认知平衡，就需要对已有的认知平衡进行重

新的构架，这样的一个过程就是思维能力扩展的过程。

以学生为本，培养阅读习惯。思维型英语阅读教学中要着重

凸显出学生主体地位，在课堂教学中阅读教学模式要根据实际的

阅读情况来进行具体的制定安排，在阅读中可以有效地与学生进

行交流，互相来揣摩文学作品中的风格与思维，以此来提高阅读

的效率与质量[3]。教师在课堂教学中要灵活地转变教学风格，要

根据阅读的题材来选择相应的文学作品，这样才能为学生增加阅

读的储备。阅读教学模式是为了培养学生良好的阅读习惯，这样

的阅读习惯对于学生的英语学习有着重要的作用。课堂教学为英

语阅读提供了条件，教师会根据英语阅读情况来制订阅读计划，

要让学生对阅读产生乐趣，只有学生积极主动地参与到英语阅读

教学中，才能让学生体会到阅读的乐趣与意义，尤其是通过参加

一些英语阅读竞赛活动来提升学生英语阅读兴趣。

三、阅读思维型课堂教学在高中英语教学中的应用

利于学生有效思维锻炼。阅读思维型课堂教学中有效思维训

练方式是其中重要的教学任务之一。高中英语教学中不仅有英语

词汇、语法、语音等方面的学习，同时还要注意培养学生的听、

说、读、写能力，最主要的就是培养学生英语思维能力。在进行

英语阅读教学时，教师应该在教学过程中注意引导学生用英语来

进行思考，以此来提高学生对语言的驾驭能力[4]。英语阅读课堂

教学其实就给学生提供了一个用英语思维来进行交流的空间，

在这个过程中英语阅读要有针对性地进行，意在让学生明白文章

的内涵，掌握文章的主旨，理解不同的词汇在此使用的含义。不

同的学生对于同一文学作品的阅读感悟是不同的，这是一个英语

思维进行锻炼的过程。英语阅读教学模式的实行，要从阅读的习

惯、阅读的方法、阅读的兴趣入手，这样才能潜移默化地让学生

在阅读中锻炼英语思维。

运用英语思维进行思考与学习。作为中国高中生来说习惯

的思维方式必然是受中文的影响的，但是英语学习是对外来语言

学习的一种，高中英语教师在进行英语教学过程中要注重英语思

维的培养[5]。为了让学生能够习惯用英语的思维来进行英语的学

习，就需要进行阅读思维的培养，以此来解决英语问题。英语作

为第二语言的学习，本身就与汉语的学习是不一样的，但是却习

惯用汉语的思维习惯来学习英语，这样英语的学习就比较费劲，

学生就很难达到很好的英语学习效果。阅读思维教学方式就是为

了培养学生的英语思维方式，让学生在阅读过程中逐渐地转变汉

语思维模式，以英语思维方式来改变自身对英语学习的方式，以

实际的英语学习能力来辅助英语思维的形成。

结语

综上所述，高中英语课堂教学方式应灵活使用，为了提高学

生的英语阅读能力就需要采用科学的教学方式来进行引导，以英

语文学文本为基础来培养学生的阅读能力，通过阅读来锻炼学生

的思维能力，这也是英语教学新的发展趋势，学生思维强化训练

让学生能够更充分地理解英语文本的含义，有效地提升学生的阅

读思维能力。
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[摘 要] 现阶段高中英语教学中，有了许多新的教学方式被引用，阅读思维教学就是比较突出的教学模式，这是一种注重学生思维能力

提升的教学模式，以英语文本阅读为基础，在教学的过程中要求学生不但要掌握语音、语法等基础知识，还要具备听、说、读、写的能力，这

是一种引导学生用英语的方式来进行学习与思考的教学模式，为英语课堂教学提供了新的可能与发展。
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