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初中道德与法治课有效教学策略研究
李松燕

（重庆市涪陵第十四中学校 重庆 涪陵 408000）

[摘 要] 初中道德与法治这一门学科跟生活以及学习上的关系非常模切，是把学生的生活当做是基础的，其目的就是为了引导和帮助学

生形成一个好的思想道德品质。特别是在新课程改革不断深入实施，素质教育工程不断推进的背景之下，初中阶段道德与法治的教师更需要对

课程改革的最新方向进行关注，对教材内容的变化形式进行关注，对学生今后的发展方向进行关注。初中德治课程是教育学生人生观和世界观

的重要课程，注重学生心理健康的发展。初中是学生形成世界观和人生观的重要阶段。在这个时候，必须引起绝对的重视。
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引言

初中阶段是学生身心健康成长和三观形成的一个关键时期。

在这一个阶段对学生加强道德与法治方面的教育学习，对学生今

后的成长和发展都是有帮助的。为此在初中阶段深入展开道德与

法治课程教育教学，其目的就是为了让学生在初中阶段能够形

成一个良好的道德品质和严谨的法治观念，给学生今后良好的道

德素养打下坚实的基础。初中阶段的道德与法治课程教师在展开

教学工作之前，一定要对教材内容进行深入的研究，科学合理做

出教学计划。并根据初中生的年龄特点，个性特征等实际发展情

况，有效组织学生进行多种形式的综合实践类活动，加强学生道

德品质方面的建设力度，让初中生又好又快的发展。

1.存在的一些问题

1.1教材中的观点没有结合学生的现实生活

由于各种客观条件的限制，在教学过程中，我发现教材中的

一些观点跟学生的生活有一定的距离，学生会觉得陌生，难以理

解，不利于教学活动开展，人们的思维跟随着时代的发展，变得

更加复杂。物质欲望使得人们不注重对精神文明的追求，文化知

识的学习也开始懈怠。有些人甚至提出了知识无用的理论，放弃

了学习。这种思想对学生的影响自然很大，使他们觉得这些现实

与课本中的教学内容不符合。政治这一门学科的理论性比较强。

如果老师只是单纯地在讲台上讲解，不激发学生的积极性，他们

会感到无聊，不想学习。

1.2对道德与法治教学的错误理解，学习方法不正确

在人们的理解中，总是会觉得道德和法治属于文科，没有需

要太多需要去理解的地方。大部分都是一些政策指导方针，听不

听也无所谓，考试前我们只需要死记硬背一下。抱有这一种思想

的学生非常多。这实际上是对道德和法治教学的不正确理解。这

种不正确理解的根源是以考试为主要的教育方式。教师是这一种

教学模式的主体，在这一种教学模式下“灌输式”教学法应用非

常的广泛。不管学生是否不了解他们所教的知识，只要他们能背

诵，他们就能在考试中取得好成绩。随着时间的推移，不仅给学

生留下了深刻的印象，而且时间久了，教师也很难做出改变。因

此，在实施素质教育的过程中，要改变这种师生错误的观念，就

必须坚决执行新的课程标准，引导学生树立正确的世界观和人生

观，重视学生的身心健康。实施开放式教学，让学生根据生活实

际自主学习。

2.举措

2.1教学内容与学生的生活实际相结合

学以致用，能够把学习后的知识点有效运用到日常生活实际

中去，是新课程标准改革提出的教学要求之一。学生在学习完之

后，会掌握一定更多法律常识，把这一些知识有效运用到日常生

活当中去解决一些实际的问题，学会使用法律的武器保护自己的

权益不受侵犯，能够在某种程度上增加学生的成就感和自信心，

学生也会因此对课程产生学习的兴趣和积极性。教师在课堂上引

导学生不能够暴力解决问题，一旦出现纠纷，要学会拿起法律的

武器来保护自己。就好比，当学生遇到盗版商品的时候，就告诉

学生证据很重要，然后积极联系商家与当地相关部门进行举报，

以防更多人被骗。此外，教师还要让学生指导，人人平等，虽然

自己是学生，但是也不可以逾越法律的红线，做一个遵纪守法的

好公民，好学生。

2.2采用情境模拟的教学方法

为了有效激发学生学习道德与法治这一门课程的积极性和

兴趣。在活跃课堂教育教学氛围的时候，可以用到情境模拟的教

学方法，让学生感受道德与法治课程的精髓所在；可以设置某一

个特殊的场景，邀请班上的几位学生扮演不同的社会角色，考察

学生在这一些情境中的表现和反应。就好比，在路边由一个学生

扮演的老人家突然晕倒了，旁边的学生会不会去帮助这一位老人

家，如果帮助了就可以设置第二个情境，由不同的学生扮演出租

车司机，考察学生是否可以堵住运送老人家的车辆。教师对学生

在活动的表现情况进行点评，并给出正确的价值引导。通过模拟

这一些现实生活当中的情境，提升给学生的道德境界以及法律常

识，学习更多有用的知识。与此同时，还可以通过法律知识抢答

比赛等趣味活动，有效活跃课堂的教学氛围，这样学生学习起来

也会比较轻松，学习的效率也会因此得到有效的提升。把厚重的

法律知识巧妙进行记忆，灵活运用是作为关键的一个学习环节。

结束语：

总而言之，想要教学好道德与法治这一门课程，除了要选择

适合的教学方式之外，还必须要结合生活实际去展开教学。教师

在整个教育教学的过程中起到的作用是非常关键的。教师在日常

教学的过程中帮助学生强化法治意识，遵守国家法纪法规，为学

生今后的人生道路树立一个正确的目标方向。本篇文章主要就是

分析了初中阶段道德与法治课程的有效教学举措，在一开始对新

阶段教学存在的一些问题进行了阐述，并针对性的提出了教学举

措。希望上述的分析，能够在今后的工作过程当中，给到相关的

行业内人士一定的帮助或者是借鉴作用。仅供参考。
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