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前言

数学家庭作业是课堂教学的延续，是课堂教学不可缺少的一

部分。学生家庭作业负担问题一直困扰着教师、学生及其家长。

以初中数学教学改革情况看，课后作业这一环节仍是以题海战术

为主，学生在大量的习题解答中检验所学，运用所学。久而久

之，不少学生会对数学作业丧失兴趣，抱着得过且过的心理来应

付作业，这与新课改理念是完全违背的。因此新的教育教学理念

下，如何进行多样化的作业设计，成为目前最为重要的数学教学

任务。

一、初中数学作业设计现状分析

首先，初中数学教师在作业设计过程中往往过于重视教材

中的课后作业，忽略了学生目前的数学学习水平等客观因素，也

没有考虑学生的承受作业的能力。因此经常会出现教师“重视数

量，轻视质量”的作业安排情况。

其次，苏霍姆林斯基说过：“不要让评分成为人精神生活唯

一的、吞没一切的领域，如果一个人是在分数上表现自己，那么

就可以毫不夸张地说，他等于根本没有表现自己，而我们的教育

者在人的这种片面表现的情况下，就根本算不得是教育者。就像

我们只看到一片花瓣，而没有看到整个花朵。”传统的数学作业

评价体系，往往过于单一，只注重学生的成绩，而忽略了学生其

他方面能力的培养，因此对初中生数学科目的认知也产生了不利

的影响。

第三，初中数学作业设计缺乏实践性，教师往往比较注重学

生“写”作业，而忽略了实践活动对于学生数学学习质量提升的

重要性，学生实践能力的提升收到了非常大的影响。

二、初中数学作业设计多样化策略分析

（一）转变教师作业设计理念，采用多样化作业设计方式

转变初中数学教师的作业设计理念，采用多样化的作业设

计方式，是优化初中数学作业结构的基础。作为初中数学教师，

要认真贯彻新课程标准及素质教育理念的相关要求，在关注学生

数学成绩的同时，也要关注学生数学学习综合能力的培养。通过

多样化的作业设计方式，多角度分析学生目前存在的数学学习困

境，通过数学作业修正学生问题，提高学生数学学习的有效性。

此外在数学作业设计的过程中也要遵循初中生数学学习的需求，

以数学教材为导向，全面分析数学教学过程中学生的现状、问题

以及未来面临的实践问题，将数学作业采用多样化的形式展现出

来，在学生不断的学习知识、巩固作业的过程中促进学生综合学

习能力的提升。

（二）灵活作业形式，激发学生学习兴趣

兴趣是学生学习的动力和源泉，苏霍姆林斯基曾经说过，所

有智力方面的工作大都依赖于兴趣。爱因斯坦也曾经说过，兴趣

是最好的老师。这就是说人一旦对某种事物产生足够的兴趣，就

会主动的去探索和实践，并在探索和实践的过程中产生愉快的情

绪和体验。因此初中数学作业设计的过程中，我们要注重学生作

业兴趣的激发，将灵活多样的初中数学作业设计方式展现在学生

面前，能够充分激发学生学习的兴趣。如我们在学习了某一个知

识点以后，教师可以采用灵活的作业方式，让学生从多方面对这

一知识点进行应用与分析，而不是一味的通过题海战术巩固知识

点的记忆深度。只有如此才能够提高学生综合学习能力促进初中

生数学综合素养的提升。

（三）设计趣味作业，激发学生的学习兴趣。

苏霍姆林斯基曾说过：“所有智力方面的工作大都依赖于

兴趣。”我国伟大的教育家孔子也指出：“知之者不如好之者，

好之者不如乐之者。”由此可见兴趣对于学生学习的重要性。兴

趣是最好的老师，是学生学习的不竭动力，在初中数学教学中，

设计单一、死板的作业是无法完成教学任务、达到教学目标、促

使学生有效的学习和进步的。因此，教学中，作为教师的我们，

在设计学生的作业时，一定要注重学生爱好、性格等各方面特点

的挖掘，如实根据教学目标和教材等，设计趣味性的作业，激发

学生的作业兴趣，引导学生变“苦做”为“乐做”，提高教学效

率。例如：在学习“黄金分割”后，我们可布置这样一项作业：

请查阅有关资料或通过网络资源了解“黄金分割”的应用。从交

上来的作业中，你会看到许多满意的答案。这样，通过有效的方

式引导学生对作业内容或形式产生兴趣，使之情绪高昂，乐于思

考，在有效提高学生学习积极性和主动性的同时，也激发了学生

的作业兴趣，教学效率得到提高。

如以“作业超市”的形式建立作业库，让学生像逛超市一

样，自主选择作业的数量及内容，体现作业的层次性和弹性化，

把作业的选择权还给学生，而不是老师作好选择。设计的作业除

了少量必做的以外，其他的采取自选的办法，可以做一些以巩固

为主的家庭作业，也可以做一些兴趣题或思考题。

（四）多元化的作业评价体系，提高数学作业设计有效性

构建多元化的数学作业评价体系，摒弃传统的唯成绩论的

作业评价方式，让作业评价成为学生数学学习的动力。如教师在

作业评价过程中可以将原来的单纯的对错，变成一些鼓励性的话

语，在指出学生错误的同时，也能够让学生认识到自己的优势，

以此来增加学生学习的信心，提高学生数学学习的积极性。多元

化数学作业设计和评价体系的应用，提高了作业设计的有效性，

多元化数学评价方式改变了传统的唯成绩论，让学生意识到了能

力比成绩更重要，如此在学生能力提升的同时，成绩自然而然的

也就得到了有效的提升，一举多得。

三、结论

综上所述，新课程标准的提出为初中数学作业多样化设计

开创了新的局面。作为初中数学教师要重视数学作业优化设计与

多样化设计的重要性，结合传统教育理念下初中数学作业设计存

在的问题，探索针对性的作业优化设计与多样化设计的方式和策

略，为初中生创设良好的作业环境，巩固课堂知识的同时，还能

够激发学生的数学学习兴趣，调动学生的数学学习自主性，为学

生数学综合素养的提高奠定坚实的基础。
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初中数学多样化的课外作业设计分析
李水才 吴 兰

（江西省贵溪市实验中学 江西 贵溪 335400）

[摘 要] 搞好数学作业设计，可以起到巩固、发展、深化、激励和补救数学课堂之功效。教学中，我们教师应清楚地认识到初中数学作

业设计中存在的不足，积极地从学生的作业兴趣入手，联系生活，设计生活性作业引导学生实践体验，逐步培养学生的学习能力，提高教学效

率。本文笔者结合多年教学实践，就初中数学作业设计谈谈几点看法。
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