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生命教育对学生的学习和成长有着重要的意义，学生通过

学习就能够了解生命的意义，生物教学也是学生对生命的启蒙教

育，理解生命的价值和含义，并且树立正确的人生观，在高中生

物教学中，教师需要对学生进行适当的引导，让学生了解生物知

识。

1、生命教育对生物教学的重要意义

1.1、了解生命的意义

通过在高中生物教学中结合生命教育，能够让学生对生命

有正确的了解，感叹生命的伟大。学生在学习过程中会学习到很

多关于生命的知识，扩展自身的见识，树立正确的价值观和人生

观，让学生积极的投入到学习中去，有利于学生的成长。

1.2、提高学生学习兴趣

通过生命教育的教学，学生的学习兴趣会得到提高，生物

教学是一门需要学生对其进行探索，了解其内涵才能够掌握的教

学知识，其中很多问题学生无法进行掌握，从而导致学习兴趣降

低，通过在生物教学中结合生命教育能够让学生学习到更多的知

识，对学习生物产生兴趣。

1.3、培养学生的探索能力

利用生命教育对学生进行教学，能够培养学生的探索能力，

对生命有了正确的认识和理解后，学生的观念会得到转变，在学

习生物的过程中愿意对知识进行探索，从了解细胞，到细胞到分

裂以及癌变，都是学生需要学习的知识，学生在了解生命教育

后，有助于学生对其进行探索。

2、生命教育“四策略”在高中生物教学中的渗透路径

2.1、挖掘教材内容

高中生物教学对学生的学习是非常重要的，能够让学生理解

生命的成长规律，对生命有新的认识，这需要教师可以在教学中

带领学生探究生物教材对生命进行探究。在生物教学中，对于细

胞的生命以及发展过程进行了主要讲解。教师可以根据教材让学

生对细胞有一个新的认识，认识到细胞的重要性，人的生命之所

以是有限的，就是因为细胞的不断生长及消亡，当细胞消亡的速

度大于生长的速度后，人就逐渐的衰老直到死亡。由此可以看出

人的生命是短暂且珍贵的。教师需要对学生进行引导，让学生意

识到生命的重要性，正视生命，发挥生命的重要价值。

2.2、激发学生热爱生命的情感

学生在学习生物时，应该热爱生命，保持积极向上的心态。

教师在教学中，要对学生进行引导，激发学生热爱生命的情感。

人的身体是由无数个细胞组成，每个细胞都有不同的功能，在每

时每刻都在做着促进人体发育的工作。教师在教学中要让学生

认识细胞，了解生命的发展，更为重要的是要让学生了解到生命

的可贵。教师可以为学生播放生命视频，从十月怀胎到婴儿到少

年，再到青年和成年，最后老年到死亡。通过这样的教学有助于

激发学生热爱生命的情感，让学生对生物知识进行学习，提高对

生物知识进行掌握，能够让学生更加的热爱生命，对学生的成长

有很大帮助的。

2.3、创设生命问题情境

在生物教学中，利用创设生命问题情境对学生的学习也有着

重要意义，提高学生学习生物的效率。在生物教学中，教师可以

让学生了解细胞，然后为学生设立情境，如，细胞的生长和消亡

是非常迅速的，在生命体中，每时每刻细胞都在消亡，同样的细

胞也在不断的生长。在这样的环境下，教师要让学生思考细胞的

生命周期以及病变的原因，让学生查阅资料，对问题进行探究，

这对于学生的学习是很有帮助的。除此之外，在生命中还有其

他的物质，如，蛋白质，无机物等，在人体中，由细胞以及蛋白

质，酶等物质进行新陈代谢，从而形成生命。教师要让学生对人

体中各个物质的作用进行探究，对生命进行思考，了解人体的生

命进化。通过问题情境教学，有助于学生思维能力的提高，让学

生对生物知识进行熟练的掌握，提高学生的学习能力。

2.4、引发学生对生命进行思考

生命是宇宙中最伟大的存在，在生命中充满了奇迹，在当

前阶段，人们一直对生命在进行探索。在此基础上，教师可以对

学生进行引导，让学生对生命进行思考。比如，为什么在当前阶

段，只有地球上有生命，生命出现的基础是什么，学生对生命进

行探索，了解生命的起源以及生命的重要性。教师可以带领学生

去感受生活的乐趣，在生活中去寻找生命，多参与实践，让学生

对生命进行思考，提高对生物知识的掌握程度。

2.5、学生和教师之间的交流

在生物教学中，学生和教师之间的交流对学的学习生物以及

对生命进行了解都是非常重要的。学生在学习过程中，会遇到很

多的问题，导致学生无法对生物进行理解，这就需要教师对其进

行解决，通过交流就可以解决这样的问题，学生的问题得到了解

决，并且对生命有了正确的认识。

结束语

综上所述，可以了解到生命教育对生物教学的重要意义，

生命教育“四策略”在高中生物教学中的渗透路径。由此可以看

出，生命教育对生物教学是非常重要的，能够让学生对生命进行

理解，了解生命的重要性，这对于学生的学习是非常重要的，教

师在教学中要对学生进行适当的引导，让学生对生命有正确的认

识，对生命教育进行探究。在这样的教学环境下，学僧能够掌握

更多的生物知识，对生物教学产生浓厚的兴趣，对学生今后的成

长是非常重要的。
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[摘 要] 高中生物是一门重要学科，能够让学生了解到生命的起源以及生命的意义，对学生的学习和成长有着重要的意义。在生物教学

中，教师可以利用生命教育的教学策略对学生进行教学，让学生了解更多的知识。因此，本文就对生命教育“四策略”在高中生物教学中的渗

透路径进行分析和研究。
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