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在新时期的社会发展形势下，很多农村人员为了改善家庭的

生活环境，不得已背井离乡，离开年幼的孩子和年迈的父母，去

经济更为繁荣的城镇地区工作。类似这样的家庭越来越来，使得

农村地区的留守儿童也日益增加，已达到5000万人。长期与父母

的分离，缺乏父母悉心的关心爱护，使得留守儿童的成长环境面

临着诸多问题。无论是在身体的成长方面，还是心理健康方面，

都或多或少地出现了一些不利的影响因素。青少年儿童身心健康

的成长，直接关系到我国未来社会文明与经济的发展，而作为占

据较大比率的农村留守儿童，应该得到国家及整个社会的关注。

如何给予留守儿童更多的亲情关爱，做好留守儿童的安全教育及

保护工作和关注留守儿童的身心发展，成为目前值得重视的社会

性问题。而针对农村留守儿童的生存现状，及这些特殊群体对于

文化知识的需求特点，本文借助当地小学拥有大量藏书的图书馆

优势，来具体分析如何在图书馆的建设与运用上作出研究，以发

挥出图书馆对农村留守儿童健康人格培养的促进作用。

一、分析农村留守儿童健康人格与图书馆的联系与作用

在人生起步阶段的儿童时期，属于心理与生理上重要的发展

阶段。在这个关键阶段，如果给予儿童温暖的呵护，并提供良好

的家庭教育和学校教育，给儿童创造良好的生长环境与条件，则

能对儿童今后的人生发展产生重要的积极影响。同时，在儿童成

长环境中，因为会受到各种复杂社会因素的干扰，所以很有必要

对儿童的心理发展提供健康方面的指导工作，以防因为不良因素

而带带偏缺乏分辩是非能力的儿童。在现代教育教学工作中，教

师除了要教授给学生基本的文化知识外，还应关注儿童的身心发

展状况，注重对儿童健康人格的塑造。尤其对于一些农村小学的

留守儿童，由于他们缺乏父母的陪伴，以至于他们在成长过程中

遇到心理问题时，无法的排解，在遇到艰难困苦时，得不到家人

的及时安慰与鼓励，从而导致很多留守儿童存在个性偏激，缺乏

自信等问题。

另外，相对于城镇地区小学生来说，农村小学生在获取信

息，与对外界的认知上没有那么的快捷方便，因而，农村学生的

认知视野上受到一定程度的阻碍。而通过发挥农村学校图书馆的

作用，加强对图书馆的建设与运用，从农村小学生的阅读活动

中，开拓学生的知识视野，从小培养学生热爱读书的良好习惯，

从而打开农村学生认知世界的大门。同时，不同于网络电子产品

的阅读，学生在图书馆对大量优秀书籍的阅读中，可减少电子阅

读对学生视力的伤害，在阅读过程中让学生放眼未来，在书香的

浸润中塑造小学生正确的人生观，价值观。通过健康的阅读促进

农村小学生健康人格的发展。

二、加强图书馆建设与运用，培养农村小学留守儿童健康人

格的有效途径

（一）完善图书馆的服务内容及服务形式

在很多农村地区的小学环境中，由于资金不足，不具备过

硬的设施条件，因而也未能拥有自己校内的图书馆场所，或者缺

少适合学生年龄心理特征的图书。因此，学校应寻求各种投资渠

道，赢得政府部门及各资金雄厚大型企业的支持，获得财务上的

资助，以完善校内图书馆的建设工作。另外，在建设图书馆后，

要根据学生年龄层次，来合理购置结构合理，具备优秀质量的书

籍及电子资源等，例如购置绘本类、故事类、心理辅导类、文学

名著、寓言故事等学生乐于学习的书籍。在现代信息技术的大力

发展下，农村地区的儿童也会受到电子信息的影响。在一定程度

上信息技术可以很好地扩展农村学生探知世界的视野，但同时也

犹如一把双刃剑，尤其是留守儿童无法得到家长的密切关注，很

容易被鱼龙混杂的网络信息所误导。所以无论是学校图书馆还是

公共图书馆，都应发挥起正能量的社会教育作用，在图馆人员工

作中，或是用监控系统技术，为学生过滤掉不健康的信息，不断

完善图书馆的服务内容与服务形式，给予农村留守儿童一片洁净

的书海空间。

（二）以学校图书馆为中心，以农家书屋为支点，创设给留

守儿童有利的阅读条件

在我国教育部门与新闻出版总署等联合展开的农村书屋工

程，正是为我国农村地区人们看书难的现状问题做出的有效举

措。以香港阅读梦飞翔文化关怀基金和新浪扬帆公益基金为代表

的社会各界纷纷在农村学校捐建图书馆，并采取一套行之有效的

创新型阅读管理评价制度，正在积极推动农村中小学的阅读教育

蓬勃发展。在通过社会各界的捐赠，及国家政府给予的资金支持

与农村地区做出的资金管理工作后，形成了具有创新形式的阅读

活动。利用农家书屋工程，可以有效扩展农村地区人们文化视

野。但目前留守儿童的阅读在实行农家书层工程后，仍然没有得

到实际性的促进作用。因此，我们需要充分发挥学校图书馆和农

家书屋工程的特点作用，积极创设给留守儿童更有利的阅读条

件。例如，可以借助阅读梦飞翔图书馆的专业性，提供给农家书

屋专业层面的建议，并协助其创建完善的管理机制。将某个农家

书屋选定为阅读试点，展开对其规范化的阅读管理，在对书屋内

的分类与借阅上，做出专业性的培训与管理评估，通过此规模形

式上的带动，来促进附近区域相关书屋的兴起，激发当地学生的

阅读积极性。另外，在节假日期间，可以组织开放学校图书馆，

让学生来校自由借阅，还可以组织高校学生、学校阅读教师来农

家书屋进行阅读交流活动，展开一对一的分享与指导，在阅读过

程中与留守儿童展开心灵的交流，传递阅读过程中涵含的正能

量。

（三）以阅读教育活动为载体，狠抓良好习惯的养成教育，

促进农村留守儿童健康人格的培养

丰富精彩的阅读教育活动能很好地提高学生的阅读兴趣，

展示学生的阅读效果，提升学生的阅读能力，锻炼学生的大胆自

信。大阅读教育包含了养成教育，培养学生养成收拾整理、讲究

卫生、注重文明礼仪的良好习惯，谨慎有序的做事原则、稳重文

明的举止行为，为其终身发展注入源源不断的动力。学校在进行

阅读活动时要考虑到学生广泛参与、全员参与，注重实效，并能

够持之以恒，形成特色。阅读活动可以采用最美教室评比、好书

推荐、汇报交流、亲子共读、师生共读、书签手抄报设计、童话

加强图书馆建设与运用，培养农村小学留守儿童健康人格
戴永青

(湖南省娄底市双峰县青树坪镇中心学校 湖南 娄底 417701)

[摘 要] 在社会经济的持续发展下，各地区城镇化进程不断加快。基于此背景下，使得很多农村地区的人员相继投入到城镇化的建设工

作中，也间接造成了越来越多的儿童成为了与父母分开的留守儿童。而我国教育部门和党中央都对这些留守儿童给予了极大的关注，为了改善

留守儿童的学习与生活条件，教育部门通过相关政策的实行与资金的支持，以希望改善农村留守儿童的学习环境境与住校条件。本文针对农村

小学留守儿童的教育教学问题展开探讨，从农村小学图书馆的建设与运用方面来促进留守儿童的健康人格作出分析。
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（下转第548页）



·548·

文 渊                                 图书档案                   2019年8月

耳，争论不止。《思考中医》犹如一枚炸药，点燃了火山口，让

积压多年的各种情绪和思考，都得到了释放，找到了一个出口。

第三层面是引发了中医药界与对中医药界持批判态度的人士直接

的论争。比较有代表性的是方舟子对中医药学的批判，他持的理

论观点是：中医不科学，缺乏依据。

四、广西师范大学出版社中医文化系列图书带来的思考和启

示

从该选题策划的方面来说，龙子仲策划出版中医文化系列图

书绝非偶然，是他对传统文化在当下境遇思考的结果。这些思考

首先体现在中医文化系列图书的策划思路上，从各个角度对中医

进行诠释，比如《走进中医》是对生命和疾病的全新探索；《挽

救中医》是从管理制度方面为中医振臂高呼；而《思考文化医

学》则是地生命的文化解读和对后现代医学的思考。

从这次选题策划来讲，告诉编辑应对现实社会有关照，应

该在平时注重知识积累，在以后的选题策划中厚积薄发，慧眼识

珠，方能策划出有有意义有价值的选题，实现社会效益和经济效

益的双丰收。

五、结语

以《思考中医》等系列图书的出版为代表，体现了一个有时

代担当的出版人的理想追求，通过自己的思考和编校策划，影响

并推动了社会的发展。这是一个出版人该有的职业理想和事业追

求。编辑思想的深度和价值追求决定了图书影响的广度和高度，

足以表明在图书出版中一个编辑的重要性。编辑要在图书出版中

居核心地位，起到连接整个出版流程的作用。那么如何更好的发

挥编辑的作用，编辑如何践行和追求编辑工作的价值与意义，这

是每个出版人值得深思的问题。
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改编、课本剧汇演、演讲比赛、辩论会、故事分享会、书香艺术

节等一系列活动进行展示，让学生，尤其是留守儿童广泛参与，

充分体会阅读的乐趣，使其能充分展示自我，变得大胆自信，乐

观积极，形成自我活泼开朗的性格、愉悦的情绪、顽强的毅力、

坚强的意志、谦虚的品质等等，引导和帮助他们，使他们健康成

长。

在新时期的社会发展形势下，我国教育部门及社会各界对

农村留守儿童的身心健康给予了极大的关注，新课改也提出了应

重视每个学生的个性发展。针对农村留守儿童数量居高不下的局

面，相关部门都应发挥一切可以实行的教育改革措施，积极寻求

助于留守儿童健康成长的路径，而通过加强图书馆的建设与运

用，便是为一项不错的创新服务模式。加强图书馆建设与运用，

关注小学生阅读教育，培养其良好的读书习惯，使学生乐于读

书，善于读书，让他们感受到阅读的乐趣，丰富他们的课外知

识，开拓他们的视野。同时通过阅读教育，进一步理解和把握小

学生的读书生活状态，着眼未来，探索课外阅读对青少年的健康

成长的价值和意义，从而有效提高学生阅读能力，促进学生身心

健康发展。通过图书馆的建设与运用，提供给留守儿童更便利的

阅读途径，给予他们自由吸取知识养份的渠道，启迪留守儿童的

健康心灵，促进留守儿童健康人格的发展。
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