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伟大教育学家郭沫若先生，曾经有这样一句名言：人最重要

的教育，应当是从幼儿的情感教育，应从幼儿的美的教育开始。

一个人一生中，对父母、对周围人有深厚感情，更能立足于社

会，服务于社会、回报社会。对一个人来讲，幼儿期是情感教育

的关键时期，在这一期，幼儿情感教育作用十分明显，幼儿可塑

性强，幼儿教师充分利用幼儿这一时期特点，对幼儿进行有计划

的情感教育，陶冶幼儿情操，不断培养幼儿良好的品质，因此，

做好幼儿园学前教育中情感教育，对社会、对家庭、对幼儿园，

都有着十分重要的意义和价值。

一、幼儿园情感教育的内涵

情感教育是教育中十分重要的部分，情感教育不是一种教学

内容和教学方法，而是一种思想教育，是一种正确的教育观念。

在这种教育观念中，把情感作为重要内容之一，通过教育的力

量，促使个体的情感，在新的教育内发生质的改变，进一步实现

幼儿身心健康发展。幼儿教育中，幼儿情感教育是十分重要的内

容之一，通过仔细观察幼儿在生活中的态度、情绪、情感，促进

幼儿的身心健康发展。在幼儿教育过程中，尊重幼儿的情感，培

养幼儿良好的品质，发展幼儿情感调控能力，促使幼儿对周围一

切产生较积极的情感体验，进一步形成独立的人格。

二、幼儿情感教育的重要价值和意义

幼儿期是情感教育的最佳时期，也是健康感情形成的关键时

期，调查显示，在情感教育中，应将幼儿教育作为重要领域，无

论从理论还是到实践，在早期教育中确立情感教育的重要位置。

情感教育对幼儿有着十分重要的意义和价值。为使幼儿身心健

康发展，情感教育中促使幼儿对周围环境和人产生一定的感受，

促使身体和心灵上健康成长。而我国著名的内经曾就提出：怒伤

肝，忧伤肺在，情感中过激会损害身体，因此对其幼儿的情感教

育是使幼儿获得积极愉快的情感体验，为进一步促进幼儿身心健

康打下坚实基础。

在幼儿园中，教师通过对幼儿进行情感教育，促使幼儿在

未来进一步进入社会化。所谓社会化是指接受社会中所形成的文

化、规范，在成为社会中成员之一时，应形成独特人格。人社会

化是人与社会环境不断互相促进的过程，是进一步适应社会生活

的过程，在这种社会化中，人应对自身对周围环境表现出积极交

往能力，幼儿如有消极情绪，会进一步阻碍幼儿对周围人际交往

的发展，不利于幼儿自身向社会化发展。

因此，在幼儿情感教育中，教师应培养幼儿通过产生同情

心、爱心和互助的心理，让幼儿养成基本的礼仪，在学会尊重他

人的同时，也学会接纳自己，在交往中充分领会和他人合作的快

乐，产生的愉快。

三、培养幼儿情感教育的关键思路与分析

1、建立较好的师生关系

幼儿教师在幼儿的教学中应充分进行互动，教师在幼儿教

育中，应仔细观察每个幼儿的兴趣爱好，在了解幼儿的兴趣爱好

时，应进行充分的引导，让幼儿在学校课堂上与老师进行平等、

互信的沟通和交流，建立良好的师生关系。在日常生活中多互

动，幼儿教师提供给孩子多表现自身的机会，鼓励孩子表述自身

情感和丰富想象力。幼儿教师应时刻站在在幼儿的角度，多倾

听，多理解，多支持。在幼儿看来，而教师的人格魅力是独特

的，对幼儿的影响是深远的，因此幼儿教师本身应保持积极、乐

观的向上情绪，在与幼儿的课堂互动中，应多给孩子积极的表

达，使孩子受到教师积极向上的鼓励，将积极向上的鼓励化成积

极的情绪。

2、对幼儿进行情感教育的方式之一为爱国主义教育

在对幼儿进行情感教育过程中，教师在日常生活中可通过多

种形式，比如，讲故事、做游戏，对幼儿进行爱国教育。让孩子

了解自身所处的家乡的情况，对祖国怀有热爱的情感，培养幼儿

真正的对爱国主义情怀，对民族的自信心。在和谐、欢愉的气氛

中，让幼儿明白家乡的变化、祖国的强大，进一步培养幼儿的爱

国主义情感。比如，在唱歌时可通过爱国的歌曲，让孩子充分感

受到音乐的美和祖国的强大。这样的歌曲有龙的传人等等，还可

通过学生从家长那里了解自身所在的家乡的变化情况，家乡有哪

些名人古迹，有哪些重要的历史事件，进一步让幼儿从家长的讲

述中明白祖国的强大和自身对祖国产生的热爱之情，最后也可通

过动手能力，比如幼儿教师布置任务，使学生与家长共同制作小

东西，在制作小红旗的同时，让家长为孩子讲述小红旗上发生的

故事，让孩子在动手的同时，通过自身的想象力和动手能力，身

临其境领悟自身对祖国怀有的热爱之情。

结束语

综上所述，根据3-6岁儿童学习与发展指南可知，教师需关

注幼儿学习和整体的发展，教师在幼儿情感教育过程中扮演重要

角色，教师在整个过程中应注意提升自身素质，时刻保持积极向

上的心态，将这种积极向上的心态潜移默化的引导幼儿，进一步

促进幼儿教育。因此在幼儿情感过程中，幼儿教师不仅应关注幼

儿智力方面的发展情况，更应注重培养幼儿的情感教育，培养幼

儿的情感，使幼儿养成爱国情怀，与周围幼儿和谐相处，产生分

享的情感，更进一步促进幼儿身体健康，为幼儿未来发展做好坚

实铺垫，为祖国培养人才做好坚实铺垫。
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情感教育在幼儿学前教育中的应用价值及策略关键思路分析
索海霞

（内蒙古自治区鄂尔多斯市准格尔旗薛家湾第三幼儿园 内蒙古 鄂尔多斯 017000）

[摘 要] 幼儿期的年龄段为3-6岁，在这一时期，幼儿属于情感教育的重要实践阶段。在这一阶段，幼儿所面对的周围生活经历，幼儿教

师对幼儿教育的方式，周围环境等等，会对幼儿心理健康产生十分大的影响，因此，在幼儿期，应建立的主题情感教育是快乐、健康的主题情

感教育。这一主题教育，符合幼儿心理发展规律。在幼儿一生中，情感教育为未来的学习、教育，鉴定十分重要的基础。本文通过阐述幼儿情

感教育的内涵，幼儿情感教育的价值，以及如何培养幼儿情感教育，为相关工作提供丰富经验。
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