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课堂是师生互动、心灵对话的舞台；课堂是师生共同创造奇

迹，唤醒各自沉睡潜能的时空；课堂是向未知方面挺进的旅程；

课堂是向在场的每一颗心灵都敞开温情双手的怀抱；课堂是点燃

学生智慧的火把。小学思想品德课是一门比较系统地向少年儿童

进行以“五爱”为中心的施以思想品德和日常行为规范教育的课

程。在教学过程中，教师如果采取照本宣科、生搬硬套的方法，

会使课堂沉闷而缺乏活力。因此，需要让学生在充满活力的课

堂中不知不觉地提高自己。正像苏霍姆林斯基所说：“让我们的

学生在每一节课都享受到热烈沸腾的多姿多彩的精神生活。”那

么，如何让思品课堂充满生机与活力呢？

一、宽松和谐、快乐民主的课堂氛围

《课标》中提出“有效的教育必须采用儿童乐于和适于接受

的生动活泼的方式，帮助他们解决现实中的问题，为他们今后人

格的和谐发展与完善奠定基础。”思品课堂中教师应努力创设一

种“以人为本”，以学生为中心、开放的课堂环境，营造一种尊

重学生的观点、问题，鼓励学生提问、概括、假设和陈述的课堂

氛围，高度鼓励和评价学生的积极参与。教师要敢于把学生从传

统的“做听话守规矩的好孩子”的心态中解放出来，在保证身体

健康发育、举止规范文雅的前提下，创设“三多”的宽松学习环

境，让学生愿学、乐学。

1.多设计学生自由活动的环节。如《待人接物有礼节》一

课，教师不宜多讲，让学生在自主表演、相互评价中学习待人接

物的一些基本礼节，从中懂得待人处事要文明、要礼貌的规范要

求。

2.多采用激励措施。激励也是让学生体会到成功感的一种

形式，低年级可多使用“你真勇敢”“你真棒”“你真聪明”等

激励性语言或发“小红花”“小金杯”等正面激励措施激励的方

法。高年级学生这种激励方式就失去了作用，应将激励点放在对

学生在某一方面的才能加以赏识上，如：“你回答问题总有自己

的独特见解，真了不起!”“你敢大胆发表自己的意见，老师佩

服你。”这样，对学生在某一方面的才能，言而有信地去肯定，

鼓舞了学生主动参与，使学生都积极想得到老师的赏识，给课堂

气氛注入了活力。

3.多给学生自我表现机会。如学生发言可变举手点名式为

不举手的自由式，有些行为规范可由语言表述式改为动作演示式

等，让学生在课堂上不受身心约束，有更多的自由发表见解、表

现自我的机会。这样既可活跃学生身心，表现学生内心世界，保

持学生积极乐学的情绪，又可活跃思维，深化道德认识。

二、灵活多样、充满情趣的教学方法

要让课堂充满生机就要求教师依据教材内容，遵循认知规

律，根据小学生的生理和心理特点，避免单纯的背诵、机械的记

忆、枯燥的抄写，采用讲故事、听歌曲、情感朗诵、角色游戏、

小品表演、分组讨论、知识竞赛、辩论活动等多种形式，供学生

运用各种感官进行观察、分析，使之在兴趣盎然的教学活动中得

到启发，受到教育。

1.擂台竞赛

如上《自己能做的事情自己做》这一课时，如果只是空洞地

说教就会使课堂毫无生气，如果进行一次“动手能力大比拼”比

赛，让学生自己洗手帕、系红领巾、穿衣服，看谁的书包收拾得

又快又好；看谁的衣服叠得又快又整齐，看谁的鞋带系得又快又

好。通过这一系列比赛，使学生在高涨的热情中把学到的知识转

化为能力，把良好的道德情感转化成道德行为。

2、模仿表演

《听父母的话》是一出童话剧，教学中分别让学生扮演鸭

妈妈、小鸭亮亮和贝贝，在角色扮演中，加深了对课文内容的理

解，使学生进一步体会到"听父母的话，办好事情进步大"。再如

《做诚实的孩子》一课，可安排表演小品《我错了》。让学生亲

历“主人公”做错事后，在同学的帮助下，认识到自己应该做一

个诚实的孩子，这一简单、具体的场景，明白人并不是生来就

“诚实”，也不是生来就“不诚实”的，从中受到做人应诚实的

教育。只有让学生充分参与、融入课堂教学，他们才会积极表

现，主动发展。

3.引发讨论

有这样一个片段：教学《做个小小发明家》时，老师积极引

导学生开展“生活中的不方便”的问题讨论，从个人→小组→自

由组合（几个人）→再回到小组，讨论出生活、学习、交通、通

讯等诸方面的种种方法。此时，学生的思维空前活跃，学习的欲

望格外高涨，深刻领悟到“爱科学”的内涵。学生们主体积极参

与，萌发了高度的热情。他们有的提议要成立“小小发明家”协

会，有的提出“让我们每天都有一个“新发现”的要求……虽然

这些想法很稚嫩，但正是孩子们的“异想天开”，使整个课堂成

为学生交流、思想碰撞的场所，使课堂成了信息交流所。

4.开放场地

开放教学要打破教学场地的限制，除了在教室教学外，还

可根据教学内容，组织学生到教室以外的场所去进行教学活动。

《爱护公共设施》一课，就可以组织学生到校园内、甚至在校外

组织活动学生讨论做到爱护公共设施；《积极参加公益劳动》一

课，要求学生知道什么是公益劳动和为什么要参加，可带领学生

在校园内甚至可以到学校附近的小公园、街道进行教学活动，及

时进行“打扫落叶”、“你丢我捡”的活动。

三、转换教学角色，让学生自由驾驭教材

教师要自觉调整自身与学生的“配角”与“主角”的关系。

课堂上，师生的地位是民主平等的。教师不应该是驾驭学生、

驾驭教材的权威，而应该是学生学习的主导者、服务者。通过

巧“导”，把学生从被动接受的配角身份调整为主动探究的主角

身份，把驾驭教材的主动权交给学生；通过热心“服务”，为学

生学习教材铺路搭桥，解疑排难。一般来讲可分这样三大步：课

首，让学生围绕课题质疑，揭示教学目标；课中，组织学生进行

自主探究性学习，实施教学目标；课尾，总结收获谈感受，再次

质疑，以达成或拓展教学目标。

早就有专家呼吁过：要让课堂成为最有活力的地方。一个好

的教师在课堂上能把学生所有的热情都调动起来，让他们在快乐

民主的氛围中，在积极参与的过程中，在不断成功的体验中，觉

得思品课非常有趣、非常有用，学习是一件很有意义的事情。从

而让思品课插上“快乐”的翅膀，实实在在的关注学生的生活质

量，让课堂焕发出生命的活力
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浅谈如何让思品课堂充满生机
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[摘 要] 要让课堂成为最有活力的地方，本文通过创设宽松和谐、快乐民主的课堂氛围；选取灵活多样、充满情趣的教学方法；转换教

学角色，让学生自由驾驭教材三方面加以阐述。
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