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对于小班幼儿来说，他们刚进入到幼儿园进行学习，自我意

识相对淡薄。因此，社会性发展成为教学中的中难点，笔者根据

实践和教学总结出以下几点：

一、小班幼儿社会性发展现状

幼儿教育过程中所实施的角色游戏是幼儿现实生活的真实写

照。对于小班幼儿来说，他们刚步入幼儿园，由于角色游戏的特

性，教师需要了解幼儿的社会性发展状况和有经验，这样才能够

有针对性地进行教育。

（一）人际交往方面

笔者在交流中发现，绝大部分的幼儿愿意同自己所熟悉的

长辈一起参与游戏活动。有一半以上的幼儿，愿意同其他小朋友

共同进行游戏。从这里我们可以看出刚进入幼儿园的幼儿，他们

对于自己的长辈和父母相当依赖，这也是刚进入幼儿园的幼儿的

整体表现。笔者在日常观察过程中了解到，只有少数的幼儿在与

同伴交往过程中发生冲突时，愿意听从教师的劝解。而愿意同同

伴一起游戏的，并且在交往过程中表现出比较友好，且为他人着

想的幼儿相当少。从这里我们可以发现这些幼儿，在出现冲突时

仍然依赖教师的调节，他们缺乏独立交往的能力。同时，笔者在

观察中也了解到有一半以上的幼儿可以根据自己的兴趣，选择游

戏以及其他活动，并且从游戏中能够感受到快乐，这部分幼儿用

有了一定的自主意识，但也有少部分的幼儿这方面表现的相对欠

缺，还需要进一步的培养。

（二）幼儿社会适应性

笔者通过观察和了解发现在小班当中有将近一半的幼儿，

对集体游戏缺乏兴趣，他们甚至不喜欢幼儿园，也不能适应集体

生活，这也是小班幼儿最为重要的特点。而这些幼儿的行为遵守

方面有一半以上的幼儿，能够遵守游戏规则，以及公共场所的规

章制度，可以基本的做到征求他人允许的条件下借别人的东西使

用。而另一部分幼儿对于集体规则较为陌生，不能更好的去遵守

爱护玩具。由于当前的幼儿受到了家里长辈的宠爱，他们形成了

许多不良的习性，不喜欢整理自己的玩具，不爱护自己的玩具。

笔者交流和了解得出有绝大部分的同学，拥有了初步的归属感，

能够体会到家庭温暖，爱自己的长辈。有的还能够知道自己家里

所住的位置，认识国旗，会唱国歌。但同样也体现出了幼儿接触

的教育相对封闭，他们对于家庭以外的认知相对缺乏，因此幼儿

社会性发展至关重要。

二、小班角色游戏过程中，创设出多元化的游戏环境

（一）了解幼儿的兴趣和需求，创设生活化的角色游戏

在幼儿的角色游戏过程中，生活化的游戏情境显得尤为重

要，这也符合幼儿的认知。首先，教师需要给幼儿熟悉的体验。

小班的幼儿刚进入幼儿园，家庭环境是他们最为熟悉的地方。因

此，小班幼儿比较适合类似于“娃娃家”这样的角色游戏。在游

戏中需要创设出和谐温暖的氛围，让幼儿可以在游戏中感受到安

全和心理安慰。因此，教师需要从色调、环境设置中，通过一些

生活元素，让整个游戏环境更有家的味道。幼儿在这种温暖的氛

围中可以轻松自由，拥有更好的游戏体验。其次，教师需要激发

幼儿的参与积极性。小班幼儿年龄较小，他们喜欢模仿，但大多

数时候他们都是以自我为中心，并不理解角色游戏的概念。因

此，在游戏中会出现一些幼儿没有目的性的，反复玩弄玩具，或

者他们对于游戏没有兴趣。因此如何激发幼儿的参与积极性，成

为角色游戏进行的关键。笔者在教学中，发现需要在小班游戏过

程中提供更多的平行游戏材料，让他们有充足的时间去选择，激

发他们游戏的意愿。引导幼儿在选择材料过程中，可以进行比

较，区别材料的用法，从简单的摆弄材料逐渐认识这些材料。探

究他们的使用方法，达到培养小班幼儿综合能力的目的。

（二）引导幼儿自主创新，让幼儿更好地融入于角色游戏

由于小班幼儿年龄较小，他们具备更强的创新能力。教师需

要给幼儿创设出更加熟悉，适合角色情境的游戏环境，让幼儿能

够更加积极主动地进行探究，并且还要尊重幼儿的个人意愿和想

法。先让幼儿适当的运用游戏材料，更好的融入于情境当中，让

他们拥有角色意识。通过适当的元素，让幼儿更好的融入于情境

中，强化角色意识。其次，通过一些组合材料，启发幼儿进行创

新。不同层次的游戏材料，能够更好地激发幼儿的个人兴趣和创

新意识。再者，需要在恰当的时机，介入游戏作为参与者，让幼

儿对于角色拥有更强的意识。教师在进入过程中，要更加科学及

时。大部分时候幼儿对于角色概念不够清晰，或者当遇到困难无

法解决时，就需要教师及时的指导，让游戏能够更好地进行。

（三）开放景区提升幼儿自主性创新意识

首先，实现游戏材料的开放性投放，应以幼儿的兴趣爱好为

出发点，实现游戏材料的多元化。让幼儿可以将这些材料有机融

合，发挥材料的综合性。其次，实现游戏内容的开放性。小班幼

儿的学习，通常在游戏以及自主探究过程中得以实现，角色游戏

的内容开放性可以更好的激发幼儿的兴趣和学习积极性。例如，

可以通过游戏区域的整合。区域内容的开放性，让幼儿可以更加

自主的进行选择，可以更加自主的选择培养幼儿的积极性。

结语

总之，通过角色游戏培养小班幼儿社会性过程中，需要创设

出开放性自主化的角色游戏环境。注重幼儿的主体性，尊重幼儿

的个人意愿，自由探索大胆创新，让幼儿在角色游戏中同他人交

往，了解到如何与他人相处，如何对待他人，对自己有更多的了

解。通过不断地适应，以培养他们的社会生活能力，促进幼儿社

会性的有效发展。
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[摘 要] 幼儿的相关教学要求明确地指出了，需要在幼儿的生活游戏过程中，培养幼儿观察和模仿能力，增强幼儿的社会性。在幼儿成

长过程中，幼儿的人际交往以及社会适应，是幼儿进行社会学习中最为重要的内容，也是实现幼儿社会性发展的基础策略。在幼儿教育过程

中，角色游戏是最为常用，最具特色的幼儿教育策略，是实现幼儿社会性发展的重要方式。
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