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在小学阶段对学生开展书法教学，能够让小学生从小接触中

国优秀传统文化，从而能够提升他们的文化素养，增强他们的民

族文化自信心和自豪感，更好地培养他们热爱祖国文化、热爱祖

国的思想情感。但是书法艺术学习不同于其他艺术形式，它需要

长期的持之以恒的练习，小学生思想活跃，活泼好动。注意力难

以长时间集中，这就对书法教学造成了一定的困难。这就需要教

师在教学过程中要积极拓展有效的教学路径和教学方法，以激发

学生学习书法的兴趣，提高他们的学习参与度，更好的体现书法

教学的效果。

一、拓展教学模式，培养学生兴趣

我们常说兴趣是学习最好的老师，书法艺术是一门古老的艺

术，它的产生与发展的时代距离当代小学生非常遥远，而且它的

实践应用在当代社会又十分有限，这就使得小学生对于书法缺乏

一定的了解，这在很大程度上制约了他们学习书法的兴趣。这就

需要书法教师积极拓展教学路径和教学方法，要引领学生在社会

实践中更多的接触书法，通过书法的具体展示让学生领略书法的

美。例如通过书画展、多媒体展示、书法比赛等让学生更多的了

解书法的渊源，了解书法对于我国文化传承的重要意义，从而有

效地激发学生学习书法艺术的兴趣，更好的调动他们自主学习书

法艺术的积极性。进而使学生能够基于对于中国古代书法的兴趣

热爱上这一古老的优秀传统文化艺术。这样，学生对于书法学习

的长期反复的训练就不觉得枯燥，他们也不会再把书法学习看成

自己的负担，学生在书法学习过程中就会形成良好的学习体验，

这对于学生长期的、持续不断的书法学习以及他们在学习过程中

的创新实践都具有重要的意义。

二、强化学生认知，培养学生认同感

书法是我国传统文化中最古老的艺术之一，它源远流长，

在长期的发展过程中积淀下了无数的佳作，产生了无数的名派大

家。它既具有艺术性，又具有实用性，因此在具体的教学实践

中，教师要利用各种教学形式积极的向学生传授书法的历史渊

源，以使学生对书法的历史、应用、艺术性、各种表现形式、各

名家都形成深刻的认知，从而深刻的认识书法的内涵和精髓，进

一步培养他们对于中华民族优秀传统文化的认同和热爱，从而使

他们在热爱的基础上基于民族文化的自信心和自觉性而努力学习

刻苦磨练，以提高他们的审美水平和文化底蕴。例如，教师可以

利用多媒体向学生展示一些有关书法家的典故或播放一些有关书

法的影视作品片段，为学生营造良好的学习氛围，拓展学生的知

识面，强化学生对于不同的书法艺术的记忆，让学生在潜移默化

中接受书法艺术的熏陶。

教师在书法教学中要培养学生对于书法的正确认识，要引

导学生善于在书法书写时汲取书法的内涵，真正学到书法书写的

精髓。书法是我国的传统文化，可以说书法的历史源远流长，历

史沉淀下来的佳作无数，书法大家也比比皆是。在小学书法教学

中，教师要将教学目标明确好。小学书法课程的目标是提高学生

的书法书写能力，培养学生的审美水平和文化底蕴，从而提高学

生的综合素养，以完成素质教育的教学目标。

三、铁砚磨穿，提升学生书法水平

书法学习没有什么捷径，要想写好书法必须要经过长期的、

刻苦的、坚持不懈的临帖练习，正所谓铁砚磨穿方得真谛，因

此，临帖是学生学习书法的最重要的环节。教师要从小帮助学

生树立正确的临摹观念，要通过正确的引导让学生区别描红和临

帖的不同，从而使学生在学习过程中更好地进行描红和临帖。并

且在具体的练习过程中，教师要为学生选择良好的描红和临帖范

本，以对学生从小就形成良好的书法学习规范，这对于他们学习

书法具有非常重要的意义。例如从临摹范本中找出同类的笔画，

引导学生去发现它们之间长短、粗细的差别，再从单字中找出它

们形状、大小以及字形的空间特点，引导学生找出范本中字与字

之间的关系特点。在学生临帖练习的过程中，首先要经过很长时

间的勾勒训练，要求学生做到书写的笔顺正确，书写要规范，下

笔笔画要书写到位，在书写的过程中要有良好的空间距离感，注

意字与字之间或笔画与笔画之间的空间排列，这样呈现出来的书

法作品才是优秀的。临帖练习是整个书法学习过程中最漫长的，

也是最重要的环节，因此教师一定要帮助学生克制急躁的心态，

锻炼学生坚持不懈的学习精神。

四、开展实践学习，增强学生的文化自豪感

书法本来是古代以文字传输信息从而实现文化交流与传播的

形式，在漫长的发展过程中逐渐上升到了艺术层面，它更多的体

现于实践应用方面。如古代的一些书籍、古代的碑文、古代的匾

额等。基于此，教师就要更多的引领学生到生活实践中去了解书

法艺术，学习书法艺术。例如教师可以引领学生到一些名胜古迹

去临摹一些匾额、对联、碑文等，让学生在领略不同文化艺术的

同时丰富他们的文化素养。同时，教师还要指导学生在一些节日

开展更多的社会公益活动，书写对联，创作书法作品，开展书法

联谊会等，并让学生结合实例分析并具体的体会他们的优点，以

使他们选择自己喜欢的范本。教师还要具体的手把手的教给他们

临帖的方法，这样学生的书法学习才能够起到事半功倍的效果。

为学生创设更多的书法实践学习机会，以引导学生展开更多的书

法实践应用，更好更快的提高学生的书法水平，实现小学书法教

学的目标。

五、结语

书法是我国传统优秀文化中最主要的艺术形式，从小引导学

生学习书法，可以更好地培养学生对于传统优秀文化的认同，培

养他们的文化自信心和文化自觉性。同时，也能够更好的提升学

生的文化素提升他们的综合素质。小学书法教师要积极拓展书法

教学的有效路径和方法，以更好地指导学生的书法练习，以更好

地实现教学目标。
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[摘 要] 书法艺术是中华民族传统艺术中的瑰宝，是对学生开展人文教育的优质教学资源。新课程注重在学科教学中培养学生的核心素

养，基于此，让小学生从小接触中国传统书法艺术，对优秀传统文化产生认同，以更好地培养他们的民族文化自信心和自觉性，更好地做到对

中国优秀传统文化的传承，这是小学书法教学的主要目标。
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