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引言

文言文作为高中语文中的重点内容，其中蕴含了我国大量的

古典文化，对于提高学生对历史的了解，培养学生语文素养有着

很重要的作用。在高中语文教学点背景下，文言文教学既是重点

也是难点，教师要结合文言文的特点详细的进行教学，运用灵活

多样的教学手段，提高学生的兴趣，培养学生的文言文的语文素

养，促进学习效率的提高。

一、加强朗读，创设学习情境

古人云：书读百遍，其义自现。朗读熟读文言文篇目，对加

深文章文意的理解，培养语言感知、直觉、积累、顿悟能力有很

大的帮助。首先教师可用声情并茂的朗读，引导学生移情入文，

也可先借助多媒体或录音机听语言名家的朗读，引导学生移情入

文。把学生带进作者精心营造的艺术氛围中，这是在课堂上让学

生感悟文本的开始。第二步，引导学生通过各种形式的朗读，化

文为白，透过语言文字的屏蔽，理解作品的内涵。在此阶段，主

张在读中再现复活形象，体味情趣意境，从而渐入佳境，沉浸在

作家的艺术世界里。一般采取以下几种形式：自由读。教师要尽

可能为学生提供再想象再创作的空间，放手让他们朗读。鼓励学

生读出自己的理解，在理解文章的情感起伏的同时，张扬自己的

情感。交流读。有师生的交流，也有生生的交流，师生一起读读

品品，在交流中共同进步。学生只有在不断地朗读中，才能弄清

句读，才有可能弄清文章的词句结构和语言意义。

二、根据文体特点，合理进行字面教学

文言文是我国古典文化的重要传承。由于古今文化差异，

语言习惯也有很大不同，学生面对文言文理解上可能出现很多困

难。在文言文当中，字词句是构成文章的主要单位，所以说，要

想学好文言文，首先要对字词句的涵义有一个准确的把握，也就

是说，在教学的过程中，老师应从文体的特点出发，注重字面含

义的教学。但同时，这又不是文言文教学的全部内容，对其中词

和句子字面意思的理解只是学习的基础内容，应将其作为文言文

教学的主要目标之一，但如果仅止步于此又远远不够。老师在以

引导学生理解字面障碍的时候应注意把握好尺度，不能只讲字面

作为教学中的全部内容，像“煲稀米粥”式的唯字面教学观，必

然不会有很好的教学效果，因为学习文言文的过程也是了解我国

传统语言文化的过程，并不是了解几个字句的汉语用法就可以

了。

三、激发学生文言文学习兴趣

兴趣是最好的老师，对于文言文学习也是如此。高中生正处

于人生发展的关键时期，该时期对于理论和逻辑性的知识比较感

兴趣，形成了一定的学习思路，但是在接触文言文的过程中，难

免会因为词句的晦涩和背诵内容的增多.而产生厌倦心理，严重

抑制学习的积极性和主动性。首先，教师应该设置情境教学，即

根据文言文所描述的内容进行现实生活的模拟，使学生提前进入

到文言文所设置的背景和文化中，当然教师也可以借助多媒体的

动画、视频等。促使学生积极思考；其次，鼓励学生根据自己积

累的名言警句进行积极讨论，教师可以激发学生回忆自己学习了

哪些珍惜时间的句子、听说过哪些励志的故事等，最好把全班同

学分组，以小组竞赛的形式鼓励学生抢答，这样对于他们理解课

文内容和后期背诵都是极有好处的：最后，多联系历史小故事，

文史不分家。高中阶段所节选的文言文大多是先秦和诸子散文，

政治性比较强，多联系历史讲解可以帮助学生系统学习和记忆。

四、教学时落实重难点，忌逐字逐句串讲

文言文随着时间的发展到现代汉语，其中许多的词汇、句

法、修辞方式等都进过了一定的简化，学生接触的现代汉语的阅

读篇章较多，对文言文部分的文字不能理解也是情理之中。因此

教师在教学的过程中，一定要结合多种形式的教学以促进教学课

堂的有效率，其中包括在教学时教师要提高学生的文学根基，突

出文言文知识的重难点，还要帮助学生积累一定的古代文化常

识，常用文言词汇、常见的句法规律，为学生日后学好文言文建

立起良好的学习基础，达到触类旁通的效果。教师在教学的过程

中除了要有丰富的教学以外还要注意一些不必要的误导。如不能

让学生养成太过于依赖课堂的学习习惯，课文中涉及的绝大多数

的生僻字或是不常见的词组，要引导学生学会自主学习，通过自

我主动的去寻找资料、课文注释的方式，加深自己的理解，在课

堂上认真做好文言文积累的笔记，日积月累，学生的学习能力会

得到显著提高。

五、积极开发教学资源，拓展文言学习空间

开发文言教学资源，开拓文言学习途径，最终目的是提高

学生的语文素养。文言文学习过程也是人文精神熏陶和养成的过

程。教材是一个根据地，虽然教材中的文言文都是我们民族历史

上最具有代表性的文学、文化精品，但是，仅靠这个根据地还是

不够的，应尽力拓展教材空间，就是尽力扩大文言学习的根据

地，由此让学生走向历史，走向民族文化的精髓，进而受到民族

优秀文化的熏陶。我们在教学中做了这样的探索，举办《国学基

础》、《中华成语典故的由来》等系列讲座，让学生对传统文化

有一个较为感性的认识，对继承和发扬我国优秀文化遗产，体会

中华文化的博大精深、源远流长，提高学生的思想道德修养，形

成积极健康的人生观和价值观，培养好学深思的探究态度，具有

十分重要的意义。这些讲座的开展，是教师们根据学生的兴趣需

要，自己搜集资料、整理融合而开设的，体现了因材施教的原

则，满足了学生的个性化、多样化需求，体现了新课程改革“一

切为了学生的发展”的理念，拓展了文言文教学的空间，丰富了

语文教学内容。这样既拓展了学生的知识，更激发了学生的学习

兴趣，也夯实了文言学习的基础。

六、总结语

总而言之，提高学生对文言文的感知能力并不是能一蹴而就

的。在教学中，要重视引导学生了解、积累和梳理教材中常见的

文言句式的意义和用法，从培养学生的学习情趣入手，为学生创

设良好的自主学习情境，合作探究、质疑拓展，摸索学习方法，

发现学习规律。让学生乐学、爱学，在丰富语文积累中，感受并

传承中华文化精神。
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浅谈如何提高高中语文文言文教学效率
彭 霖
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[摘 要] 中华文化源远流长，文言文作为书面语言，记录下了中华文化最灿烂辉煌的历史文明。在高中语文的学习中，文言文占有一定

的比例，其学习意义不容忽视。高中语文教师在文言文教学过程中。尤其要注意教学思路的转变和教学方法的改进，因人而异地采取不同的方

式，以便更好地促进学生的学习和发展。
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