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学生经历过初中进入到高中后，也就意味着进入到高阶的学

习阶段，学生所学知识的深度、广度都有着很大的提高。在初中

阶段，大多数老师像“妈妈”手把手地带着学生学习，导致一些

学生在初中阶段没有形成自主学习的能力。一些学生尽管在初中

阶段取得了不错的成绩，但进入高中后成绩并不理想，常常会有

滑坡现象的产生。在高中教学的过程中，所有学科都会出现类似

的情况，高中政治亦是如此。

一、初高中政治衔接问题产生的原因

1.初高中政治课程设置的标准不同

初中政治在知识的布局和对学生的相关要求都比较简单，

需要学生掌握的知识内容也比较少，所以教师课上的教学节奏相

对比较缓慢，大部分学生都能很好地跟上教师的教学思路，学生

对知识的整体理解与把控都做得比较好。初中政治课堂相对来说

比较轻松，教师成长会在课上组织小组讨论、情景表演等相关的

活动，无需掌握过多的知识内容。但当学生进了高中之后，需要

学生掌握的知识内容突然增多，教师课上的教学节奏相对于初中

会快的多，对学生知识掌握程度的要求也会变高，由于部分学生

的适应能力以及短期调整能力较差，这些学生的成绩就会有所下

降，最后导致两极分化的结果。

2.初高中政治教师教学差异较大

在初中阶段，政治课程的学习往往侧重于学生在课堂上的

参与度，帮助学生创造更多参与、体验、思考的机会，尽管学生

在初中阶段并没有掌握正确的学习方法，学生只需要完成课后作

业，就能取得不错的成绩。但在高中阶段，教师会将更多的注意

力放在培养学生解决问题的思维能力，让学生在面对问题时敢于

质疑，敢于表达自身对问题的想法。想要达到教师对学生的期

望，首先需要学生扎实的掌握课上所学的知识，还要具有灵活运

用知识的能力，而不是初中阶段简单套用不加分析就能解决问

题。掌握高中政治知识对于大部分学生来说都有一定的困难，这

也是学生在高中学习政治热情下降的原因之一。

3.初高中学生学习态度有所不同

对于不同年龄段的学生，他们在学习方面的稳定性与持久性

有所不同。学生在进入新的环境时，陌生的环境以及课业压力会

导致学生情绪的波动过于强烈，甚至会产生过激的行为，学生的

心理状态的好坏是初高中过渡是否顺利的重要因素。一些初中成

绩优异的学生在进入重点高中后，成绩并没有达到理想状态。当

学生的心理状态出现幅度过大的波动时，学生就会有困惑焦虑的

情绪产生，这就导致学生的学习成绩很难有所提高，初高中过渡

期必定会有所延长。

二、解决初高中政治衔接问题的有效方法

1.加强初高中政治教师的沟通

初高中政治教师在教学方面存在着很大的差异，如果能将差

异不断缩小，那么学生的过渡时长也会有明显的缩短。对此初高

中学校要创造更多的交流机会，尽量让初高中的政治教师在每月

有一次的交流机会，教师之间互相交流会让高中教师对新学生有

一个清晰的认知。此外，学校也可以采用教师轮换的形式让教师

有机会接触到不同阶段的学生，教师的教学方法会根据学生的情

况有所调整，有利于提高教师教学活动的灵活性，这样也会使学

生学习时感到更加轻松。学校还可以鼓励政治教师充分掌握初高

中政治教材，使教学内容更具有整体性，有利于提高学生课上学

习的效果。

2.加强初高中学生的友好交流

尽管初高中学生在年龄上以及学习阶段有所差异，但他们

仍然可以互相分享学习经验。在政治学科的学习上，高中生可以

向初中生传递一些有效的学习方法，初中生也可以提出在政治学

习上的一些疑问让高中生帮助答疑解惑，避免初中生在今后的政

治学习上太过迷茫。但由于课程编排、地理位置以及交通等方面

的限制，教师可以每月选择一节政治课，让初高中学生具有面对

面交流的机会。为了避免学生之间会产生无话说的现象，教师可

以提出与政治相关的热点话题供学生讨论，大家互相交流对该问

题的不同想法，不仅能够拓宽初中学生的知识面，还能够帮助高

中学生树立信心。在多次交流之后，初中生对于高中知识不再过

于恐惧，高中生也会为了解决初中生的问题更认真地学习政治知

识，最终达到双赢的效果。

3.加强教师对政治知识的回顾与对接

高中政治的学习阶段更加强调知识的系统性整体性，对知识

简单的拼接并不能达到预期的教学目标，教师应该让学生明白知

识的来龙去脉，在教学过程中要强调提高学生自主学习的能力，

让学生能够将新旧政治知识拼接到一起，将说理知识与抽象知识

进行有机结合。

三、结语

总之，初高中政治教学的衔接不仅仅是知识上的衔接，而是

需要学生与教师共同努力，学校也要为学生提供学习政治的多元

化平台。为了使学生能够在短时间内有效衔接初高中政治知识，

不仅需要学生自身的努力，还需要教师掌握初高中政治知识的特

点，通过不断的探索与创新，从根本上解决初高中政治的衔接问

题。

参考文献

[1]杨静.新课改背景下初高中政治课教学过渡问题研究[M].

河南师范大学，2015.

[2]韦昌栋.新课改背景下农村初高中政治课教学衔接问题与

思考[J].文理导航，2012.

[3]韩伟.新课改背景下的初高中政治衔接问题[J].中国科创

创新导刊，2011.

[4]谢维和.课改条件下要做好初高中政治教学的衔接[J].中

国科创创新导刊，2011.

[5]韦恬.浅析新课改下高中政治教学面临的问题以及应对策

略[J].新课程，2019.

新课改背景下初高中政治课教学过渡问题研究
叶小娇

（南昌市豫章中学 江西 南昌 330000）

[摘 要] 随着课程的不断改革，初高中政治课教学过渡问题引起了众多教师的关注。初高中的政治教材相对来说比较独立，其中并没有

过多的重复内容，所以学生在学习高中政治时经常会出现知识空白的现象。高中政治教材理论性更强一些，学生在学习高中政治的初始阶段需

要一个过渡的过程。为了帮助学生顺利学习高中政治内容，教师需要给予学生一定的时间与耐心，避免操之过急使学生的学习效果达不到最佳

状态。
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