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引言

随着教学改革的深人，我们的数学课堂教学开始变得更自

由、更灵活，学生也始终在愉快的状态积极有效地学习数学，这

的确是我们数学教学改革的一个可喜变化。著名数学家华罗庚

曾说：“就数学本身来说，是壮丽多彩、千姿百态、引人入胜

的……学生只有入迷才能叩开思维的大门，智力和能力才能得到

发展。”教师要善于诱发学生的学习兴趣，要充分利用数学课

堂，把它创设成充满活力、魅力无穷的空间，从而激发学生的思

维，让他们积极地感受数学美，去追求数学美。那么，如何上好

数学课，使数学课灵动起来呢？

1 提高小学数学课堂效益的思索

课堂教学效益是指教师通过一段时间的教学后，学生所获

得的具体进步和发展，而不是简单的教师有没有完成教学任务。

提高课堂教学效益这与新课改教学要求高度一致，目的都是在要

求我们教师要重点关注学生学到了什么，而不是我们今天教了什

么。就像用一个有漏洞的桶装水，如果我们不关注这个漏洞，那

么这桶水可能永远也装不满。教学也一样，如果我们不去关注学

生一节课后学到了什么，那么课堂教学效益永远也不可能提升。

因此，本人认为我们作为新时代数学教育工作者，首先应该从学

生实际需求出发，结合教学内容，为学生设计更完整的学习目

的，创新更灵活有趣的教学方法，开展更加丰富的课堂教学活

动，设计更科学的课后习题，真正从课堂教学和学生发展需要两

个维度设计课堂教学，不断提高课堂教学效益。

2 优化措施分析

2.1合作交流，提高问题意识

让·皮亚杰指出学生最佳学习形式就是经过实践自我建构

知识。学生通过实践进行数学知识建构，可以把数学知识内化为

数学能力。教师应建立良好的学习环境，通过合作进行分析、讨

论，在培养学生问题意识的同时，提升学生合作能力。比如在课

堂教学中，针对老人购房问题组织学生进行分组讨论。有的学生

认为买高楼层的价格便宜，但有的学生提出反对意见，认为高楼

层不利于老人的出行，尤其是停电时老年没有体力爬楼梯；有的

学生认为购买低层，这也是老人理想楼层，但是也有学生提出反

对意见，认为过高的价格老人不仅要贷款，甚至还需要借款，那

么老人该如何选房呢？以小组合作方式展开交流、讨论，学生不

同想法的碰撞，对比分析、判断，从而得出最理想的解决方案。

所以教师应该为学生创造评议时间与空间，让学生更多地表达自

己想法，充分发挥合作学习作用，培养学生问题意识，提高教学

实效性。

2.2优化教学目标，提高数学课堂效率

没有目标也就没有教学方向，没有方向跑得再快也是盲目奔

跑，学习再多，也是无用功，没有吸收到有用的知识。因此，目

标是优化课堂教学，提高课堂效益的前提。数学教学目标就是指

通过教学，学生预期达到的学习结果，通常我们将教学目标分为

“知识与技能、过程与方法、情感与态度”三维目标。教学过程

中始终以课堂教学目标为方向，围绕目标开展教学活动；设计教

学重难点；择取教学方法；专研教材；选择合适的教具；找准新

知识的“生长点”，然后结合学生学习实际情况针对性教学。最

后通过师生的共同努力，使学生在知识能力、技能、心理思想品

德等方面达到预定的教学目标，以提高课堂教学效率。例如《纵

向复式条形统计图》这一节知识的教学目标就包括如下三层：

第一层知识与技能目标，要求通过课堂教学活动能够使学生体验

数据的收集、整理、描述和分析的过程，进一步体会统计在现实

生活中的作用，理解数学与生活的密切联系。第二层是过程与方

法目标，要求我们教师要利用好课堂教学活动，优化课堂教学形

式，让学生认识并绘制纵向复式条形统计图，能根据统计图提出

并回答简单的问题，能发现数学信息并进行简单的数据分析。第

三层情感与态度目标，重在培养学生自主探究能力、合作交流能

力、实践能力，提高学生课堂参与意识。

2.3营造轻松氛围，激发学习兴趣

传统的授课方式是以教师为主体，由教师决定学生学的内容

和方法，但这在一定程度上给学生带来了严肃紧张的感觉。营造

轻松和谐的课堂气氛，是广大数学教师一直努力的方向。轻松的

课堂氛围和积极主动的学习过程，是上好一节数学课的关键：轻

松的课堂氛围能激发学生的学习兴趣，使其充分发挥自身的学习

积极性和创造性，从而在轻松有趣的数学课堂中习得知识、提高

能力。例如，在教学“鸡兔同笼”问题时，笔者营造了一个幽默

的教学环境。“有头100个，脚240只，问鸡、兔各有多少只？”

问题看似简单，但学生用尽各种方法计算，最终都没有得出结

果，学生的思维陷入困境。笔者问道：“是什么阻碍了大家的思

路呢？”学生答：“如果鸡和兔子脚的数目相等就好了。”于是

笔者说道：“我命令全体兔子立正，像人一样两脚站在地上，把

前面两只脚抬起来。”学生哄堂大笑，对此感到好奇。笔者提

示：“现在鸡和兔子脚的数目相同了，上面有100个头，下面有

多少只脚呢？”学生齐答：“200只。”笔者问：“比原来脚的

只数少了多少只？”学生答：“40只。”笔者问：“这40只脚去

哪儿了？”学生答：“兔子抬起来了呀。”笔者又问：“多少只

兔子抬起来的呢？”学生恍然大悟，争先恐后地说：“兔子20

只，鸡80只。”由此，一个抽象而枯燥的难题在教师幽默的教学

中变得简单、有趣，学生豁然开朗，也激发了他们学习数学的兴

趣。

结语

在新课程理念指导下，只要不懈地追求课堂教学的有效性，

在预设课堂教学过程以及实施课堂教学行为当中，多问自己一句

“这样的活动有效吗？”就一定能让我们的数学课堂更精彩，能

让我们的学生“人人都能获得良好的数学教育”、“不同的人在

数学上得到不同的发展”。
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[摘 要] 目前，我国的实力不断增强，对教育的重视也越来越高。《数学课程标准》强调教学活动是师生积极参与、交往互动、共同发

展的过程。有效的教学活动是学生学与教师教的统一，老师于学生是组织者、引导者与合作者的身份。学生是课堂学习的主人，落实学生主体

地位、发挥教师主导作用的有效途径是注重启发式教学。教师富有启发性的讲授；创设有效情境、设计有价值的问题，引导学生自主探索、合

作交流；组织学生动手操作、认真观察、大胆猜想、验证推理等，均能能较好地启迪学生的思考，拓展学生的思维，使学生成为学习的主人，

促进学生的全面发展。结合实践，从三个方面浅谈自己对小学数学课堂有效教学的拙见。
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