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前言

生命教育是德育教育的一部分，这类教育不仅仅是在学习需

要进行的，还需要家庭和社会的共同辅助。教师要在日常教学中

教育学生要学会尊重生命，树立正确的人生观和价值观。学生只

有真正理解和认识到生命的意义，明白要尊重生命，才能够在生

物学习中更加游刃有余，才能拥有健康的身心。

一、在初中生物教学中融入尊重生命教育的意义

在生物教育领域，生命教育属于一个新的课题。随着新课改

的不断推进，这一部分的研究逐渐被重视起来。由此，教师在具

体的教学中，不仅要兼顾好生物教材知识的讲授，还需要将尊重

生命的教育恰如其分的融入到生物课题教学时。要使学生在学习

中体会到生命之于我们的意义和价值，学生要学会如何尊重和敬

畏生命。教师需通过尊重生命的教育，帮助学生树立正确的生命

观。在初中生物教学中，教学内容侧重于人和生命发展的关系，

教师基于教材内容合理的融入生命教育能够促进学生的学习效率

的提高[1]。

二、我国初中生物教学尊重生命教育中存在的问题

在日常教学中，教师不仅要注重学生的理论知识的教学，还

需要关注学生对生命意义以及价值理解。然而在目前我国初中生

物教学中，很多教师由于受到学校教学条件的限制，以及教学进

度的约束，在课时安排上，往往都忽略了关于尊重生命的教育。

几乎都是注重加强理论学习，侧重于生物理论知识的教学以及学

生学习成绩的提高，严重影响了学生综合素养的提高。

三、将尊重生命的教育渗透到初中生物教学中的对策

要将尊重生命的教育恰如其分的融入到初中生物教学中，

教师必须对教材内容有十分深入的了解。教师在制定具体的课堂

教学内容的时候，要将教材中有关于尊重生命教育的内容提取出

来，此外，还要从生活中提取相关的生命教育素材，将知识联系

到实际生活中来，让学生切实的体会到生命的美好，理解生命的

意义，学会如何尊重生命。比如：在讲授“生物链”这一部分内

容时，仅仅依靠教材内容学生是无法很好的进行理解的，反而会

因为教材晦涩的文字表述，对生物教学产生抵触情绪。教师必须

寻找能够帮助学生更好的理解教材的方法，此时教师就可以通过

多媒体来播放相关的生物链视频片段了，让学生切身的体会到生

命的奥秘，生物链的具体细节。待学生观看完视频之后，教师可

以提出相关的问题，如：“同学们在视频中都看到了什么动物？

这些动物之间的联系是什么？”等，学生就会将所见一一作答，

然后体会“生物链”的具体概念。这样可以与学生一起进行探究

和讨论，让学生明确生物链的循环过程，这样一来可以将学生的

好奇心引起来，让他们自发的进行探究和学习，逐渐产生学习初

中生物知识的学习兴趣。让他们积极的参与到初中生物课堂学习

中来，实现自主学习，参与到学习实践中，慢慢的认识到生命的

美好，逐渐开始热爱大自然和生命。除此之外，将尊重生命的教

育融入到初中生物课堂教学中，不仅可以帮助学生理解生命的意

义，还可以让学生今后带着热情开始自己的实际生活。关于生命

的教育是丰富多彩的，不仅仅是为了帮助学生认识生命，还要培

养学生保护生态环境的意识。比如：就拿“生物圈”这一部分知

识的讲解时，教师可以举一些环境保护的例子，将环境污染给我

们人类以及地球带来的危害罗列出来，让学生明确环境保护的重

要性，通过对这些内容的讲解，让学生慢慢养成节约资源和环境

保护的意识，教会学生在日常生活中要学会绿色文明出行，节约

自然资源，让学生学会尊重生命[2]。

在基本的课堂教学之外，生物实践活动也是十分重要的一

个教学内容，教师也要给与相当的重视。比如：教师可以安排时

间带学生对常见的动植物进行观察，将学习的场所转换到大自然

中，给学生以全新的学习体验，以此来激发学生的学习兴趣。教

师要将具体的生命教育内容融入到课外实践活动中，帮助学生养

成好的学习和行为习惯，培养学生的探究能力和动手能力，让他

们在生活中逐渐养成尊重和热爱生命的价值观。

结语

总之，初中生物学科做为一门与生命科学息息相关的学科，

融入尊重生命的教育就显得尤为重要。教师在日常教学要特别注

重尊重生命的教育融入，帮助学生对于生命的意义和价值进行更

加深入的理解。此外，教师还要将相关的综合性实践活动融入到

日常教学中，辅助初中生物教学的进行。
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[摘 要] 随着新课改的推进，尊重生命的教育在初中生物课堂中的应用得到了很好的运用。初中生物教学不仅仅只是要将教材知识传授

给学生，还需要对学生对生命的理解进行正确的引导，帮助他们实现正确三观的树立。本文对尊重生命的教育在生物教学中渗透的意义进行了

阐述，对目前我国初中生物教学中尊重生命的教育存在的问题进行了研究，并且为如何更好的在初中生物教学中融入尊重生命的教育提出了对

策，希望为相关研究提供借鉴。
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