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幼儿的心智尚未成熟，对事物的专注度较低，并且理解知

识的能力较弱。因此，幼儿教师要积极探索适合于幼儿的教学方

法，让幼儿参与到教学过程中，轻松愉快的完成学习任务。幼儿

教师要做好幼儿的引导工作，在教学过程中运用和融入简单的游

戏，不仅能够促进幼儿的身心发展，还能激发幼儿的求知欲，满

足幼儿的好奇心理。通过游戏式教学可以拓宽幼儿的思维模式，

提升幼儿的创新能力，促进幼儿的全方面发展。

一、游戏在幼儿园教育融合之中出现的问题

（一）游戏教学意识薄弱

幼儿教育传统形式主要以小学教学形式进行，幼儿园教育和

小学相对比课程内容比较简单，不过课程设计依旧比较死板，趣

味性严重不足，加上幼儿自身好动，无法集中注意力，导致教师

教学无法深度开展。很多幼儿园认为教学课堂和游戏微型课题不

同，并没有意识到两者结合对于幼儿发展具有不可忽视的价值。

由于现在教育的不断发展，幼儿教学内容呈现多样化形式，提供

看数学、绘画、绘本阅读、英语等不同学科知识研究课题内容，

为幼儿未来学习和发展奠定了良好基础，不够无趣教学形式会严

重影响幼儿心理发展，使得幼儿天性受到严重阻碍，所以在幼儿

园实际教学中要融合游戏进行，将其作为教学媒介开展教学，满

足幼儿对游戏的向往和需求[1]。

（二）对于游戏精神挖掘不足

游戏的价值不仅仅具有娱乐性，而且游戏之中涉及了很多精

神，幼儿在游戏过程中可以深刻体验到精神内在，在未来生活和

工作中深入掌握，并可以将其灵活使用在实际生活之中[2]。游戏

精神对于幼儿各方面能力培养具有一定价值，并且可以帮助幼儿

形成正确三观。比如在进行领路人游戏时，一个幼儿带领一个蒙

着双眼的幼儿度过层层障碍，由此可以强化幼儿内心合作意识，

幼儿可以更加相信团队力量。在实际生活中很多教师并不在意游

戏精神的深度挖掘，而是借助游戏聚集幼儿的注意力，调节幼儿

情绪为主研究，不过值得注意的是不能使得幼儿将所有精力投放

在游戏本身上，而不是游戏背后的知识学习上，所以教师在整个

过程中要做好引导，使得幼儿可以在游戏中真正学习到知识。只

有这样在才能够在教学中体现出游戏的价值和意义。

二、游戏在幼儿园教育教学中应用对策

（一）提高对游戏教学的认识

在幼儿教育中应用游戏可以说是有些极为重要的作用，幼儿

老师也要格外重视这一个问题，认识到游戏的独特的价值。幼儿

教育的关键就是让幼儿在快乐中进行学习知识，只有正确地运用

这一方法，才能够真正地促进幼儿教育的发展。所以，幼儿在教

学的过程中更要注意在教学任务中加入游戏的参与。从某个层面

来说，游戏是有释放情感和感受世界的一种方式，如果不重视，

不仅会阻碍幼儿的发展，还会有损幼儿的身心健康[3]。如老师可

以进行语言游戏《蚂蚁扛蜈蚣》的教学，这个游戏可以使幼儿在

不知不觉中学会很多的东西。首先幼儿通过这个游戏可以了解关

于闽南的歌谣，还可以认识到小蚂蚁是最有团队精神的小动物。

在开始的时候，老师可以播放一遍音乐，再引出小蚂蚁要去活动

的主要线索，然后再逐步地推进，最终可以让幼儿在这个活动中

体会到战胜困难的乐趣。这样通过一个简单的语言游戏，就可以

使幼儿学会很多知识，还能锻炼他们语言能力，促进他们的全面

发展。老师只有给予游戏足够的关注，才能够使他们长久的发

展。

（二）创设游戏教学情境

幼儿园实际教学过程中，教师可以借助知识为幼儿营造良

好教学情境，在游戏之中拉近师生之间关系，使得幼儿之间变得

更加亲切，并且可以最大限度调动幼儿参与游戏教学的积极性和

主动性。尽量为幼儿营造轻松、愉快教学情境，要结合本节课教

学基本内容进行情境创设，强化教学针对性，使得教学内容和游

戏结合更加精密，提升幼儿园教学效果。比如在学习数学“认识

4以内的数量”教学内容时，幼师可以为幼儿营造买卖水果教学

情境，要求幼儿针对教学内容进行角色扮演，一个是销售人员，

其余则为购买水果的顾客，教师积极引导幼儿购买，幼儿说出水

果数量，销售人员则要将为顾客提供相对应的水果数量，比如顾

客说购买三个苹果，那么扮演销售人员的幼儿要及时为顾客提供

三个数量的苹果。幼儿给予水果的数量正确时，教师一定要及时

鼓励，并要求幼儿掌握水果减少和增多过程，学习怎么将一个苹

果变为两个？怎么将三个变成两个，在幼儿园教学数学知识中融

入一些智力游戏，强化幼儿对数学知识的认知，开发幼儿思维意

识，激发幼儿对教学的兴趣，提升幼儿学习意识和能力。

（三）开展微型课题研究活动

在幼儿教学过程中，教师要意识到游戏微型课题教学的价

值，在实际教学中树立游戏教学意识，很多教师过于注重教学内

容，并没有意识到游戏的重要性，会严重阻碍幼儿的发展，所以

教师要及时转变教学观念，将游戏融入微型课题教学之中，强化

幼儿对游戏的认知和理解，为幼儿提供更多可以自由发挥的空

间，针对游戏精神进行深入挖掘和分析，在实际教学中注重提升

幼儿现象力和创造力，彻底解决幼儿天性。在整个游戏教学中，

教师是要充分突出幼儿中心地位，促进幼儿发展。

（四）丰富游戏资源

在幼儿园教育之中教师要借助各种不同形式游戏开展教学，

激发幼儿学习兴趣，在游戏之中，教师要融合多元化游戏内容，

开发周围游戏资源，充分融入教学之中，不能停留在课堂上教

学，要结合室外教学内容进行教学，师生时间强化互动。针对游

戏教学内容进行微型课题研究，善于运用信息技术进行游戏教学

内容创新和改进，为学生呈现真实教学内容，提升游戏教学实效

性。

结语

总而言之，在幼儿园教育教学中应当要结合孩子的年龄特征

来开展有效的游戏教学，达到知行合一的目的，让孩子能够在玩

中学、学中玩，并在潜移默化中获取知识。
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[摘 要] 幼儿园的教育对幼儿的发展有很重要的作用，且幼儿教育是整个教育体系基础的基础。与其他阶段的学生相比，幼儿自身的自

我控制能力和认识水平的能力都比较低，所以他们需要幼儿老师的帮助和指导。在教学过程中运用幼儿喜欢的游戏形式，就是一种很好的手

段。
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