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二、A物体是否脱离墙面，A落地时 B的速度是否为零？ 

本人认为本题第（2）问是一个比较难的问题，A、B具有沿杆的速度关联，

沿杆方向的速度相等，如果 A是沿着墙面下滑，则 A落地时 B的速度自然为零。

但是，如果 A 脱离了墙面，则 A 落地时 B 的速度是否为零，这是值得思考的问

题。 

首先，先判断 A是否脱离墙面，用质心问题可能能说明这个问题。 

由于 A、B 质量相等，墙壁为直角，所以质心离墙角，即

坐标原点的距离不变，所以质心 C的轨迹为圆弧，建立坐标系

如图所示： 
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对 X和 y求导分别得到质心沿 x和 y两个方向的速度： 
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为了方便把 A、B的总质量设为 m，所以系统的动能为： 
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选择系统处于开始位置势能为零，动能也为零，所以势能为： 
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对X和y求导分别得到质心沿x和y两个方向的速度：
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选择系统处于开始位置势能为零，动能也为零，所以势能为： 
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为了方便把A、B的总质量设为m，所以系统的动能为：
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选择系统处于开始位置势能为零，动能也为零，所以势能
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一、原题再现

24.（12分）

如图所示，一根长度L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着

两个物块A、B，两物块的质量均为m=1kg，A靠在光滑墙面上，

B放在水平地面上，此时杆与地面的夹角为530。取g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6.

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块A刚落地

时两个物块的速度大小？

题目给出的参考答案为：

解：（1）受力分析如图

对A：

一、原题再现： 

24.（12分） 

如图所示，一根长度 L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着两个物块 A、B，

两物块的质量均为 m=1kg，A靠在光滑墙面上，B放在水平

地面上，此时杆与地面的夹角为 530。取 g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6. 

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块 B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？ 

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块 A刚落

地时两个物块的速度大小？ 

题目给出的参考答案为： 

解：（1）受力分析如图

对 A： 1 sin 53N mg° =    （1分）

对 B： 1 cos53N f° = （1分）

1 sin 53N mg N= + ° （1分）

f Nμ=       （1分）

解得：
3
8

μ =     （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块 A刚落地时，物块 B的速度等于零。

     vB=0             （2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

2

2
153sin A

o mvmgl = （2分）

解得: vA=4m/s       （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由于水平方向有冲

量，所以 A 物块应该脱离墙面，所以 A 落地时 B 的速度不一定为零，所以答案

可能有问题；同时也有另一位老师通过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实

验进行展示，说明 A物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观

点，A还是脱离了墙面。 

 （1分）

对B：

一、原题再现： 

24.（12分） 

如图所示，一根长度 L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着两个物块 A、B，

两物块的质量均为 m=1kg，A靠在光滑墙面上，B放在水平

地面上，此时杆与地面的夹角为 530。取 g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6. 

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块 B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？ 

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块 A刚落

地时两个物块的速度大小？ 

题目给出的参考答案为： 

解：（1）受力分析如图

对 A： 1 sin 53N mg° =    （1分）

对 B： 1 cos53N f° = （1分）

1 sin 53N mg N= + ° （1分）

f Nμ=       （1分）

解得：
3
8

μ =     （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块 A刚落地时，物块 B的速度等于零。

     vB=0             （2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

2

2
153sin A

o mvmgl = （2分）

解得: vA=4m/s       （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由于水平方向有冲

量，所以 A 物块应该脱离墙面，所以 A 落地时 B 的速度不一定为零，所以答案

可能有问题；同时也有另一位老师通过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实

验进行展示，说明 A物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观

点，A还是脱离了墙面。 

 （1分）

 	

一、原题再现： 

24.（12分） 

如图所示，一根长度 L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着两个物块 A、B，

两物块的质量均为 m=1kg，A靠在光滑墙面上，B放在水平

地面上，此时杆与地面的夹角为 530。取 g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6. 

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块 B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？ 

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块 A刚落

地时两个物块的速度大小？ 

题目给出的参考答案为： 

解：（1）受力分析如图

对 A： 1 sin 53N mg° =    （1分）

对 B： 1 cos53N f° = （1分）

1 sin 53N mg N= + ° （1分）

f Nμ=       （1分）

解得：
3
8

μ =     （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块 A刚落地时，物块 B的速度等于零。

     vB=0             （2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

2

2
153sin A

o mvmgl = （2分）

解得: vA=4m/s       （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由于水平方向有冲

量，所以 A 物块应该脱离墙面，所以 A 落地时 B 的速度不一定为零，所以答案

可能有问题；同时也有另一位老师通过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实

验进行展示，说明 A物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观

点，A还是脱离了墙面。 

（1分）

   	

一、原题再现： 

24.（12分） 

如图所示，一根长度 L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着两个物块 A、B，

两物块的质量均为 m=1kg，A靠在光滑墙面上，B放在水平

地面上，此时杆与地面的夹角为 530。取 g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6. 

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块 B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？ 

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块 A刚落

地时两个物块的速度大小？ 

题目给出的参考答案为： 

解：（1）受力分析如图

对 A： 1 sin 53N mg° =    （1分）

对 B： 1 cos53N f° = （1分）

1 sin 53N mg N= + ° （1分）

f Nμ=       （1分）

解得：
3
8

μ =     （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块 A刚落地时，物块 B的速度等于零。

     vB=0             （2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

2

2
153sin A

o mvmgl = （2分）

解得: vA=4m/s       （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由于水平方向有冲

量，所以 A 物块应该脱离墙面，所以 A 落地时 B 的速度不一定为零，所以答案

可能有问题；同时也有另一位老师通过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实

验进行展示，说明 A物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观

点，A还是脱离了墙面。 

      （1分）

解得：

一、原题再现： 

24.（12分） 

如图所示，一根长度 L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着两个物块 A、B，

两物块的质量均为 m=1kg，A靠在光滑墙面上，B放在水平

地面上，此时杆与地面的夹角为 530。取 g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6. 

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块 B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？ 

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块 A刚落

地时两个物块的速度大小？ 

题目给出的参考答案为： 

解：（1）受力分析如图

对 A： 1 sin 53N mg° =    （1分）

对 B： 1 cos53N f° = （1分）

1 sin 53N mg N= + ° （1分）

f Nμ=       （1分）

解得：
3
8

μ =     （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块 A刚落地时，物块 B的速度等于零。

     vB=0             （2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

2

2
153sin A

o mvmgl = （2分）

解得: vA=4m/s       （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由于水平方向有冲

量，所以 A 物块应该脱离墙面，所以 A 落地时 B 的速度不一定为零，所以答案

可能有问题；同时也有另一位老师通过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实

验进行展示，说明 A物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观

点，A还是脱离了墙面。 

      （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块A刚落地时，物块B的速度

等于零。

一、原题再现： 

24.（12分） 

如图所示，一根长度 L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着两个物块 A、B，

两物块的质量均为 m=1kg，A靠在光滑墙面上，B放在水平

地面上，此时杆与地面的夹角为 530。取 g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6. 

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块 B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？ 

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块 A刚落

地时两个物块的速度大小？ 

题目给出的参考答案为： 

解：（1）受力分析如图

对 A： 1 sin 53N mg° =    （1分）

对 B： 1 cos53N f° = （1分）

1 sin 53N mg N= + ° （1分）

f Nμ=       （1分）

解得：
3
8

μ =     （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块 A刚落地时，物块 B的速度等于零。

     vB=0             （2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

2

2
153sin A

o mvmgl = （2分）

解得: vA=4m/s       （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由于水平方向有冲

量，所以 A 物块应该脱离墙面，所以 A 落地时 B 的速度不一定为零，所以答案

可能有问题；同时也有另一位老师通过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实

验进行展示，说明 A物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观

点，A还是脱离了墙面。 

（2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

一、原题再现： 

24.（12分） 

如图所示，一根长度 L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着两个物块 A、B，

两物块的质量均为 m=1kg，A靠在光滑墙面上，B放在水平

地面上，此时杆与地面的夹角为 530。取 g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6. 

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块 B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？ 

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块 A刚落

地时两个物块的速度大小？ 

题目给出的参考答案为： 

解：（1）受力分析如图

对 A： 1 sin 53N mg° =    （1分）

对 B： 1 cos53N f° = （1分）

1 sin 53N mg N= + ° （1分）

f Nμ=       （1分）

解得：
3
8

μ =     （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块 A刚落地时，物块 B的速度等于零。

     vB=0             （2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

2

2
153sin A

o mvmgl = （2分）

解得: vA=4m/s       （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由于水平方向有冲

量，所以 A 物块应该脱离墙面，所以 A 落地时 B 的速度不一定为零，所以答案

可能有问题；同时也有另一位老师通过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实

验进行展示，说明 A物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观

点，A还是脱离了墙面。 

（2分）

解得:vA=4m/s		      （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由

于水平方向有冲量，所以A物块应该脱离墙面，所以A落地时B的

速度不一定为零，所以答案可能有问题；同时也有另一位老师通

过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实验进行展示，说明A

物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观点，

A还是脱离了墙面。

二、A物体是否脱离墙面，A落地时B的速度是否为零？

本人认为本题第（2）问是一个比较难的问题，A、B具有沿

杆的速度关联，沿杆方向的速度相等，如果A是沿着墙面下滑，

则A落地时B的速度自然为零。但是，如果A脱离了墙面，则A落地

时B的速度是否为零，这是值得思考的问题。

首先，先判断A是否脱离墙面，用质心问题可能能说明这个

问题。

由于A、B质量相等，墙壁为直角，所以质心离墙角，即坐标

原点的距离不变，所以质心C的轨迹为圆弧，建立坐标系如图所

示：

物体脱离条件问题分析
（以贵州省安顺市2020届高三年级第一次教学质量监测非选择题第24题为例）

杨 勇

（贵州省关岭自治县民族高级中学   561300）

[摘 要] 本内容主要是根据考试出现的问题进行讨论，杆靠着光滑墙面下滑时的运动情况，是否一致沿着墙面下滑，如果脱离，什么时

候脱离以及当杆或物体落体时整体的速度情况的分析；明白其运动情况，对我们的物理教学上会起到很大的帮助。

[关键词] 系统机械能守恒，杆脱离问题，速度关联问题

一、原题再现： 

24.（12分） 

如图所示，一根长度 L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着两个物块 A、B，

两物块的质量均为 m=1kg，A靠在光滑墙面上，B放在水平

地面上，此时杆与地面的夹角为 530。取 g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6. 

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块 B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？ 

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块 A刚落

地时两个物块的速度大小？ 

题目给出的参考答案为： 

解：（1）受力分析如图

对 A： 1 sin 53N mg° =    （1分）

对 B： 1 cos53N f° = （1分）

1 sin 53N mg N= + ° （1分）

f Nμ=       （1分）

解得：
3
8

μ =     （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块 A刚落地时，物块 B的速度等于零。

     vB=0             （2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

2

2
153sin A

o mvmgl = （2分）

解得: vA=4m/s       （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由于水平方向有冲

量，所以 A 物块应该脱离墙面，所以 A 落地时 B 的速度不一定为零，所以答案

可能有问题；同时也有另一位老师通过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实

验进行展示，说明 A物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观

点，A还是脱离了墙面。 

一、原题再现： 

24.（12分） 

如图所示，一根长度 L=1m的轻杆两端分别用光滑铰链接着两个物块 A、B，

两物块的质量均为 m=1kg，A靠在光滑墙面上，B放在水平

地面上，此时杆与地面的夹角为 530。取 g=10m/s2，

sin530=0.8，cos530=0.6. 

（1）若地面粗糙，设最大摩擦力等于滑动摩擦力，要让杆

不倒下，物块 B与地面之间的动摩擦因数至少为多大？ 

（2）若地面光滑，两物体由禁止开始运动，求物块 A刚落

地时两个物块的速度大小？ 

题目给出的参考答案为： 

解：（1）受力分析如图

对 A： 1 sin 53N mg° =    （1分）

对 B： 1 cos53N f° = （1分）

1 sin 53N mg N= + ° （1分）

f Nμ=       （1分）

解得：
3
8

μ =     （2分）

（2）物块沿杆速度相等，当物块 A刚落地时，物块 B的速度等于零。

     vB=0             （2分）

下滑过程中，杆和两物块构成的系统机械能守恒。

2

2
153sin A

o mvmgl = （2分）

解得: vA=4m/s       （2分）

（其它方法正确，参照上述评分标准给分）

在第（2）问中，看似简单，但是有一位老师提出疑问，由于水平方向有冲

量，所以 A 物块应该脱离墙面，所以 A 落地时 B 的速度不一定为零，所以答案

可能有问题；同时也有另一位老师通过一系列的计算进行了说明，并且用模拟实

验进行展示，说明 A物体不会脱离墙面。但之后又通过网上查找最后又更正了观

点，A还是脱离了墙面。 

二、A物体是否脱离墙面，A落地时 B的速度是否为零？ 

本人认为本题第（2）问是一个比较难的问题，A、B具有沿杆的速度关联，

沿杆方向的速度相等，如果 A是沿着墙面下滑，则 A落地时 B的速度自然为零。

但是，如果 A 脱离了墙面，则 A 落地时 B 的速度是否为零，这是值得思考的问
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如图所示： 

2
sin,

2
cos θθ lylx cc ==  

对 X和 y求导分别得到质心沿 x和 y两个方向的速度： 
····

==−== θθθθ
2

cos,
2

sin lyvlxv cyccxc  

为了方便把 A、B的总质量设为 m，所以系统的动能为： 

22

22
222222

222

6
1

12
1

2
1)

4
cos

4
sin(

2
1

2
1)(

2
1

wml

wmlllm

wIvvmT Cycxc

=

++=

++=

··

θθθθ  
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如本节课中，基于教学需求，笔者用图片、视频等来激发学生

的语言能力；用“Why do you think the poem is beautiful? 

”“What&，acute，s your feeling after reading the 

poem?”等问题来引导学生的思维发展；用中英文诗歌比较阅读

来培养学生的跨文化意识；用“Please ask me for help if 

you have difficulties in understanding the poem.”鼓励学

生自发提问来发展学生的学习能力；用创作让学生感受人文气

息、描述美好生活，增强主动参与语言实践的意识和习惯，丰富

学生生命的意义.

总之，英语素养的形成不是一朝一夕的工作，实际上它是

一种习惯的养成，因此，需要我们在教学中不断探索和创新方式

方法，为学生英语素养的提高提供条件，为学生创造出有意义的

学习经历，通过身体挖掘、文化挖掘、大脑挖掘、心灵挖掘等培

养出sunny（阳光），happy（快乐），independent（独立），

naive（天真）和excellent（优秀）的学生，做到“教书”的同

时更加要注重“育人”。
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对于A 物体，以B为参考系，A相对于B做圆周运动，而B是非

惯性参考系，所以引入惯性力F，则A相对于B做圆周运动的动力

学方程为：

这里只讨论 A是否离开墙的问题，根据质心运动定理可知 
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当
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说明当 A落地时，B的速度为零，因此 A在水平方向的分速度也为零，所以 A、B组成

系统的机械能守恒，A的重力势能减少变为整体的动能，有： 
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因此本题的解析没有错，但是，由于在 A 物体下落的过程中是否脱离墙，在这个问

题上，题目没有说明，又涉及到在 A 与墙面有相互作用时，系统在水平方向上有冲量，所

以在 A 落地时 B 的速度是否为零，从直观上很不好理解。虽然本题所涉及到的速度关联和

机械能守恒的思想很好。但是就 A 落地时 B 的速度是否为零，给学生增加了很大的难度，

同时也给老师增加了不少的难题，从直观上 A 落地时 B 的速度是否为零很难判断。因此本

题在考察学生对速度关联和系统机械能守恒的计算上得不了完美的帮助。 

三、结语 

通常情况下都是问在下落某高度时的速度关系，很少有落到地面的情况，所以，我觉 

A 落地时，所涉及到的判断已经超出了我们学生所能接受的范围，即使能做对，但是也许是

碰巧而已，没有真正的理解物理规律和存在的问题。 
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设要给予相应的扶持，实现公共图书馆有效覆盖城乡基层地区；

四是创新服务机制，强化服务水平，公共图书馆在服务上要有持

续性，创新服务方式时要始终以读者的需求作为根本的出发点，

坚持以人为本的理念，积极主动的为读者服务。

2、政府要加大对公共图书馆的经费投入，促进公共图书馆

体制改革。俗话说“巧妇难为无米之炊”，没有经费的支持，提

高公共图书馆的服务能力也只能是纸上谈兵。因此，地方政府和

国家的有关部门要加大对公共图书馆的经费投入，辅助公共图书

馆不断完善和改进图书馆的软硬件设施，比如增加图书储备、引

进自动借书设施以及图书馆的信息化建设等等。只有完善的软硬

件设施作为基础保障，才能够切实提升公共图书馆的服务质量。

另外，政府部门要不断完善与公共图书馆有关的政策法规，促进

公共图书馆体制改革，引导公共图书馆健康发展，更好的为广大

人民群众服务。

3、加强公共图书馆的信息化建设水平，提高服务效率和质

量。随着信息技术的发展，纸质图书已经不是人们读书的唯一选

择，掌上阅读和电子图书已经成为更多人阅读的选择。当前人们

生活节奏快，阅读时间有限，电子书具有携带方便，随时阅读的

优点，受到许多年轻人的青睐。公共图书馆要加强信息化建设水

平，为读者提供丰富的电子图书和影视资源，方便读者阅读。另

外，公共图书馆还可以利用微博、微信公众号等现代化信息传播

手段更好的开展图书馆的服务。比如公共图书馆可以将新到图书

或者最受欢迎的图书通过微信公众号或者微博及时的发布出来，

广大读者第一时间就可以看到，根据自己的需要及时去图书馆借

阅。通过这样的互动平台，读者还可以与图书馆随时沟通，将图

书馆存在的问题和不足及时反馈给管理人员，方便管理人员维护

和改进。通过读者和图书馆的沟通互动能够促进公共图书馆为读

者提供更加全面周到的服务，真正发挥图书馆现代公共文化服务

的作用。

总之，公共图书馆是为公众提供文化服务的公益机构，是

构建现代公共文化服务体系的重要组成部分。公共图书馆要强化

服务能力，加快体制改革，充分利用现代化信息技术创新服务方

式，提高服务水平，促进广大人民群众文化素养的提升。

参考文献

[1]王世伟.公共图书馆“十三五”规划编制的多维度思考

[J].图书馆杂志，2014，33（08）：4-10+64.

[2]徐益波.新形势下的现代公共文化服务体系建设与公共图

书馆——基于《意见》和《标准》的文本分析[J].图书与情报，

2015（01）：131-133.

[3]李国新.现代公共文化服务体系建设与公共图书馆发

展——《关于加快构建现代公共文化服务体系的意见》解析[J].

中国图书馆学报，2015，41（03）：4-12.

（上接第152页）

（上接第346页）


