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一、问题探究教学模式的概念分析

高中数学教学中有效运用问题探究教学模式的应用，要注

重对问题探究教学 模式的内涵进行把握，从而能够将问题探究

教学模式与实际教学工作进行紧密地 结合，以促进学生对知识

的理解和掌握。问题探究教学模式是一种以培养学生创 新精神

和实践能力为目的的教学方法，通过对教学内容的有效把握，

科学、合理 地设置问题，学生通过探究、交流，对问题进行解

决。在这一过程中，学生通过 探究交流，更加深入地进行问题

思考，从而对问题的规律进行把握，以有效地提 升学生的解题

能力。

问题探究教学模式在高中数学教学中的运用，具有重要的意

义。一方面，突 出课堂教学的实践性，注重让学生围绕问题展

开探究和思考，深入地思考问题，把握问题的本质，从而寻找问

题的解决方法；另一方面，在进行问题探究过程中，注重对学生

的创新意识和实践能力进行培养，调动学生学习的积极性和主动

性，使学生大胆质疑，在探索中对问题进行解决。这样一来，能

够有效地提升学生的思考能力和解决问题的能力，促进学生对数

学知识的本质进行探究和把握。

二、高中数学教学中有效运用问题探究教学模式的策略分析

高中数学教学过程中对问题探究教学模式的应用，要注重把

握学生的实际情况，突出学生的主体地位，使问题探究与实际教

学工作进行紧密地结合，以促进学生对数学知识进行更好地探究

和理解。高中数学应用问题探究教学模式过程中，要注重对以下

几点内容进行把握：

（一）把握问题，有效引导

问题探究教学模式的应用，把握实际问题，能够对学生学

习知识点进行有效地引导，从而使学生掌握学习方法，更加有效

地提升教学效果和教学效率。在这一过程中，通过对学生进行有

效地引导，能够使学生更好地参与到课堂学习当中，并且与教师

进行有效地配合，实现对知识点的探究和理解。例如在求解（1   

2x）7 的展开式中第四项的二项式系数和第四项的系数[2]。在对

这一问题解析过程中，要注重对学生进行引导。这一过程中，向

学生提问：二项式定理的通项公式是什么？借助于问题提问，引

导学生复习知识点，并点拨解题的思路。通过教师的引导，学生

在解决问题时，结合二项式定理的通项公式解决问题。通过把握

展开式的第四项为 ，所以第四项的二项

式系数为 ，第四项的系数为 280。通过把握问题，对学生

做好思路引导，使学生对解题方法进行掌握。

（二）探究思考，启发思维

高中数学教学中有效运用问题探究教学模式过程中，要注

重对学生的实际情况进行把握，使学生进行积极思考，寻求解决

问题的方法。在这一过程中，教师要注重结合创设的问题对学生

进行引导，使学生深入地进行思考和探究，以更加有效地开拓学

生的思维，提升学生的数学核心素养。在这一过程中，要注重对

学生进行启发，使学生把握问题与数学知识点之间的关联性，让

学生通过实验、观察、分析、归纳、猜想等方法对问题进行探索
[3]。在对问题解决过程中，要引导学生转变思路，结合问题构建

解决方案，使学生形成数学思维，能够对问题进行全方位地分析

和把握，以实现对问题的有效解决。如在学习函数知识点时，经 

 
常遇到这样的问题：已知 ，试证明当 x>1的时候，

函数 f（x）为增函数。在对这一问题解答过程中，把握课堂的

主体——学生，让学生进行思考。这一过程中，教师可以让学生

提问题，针对学生的问题进行教学，以更好地把握学生的学习情

况。有的学生指出：“为什么是 x>1的时候函数 f（x）是增函

数，而不是x> 0 的时候呢？”在教学过程中，结合问题引发学

生思考，让学生通过小组合作的方式，对问题进行探究，从而得

出结论：当 x>1的时候，函数 f（x）为增函数。

（三）变式训练，深化提升

在开展高中数学教学过程中，有效运用问题引导学生探究，

要注重做好变式训练，转变教学思路，从而使学生在学习数学知

识过程中，能够举一反三，提升学生的解题能力，对数学知识点

进行更加深入地理解和认知。在数学变式训练过程中，教师通过

“变式”对问题进行多角度的分析，训练学生的思维，使学生能 

 
够对问题进行更加深入地理解。如已知 ，则 在对

这一问题解析过程中，对学生进行变式训练，由 得 

 
到 ，得出x=4y或是x=y，则 或是 。接下来，对学

生进行问题引导：同学们，老师得出的这个结果对吗？为什么？

在变式训练过程中，强化学生对已知条件进行把握，引导学生

进行深入地思考，以提升学生的数学能力。学生通过进行题意分 

 
析，结合数学知识点得到 只有 1个解。结合这一

问题来看，在教学引导过程中，把握题意，向学生设置问题，让

学生对解题的易错点进行把握，以提升学生的数学能力和数学思

维。

总之，在开展高中数学教学过程中，要注重结合问题进行引

导，使学生产生疑问，并能够与教师、同学进行配合，对问题进

行深入地探究和思考，从而透过数学知识的现象，更好地把握数

学知识的本质。因此，在教学工作开展过程中，要立足于学生的

主体地位，启发学生思考，结合问题进行探究，从而掌握解题方

法和思路，以提升学生的数学核心素养。
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[摘 要] 高中数学教学中对问题探究教学模式的应用，注重借助于问题进行教学引导，使学生能够与教师进行有效地配合，以促进学生

对高中数学知识点的理解和掌握。问题探究教学模式应用过程中，要把握高中生的实际情况，针对性的进行问题设计，从而更加有效地引发学

生的思考，以实现对问题的有效解决。在这一过程中，使学生对高中数学知识点进行深入地分析和探究，培养学生的数学思维，以更好地促进

高中数学教学效果和教学质量的提高。
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