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目前，许多英语教师都提出并积极应用自然拼读法。这种英

语学习方法就是利用字母或者字母组合的发音规律来帮助学生记

忆单词，使学生形成看到英语单词就会读、听到英语读音就会写

单词的英语学习能力，这无疑对于小学生的英语学习能形成实质

性的帮助，因此这种学习方法的应用对于小学生的英语学习具有

重要的意义。本文将具体阐述小学英语词汇教学中自然拼读法的

开展路径。

一、强调小学生在英语学习过程中的字母读音

了解并掌握英语中的44个基本的字母和它们的组合，是在小

学英语教学过程中开展自然拼读法的关键。众所周知，英语体系

中包含元音和辅音这两个学习板块，而元音又分成了三个部分，

它们分别是：长元音、短元音、其他元音；辅音分成两个部分，

这两个部分分别是单辅音、辅音组合。这就需要教师在小学英语

教学过程中要强调学生的字母读音，教师要结合本班学生英语学

习的实际情况，考虑本校的英语学习资源，预先制定小学英语教

学的计划。要有顺序有目的的开展字母教学，把学生的字母读音

作为这一部分教学的重点。由于英语中的辅音和我们的汉语拼音

有一定的关联，因此在字母学习过程中教师可以引导学生先学元

音再学辅音，这样学生更容易接受，能够产生更好的教学效果。

二、开展单词的拼读教学

在全班学生基本上都能够掌握这些字母的读音以后，教师就

可以引导学生开展单词的拼读教学了。在拼读教学过程中，教师

就要将自然拼读的方法传授给学生，教师要通过具体单词的反复

示范，强化学生在这方面的训练。由于这是为学生以后的英语学

习奠定基础，教师在这一环节中要不厌其烦，要采取循序渐进的

原则，从简单的单词开始，逐层递进，由简单到复杂，争取要让

每一个学生都掌握这种拼读方法，并且能够熟练的应用。要使学

生能够达到看见英语单词就能够拼读出它的读音，根据英语单词

的读音就能够拼写出英语的单词。例如，小学英语学习中必然会

涉及到be动词：αm和ⅰs，教师要指导学生先练习两音拼读，等

到这种两音拼读熟练了之后，在指导学生学习后边的bαg、pen

的三音拼然后逐渐增加学习难度，指导学生学习多音拼读。并且

要强调学生反复训练，以体现熟能生巧的效果。

三、开展单词拼写教学

在小学英语单词教学中，教给学生自然拼读的方法让学生

进行自然拼读，主要目的就是要让学生掌握英语体系中字母音形

一致的一般规律，然后通过拼读认识单词的读音，并且形成对这

些单词的记忆。但是在小学英语学习过程中还存在着另外一种情

况，那就是学生知道单词的读音，但是写不出这个单词。这就需

要学生掌握自然拼读学习方法中的拼写学习，教师也要加强学生

在这方面的训练。学生如果掌握了字母的音和形之间的灵活转换

规律，那么学生就能够快速的写出并记忆单词了。这就需要小学

英语教师首先要强化学生的听力训练，采用反复诵读某一个单

词，并且语速越来越快、单词的复杂程度越来越高的方法，提高

学生的英语单词听力，让学生能够听清楚并且明确识别单词中的

每一个词素。其次，要强化学生的辨音训练。教师通过在单词诵

读之后的提问，让学生对单词中的音素能够有效地辨识。最后，

要指导学生进行写音练习。学生在听了单词诵读之后，能够准确

地说出单词中的音素，那么它就能够将这一单词准确的书写出

来。

四、展开简单的阅读教学

小学生大多具有较强的模仿力和记忆力，这是他们明显的

学习特征，因此学生能够对字母的读音快速的掌握并且牢固的记

忆。教师要充分利用他们的这一学习特征，发挥这一学习优势，

要在单词训练之外积极引导小学生开展片段式的阅读教学。教师

要利用新媒体教学手段，为学生创设真实的富有情趣的英语语

境，以引导学生在真实的英语情境中开展阅读学习，以强化学生

的学习体验，增强他们的语感。并且要将自然拼读教学方法和片

段阅读有机的结合在一起，让他们一边拼读一边阅读，从而培养

他们在真实语境中的英语阅读能力。例如，教师让学生学会了

α的发音，就要让学生接着学习含有音素α的单词。如hand、

fαce。认识了这些单词的读音之后，就要指导学生利用这样的

方法，从一些文本和视频课件中寻找一些长的句子和短的段落去

阅读。

五、结语

自然拼读法对于刚接触英语学习的小学生的单词学习能够形

成实质性的帮助，在英语教学实践中，教师要积极应用这种学习

方法。并且要以创新意识，拓展这种学习方法的开展路径，以更

好地体现这种学习方法的教学效果。
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[摘 要] 小学阶段，学生初步接触英语。由于我们的小学生大部分都生长在汉语环境中，受母语的长期影响，他们学习英语具有一定的

难度。并且在小学阶段学生就需要掌握一定数量的单词和一些简单的语法，还要学会一些简单的会话，而单词是这些学习任务的基础。基于学

生学习英语的困难性，教师有必要向他们传授一些简单的、切实有效的英语单词学习方法，自然拼读法就是这样的学习方法。
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