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对新课程高中英语阅读课进行新的探究，是顺应英语教学历

史潮流的举措，更是新课程标准的要求。听说读写是英语学习的

几大组成部门，英语阅读能力体现着学生英语学习的程度，也是

提高学生英语成绩的关键，对高中英语阅读课进行新探究是助力

学生英语能力发展的有力举措。在英语学科核心素养的指导下，

高中英语阅读课也应该有新的发展，这是新课程改革的必然要

求。

对高中英语阅读课的新探究，对教师教学能力的提升，学生

学习能力的提升都具有重要意义。于老师来讲，对阅读课进行新

的探索是一个思考和创新的过程，在这个过程中教师会不断更新

自己的教学观念，改进自己的教学方式，从而提升自己的教学能

力。

于学生而言，全新的英语阅读课更注重学生阅读能力的提

升，教师会引导学生良好的阅读思维和阅读习惯的养成，让学生

形成系统的阅读思维，掌握高中英语阅读的技巧，从而提升自己

的英语成绩。

一、英语核心素养相关概念

基于核心素养的教育模式中，教师通过引导学生自主探索思

考、独立答题，培养具有知识应用性、独立自主性的优秀学生，

而素质教育却存在一定局限性，就学生个人能力发展对比而言，

核心素养教育更加具体化、深入化、全面化，让老师明确人才培

养的方向与重点。

素养是指学生在学习探究、应用实践以及知识训练中需掌握

的理论知识和专业技能，同时基于生活习惯、道德素质和礼貌气

质等内容也是其中一分子。而英语素养，则是注重学生在丰富语

法知识和英语语言思维的前提下，采用情景交流和语法训练的方

式，以英语思维加以针对交流、解答，从而提高自身英语综合能

力。

英语核心素养，基于英语素养之上，具体就是指学生在英语

学习方面的文化意识、知识储备和语言思维。文化意识意为尊重

各国差异，了解内涵；而对于知识储备，顾名思义，所指学生在

英语学习中语法、词汇量的掌握程度；语言思维则侧重语言交流

意识、语言知识、感知和表达等多个方面的实用能力。这些，需

要学生在英语的日常学习和应用中慢慢形成，这属于对学生社会

语言能力的综合提升，是英语教学的目标之一。

二、高中英语阅读课堂的教学现状及问题

我国当前英语教育中，部分阅读课堂的开展浮于表面，依旧

拘于传统课堂教学框架，且难以契合学习内容，这就导致阅读课

堂成效不佳，发展现状举步维艰。

1.阅读课程缺少。

高中教学中，由于学生即将面临人生的一大转折点—高考，

所以学校趋于提升学生成绩，疏于阅读课堂，或基于阅读课堂的

畏难情绪，不敢轻易探索与尝试，导致英语阅读课程量严重不

足，效果无法显现。

2.教育理念落后。

在英语阅读教学上，部分英语教师教学理念拘泥于传统，

侧重词汇储量和语法知识的提升，忽视词汇实用意义、语法隐性

联系的教学，同时无法系统性构建语言思维、写作交流和语法规

律的三者关联，导致学生学习趋于片面化、断续化，学习效果下

降。

3.阅读材料、专业能力不足。

英语教材包涵层面有限，阅读相关材料不足，教师选择性减

少，无法对教学内容针对性开展阅读课堂。同时，阅读课堂作为

新兴教学模式，部分教师认知有限，阅读教学能力不足，无法正

确指引学生学习，导致阅读课堂的开展存在不稳定性、低效性。

三、开展阅读课堂的教学策略

1.合理运用信息技术。

阅读课堂的开展由于阅读教材、课程的不足存在局限性，而

联系现今高新科学技术而言，高中英语阅读课堂应紧扣时代发展

趋势，与时俱进，开展网上“阅读课堂”，收集整理网络阅读资

源，利用网络信息传递快速性、高效性特点，开展多样化、多元

化阅读课堂模式，吸引学生阅读学习兴趣，提高阅读课堂的教学

成效

2.明确阅读课堂目标。

英语阅读课堂的实施与决策者均为高中英语教师，可见在阅

读课堂的开展中，高中英语教师扮演者重要角色。所以，教师应

该明确阅读课堂教学目标，基于理论知识的传授上，进行合理阅

读课堂教学活动的开展，适度进行英语情景交流会，更有利于学

生社会实践、英语交流能力的培养。

3.联系生活实际。

高中英语阅读课堂的开展旨在词汇、语法知识丰富的同时，

个人思维品质得以培养与提升，鉴于此，阅读教材与内容的选择

应贴切生活实际，立足于生活，让阅读教材更具真实性、确切性

和针对性，从而设置生活英语问题网链，引导学生正确建立答疑

思路，思考阅读材料真实意义，最终达到思维品质、行为方式的

升华。

4.拓展合理延伸。

英语是源于欧美的语言文种，所以英语阅读材料大都基于欧

美实际生活，但是欧美与我国具有鲜明的文化差异。对此，阅读

课堂的开展过程中，应注重融入儒学文化色彩，开展欧美文化与

儒学文化的阅读辨析会，丰富课堂文化，进一步加强文化意识的

培养。

总而言之，从核心素养角度出发，结合信息科学技术、联系

生活、明确目标、并加以合理文化拓展，在丰富学生知识涵养的

同时，提高学生的文化品质，最终推动高中英语阅读课堂的建设

进程，以期提高高中英语教学效果。
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[摘 要] 在新课程改革的大背景下，核心素养作为教育的中心词汇，虽被广泛追捧，但高中英语阅读课堂教学仍存在一定缺陷与漏洞。

对此，英语教师应结合教学实际，坚持以核心素养为基准开展教学活动，锻炼学生自主学习能力，丰富语法知识储备，提高英语综合素质，以

期构建高中英语阅读课堂。
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