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托尔斯泰说过：“成功的教学所需要的不是强制，而是激发

学生的兴趣”。能使学生在愉悦的气氛中学习，唤起学生强烈的

求知欲望，是教学成功的关键。数学是一门思考性很强的学科，

教学中利用数学知识的魅力，激发学生所学知识兴趣，充分调动

学生的学习的积极性和主动性，从而产生某种肯定的、积极的情

感体验。下面，就在小学数学教学中如何结合学生的年龄及思维

特点，培养学生的学习兴趣，谈几点体会。

1.创设探索性情境，激发学习兴趣

现代教育理论曾提出过“三主”的观点：即课堂教学应以学

生的发展为主线，以学生探索性的学为主体，以教师创造性的教

为主导。所以，在课堂教学中，教师应创设一个探索性的学习情

境，引导学生从多种角度，各个侧面不同方向去思考问题，以激

发学生的学习兴趣，变“要我学”为“我要学”。

例如，在教学“平行四边形面积的计算”时，平行四边形

面积的计算公式是教学重点，而平行四边形面积计算公式的推导

又是教学的难点。如何突破难点，我在课堂教学中做了这样的设

计。我先出示长方形框架并告诉学生长方形长3分米，宽2分米，

请学生说出它的面积，然后我捏住长方形框架的一组对角向外

拉，长方形变成了平行四边形。这时我提问：同学们能说出它的

面积有没有变化吗？学生l回答：它的面积不变，还是6平方分

米。学生2回答：它的面积变了，比5平方分米小。此刻，我不急

于肯定或否定这两位学生的回答，给学生留一个悬念，这个平行

四边形的面积到底是多少？怎样求得呢？根据小学生心理特点，

他们一定会探索其中的缘由，而教师就应该给学生创设这种情

境，放手让学生自己动手动脑去探索，自己得出结论。这样，学

生求知欲望就被有力地激发出来，这种学习效果要比教师硬塞现

成公式要好得多。

2.创设疑问性情境，诱发学习兴趣

要使学生在教学过程中常常处于最佳心理状态，教师的设问

是十分重要的，课堂上提问要避免随意性，提出的问题要有启发

性，要适时。要触及学生的情绪领域，唤起学生的心灵共鸣，起

到“一石激起千层浪”的效果，把学生的思维调动起来，让学生

用情感的驱动而生趣，主动参与到学习活动中。

例如，在教学“圆锥体积公式”时，我不是采用在空圆锥里

装沙实验的方法，而是提问：“长方体、正方体、圆柱体积都可

以用一个什么公式来求它们的体积？求圆锥的体积能不能用底面

积×高？如果用圆锥的底面积×高求得的是什么？”这样就自然

沟通了圆锥体与圆柱体的联系，然后借助教具进一步启发学生：

“如果知道了圆柱的体积，要求等底等高的圆锥的体积，怎样计

算?”学生运用所学的分数知识很自然地得出了只要知道圆锥的

体积是等底等高的圆柱体积的几分之几，就可以求。

3.创设竞争性情境，引发学习兴趣

教育家夸美纽斯曾说“应该用一切可能的方式把孩子们的

求知与求学的欲望激发起来”。我们既然处在一个大的竞争环境

中，不妨也在我们的小课堂中设置一个竞争的情境，教师在课堂

上引入竞争机制，教学中做到“低起点，突重点，散难点，重过

程，慢半拍，多鼓励。”为学生创造展示自我，表现自我的机

会，促进所有学生比、学、赶、超。

例如，在一次数学教研活动中，一位教师就根据教学内容并针

对小学生心理特点设计了这样一种情境。讲授“8的认识”，在做

课堂练习时，教师拿出两组0至8的数字卡片，指定一名男生和一名

女生各代表男队，女队进行比赛。虽然此刻教师还没宣布比赛的规

则和要求，可是全体同学已进入了教师所设置的情境之中，暗中为

自己的队加油，全体学生的学习兴趣一下子被引发出来了。

4.创设游戏性情境，提高学习兴趣

根据数学学科特点和小学生好动、好新、好奇、好胜的思维

特点，设置游戏性情境，把新知识寓于游戏活动之中，通过游戏

使学生产生对新知识的求知欲望，让学生的注意力处于高度集中

状态，在游戏中得到知识，发展能力，提高学习兴趣。

例如，在课堂训练时，组织60秒抢答游戏。我准备若干组数

学口答题，把全班学生分为几组，每组选3名学生作代表。然后

由教师提出问题，让每组参赛的学生抢答，以积分多为优胜，或

每答对一题奖励一面小红旗，多得为优胜。学生在游戏中大脑处

于高度兴奋状态，精神高度集中，在不知不觉中学到不少有用的

知识，并受到正确的数学思想方法的熏陶，有力地提高了学生的

学习兴趣。

5.创设故事性情境，唤起学习兴趣

“教学的艺术不在于传授本领而在于激励、唤醒和鼓舞”。

我们认为这正是教学的本质所在。我们在数学教学中适当地给学

生营造一个故事情境，不仅可以吸引学生的注意力，并会使学生

在不知不觉中获得知识。

例如，在教学“比的应用”一节内容时，在练习当中我为

同学们讲了一个故事：中秋节，江西巡抚派人向乾隆皇帝送来贡

品——芋头，共3筐，每筐都装大小均匀的芋头180个，乾隆皇帝

很高兴，决定把其中的一筐赏赐给文武大臣和后宫主管，并要求

按人均分配。军机大臣和珅了马上讨好，忙出班跪倒“启奏陛

下，臣认为此一筐芋头共180个，先分别赐予文武大臣90个，后

宫主管90个，然后再自行分配”。还没等和珅说完宰相刘墉出班

跪倒“启奏万岁，刚才和大人所说不妥。这在朝的文官武将现有

56位，分90个芋头，每人不足两个，而后宫主管34人，分90个芋

头，每人不足三个，这怎么能符合皇上的人均数一样多”。皇上

听后点点头“刘爱卿说的有理，那依卿之见如何分好？”此时，

学生都被故事内容所吸引，然后让学生替刘墉说出方法，这个故

事把数学知识寓于故事情节之中，从而唤起学生学习兴趣。

6.创设操作性情境，调动学习兴趣

操作是学生获取知识的主要途径，也是教学的有效手段之

一。瑞士心理学家皮亚杰说：“知识的本身就是活动。”动作和

浅谈小学生数学学习兴趣的探究
田 莹

（新民市城区第五小学 辽宁 沈阳 110300）

[摘 要] 我们学校一直坚持“以生为本”的质真教育理念，但学生们数学兴趣还是没有那么高。在全面实施素质教育的今天，我们的

教学仍会受到不同程度的传统教育的束缚，忽视了对学生兴趣的培养。托尔斯泰说过：“成功的教学所需要的不是强制，而是激发学生的兴

趣”。能使学生在愉悦的气氛中学习，唤起学生强烈的求知欲望，是教学成功的关键。培养学生学习数学的兴趣，不能只停留在老师包讲、学

生包练的单调、枯燥机械重复的教学模式中，而是要针对学科本身的特点和学习主体的个性差异来设计适合使不同学生得到相应发展的教学方

法，使学生获得成功体验来不断激发兴趣，挖掘学习的动力。那么在小学数学教学中如何培养学生的学习兴趣呢？结结合自身教学的实践、探

索，从以下六个方面来浅谈培养学生学习兴趣的方法：一是创设探索性情境，激发学习兴趣；二是创设疑问性情境，诱发学习兴趣；三是创设

竞争性情境，引发学习兴趣；四是创设游戏性情境，提高学习兴趣；五是创设故事性情境，唤起学习兴趣，六是创设操作性情境，调动学习兴

趣。

[关键词] 小学数学教学培养；学习兴趣
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一、体育有效教学探索的必要性

在新课改中明确指出了，“学生要乐于与人交往，学会互助

合作、分享，因此要提升教学有效性、指导性”，其中对小学体

育有效培养也进行了明确的规范，指出要培养学生的分享能力，

促进学生的交往能力，使学生尽早融入同学中。小学体育有效教

学的选择要从学生已有的知识出发，教师需要充分考虑学生的实

际学习情况，让学生可以通过思考和探索问题，体会到学习的优

点。同时，教师需要知道在教学中，游戏只是学习的辅助方法，

而不是教学的主体，教师在教学过程中选择的游戏内容，应该在

符合教学内容的基础上进行有效教学。

二、小学体育有效教学策略概析

（一）寓教于乐，与游戏元素相结合

在整个学生教育体系中开展体育教学活动，就可以实现学

生教育中以健康为第一的教学目标，对教学内容进行巧妙选择和

创新，也是为了让以人为本的教育发展理念可以更好地实现。当

然，对现有的体育教学内容进行创新并不是为了否定现有的体育

活动，而是在原有活动的基础上根据学生的实际情况以及学校的

教学设施等情况进行更深一层的设计，其目的是增强学生的体育

学习兴趣，以便于更好地完成学生教育目标。

游戏提供了课程需要的多方面地相互联系的生活经验，将课

程与游戏相结合，可以让儿童比较便捷地学会各种生活技能和知

识。例如，针对低年级学生，我们将儿童算数与游戏结合，教师

在课堂上发放糖果，并要求每一个儿童保存好自己手中的糖果，

当老师提出一个数字时，需要儿童拿出相对应数字的糖果颗数。

学生在这样的游戏课程中可以将全部精力投入其中，积极回答老

师所提出的问题。不过这类游戏存在一定的缺陷，由于儿童手中

的糖数为限，这类游戏被限制在二十以内的加减法，不过对于学

生来说，二十以内的加减法已经是其所能接受的极限。

在学校的体育教学内容中增加一些游戏活动，就不仅可以锻

炼学生的身体素质，还能增强他们的体育精神，最终开拓他们的

想象力和创新能力。在整个游戏过程中，我们可以给学生准备一

些他们可以掌握的器材或者是道具，然后让他们在指定的范围内

展开体育活动的训练。在我们的生活中，很多材料其实都可以作

为体育教学材料，而且这些材料都是学生比较熟悉的，也更容易

让他们接受和喜欢。比如笔者在设计体育活动游戏时，就选择了

一些废弃的布料作为活动的主要材料，也可以给他们准备一些椅

子，带领他们玩《我和椅子做游戏》的活动，椅子也是学生平日

中最熟悉的物品之一，教師可以根据学生的身心特点让他们通过

椅子去练习跨、跳、钻、爬等肢体动作，这样的体育活动既可以

锻炼学生的四肢协调能力，也能让他们通过实际的体验获得更多

的乐趣。

（二）以生为本，尊重学生的学习兴趣

高尔基曾经说过，儿童可以通过游戏更好地认识周边的世

界，而游戏也可以让学生获得更多的情感体验，并帮助他们形成

正确的意识和行为。所以，学校教师可以试着让学校区域活动环

境变得更加丰富有趣，可以根据学生的年龄以及心理特点去创建

生活化的游戏情境，这样学生才能通过动手操作形成自我发展的

意识和能力，从而促进他们全方面能力的有效发展。

比如教师可以在学生体育活动区投放一些衣服、筷子、纽

扣等材料，让学生进行自主操作，也可以投放一些废弃的塑料瓶

子、纸箱去提高学生的想象能力。因为这些材料都是学生平日生

活中最为熟悉的材料，他们拿着玩就会感觉非常亲切。针对低年

级学生，可以利用学生喜欢玩泡沫、喜欢玩水的特点，引导他们

洗手时就可以一边唱着歌一边给他们变一个小魔术。先在水里冲

一下手，把肥皂放在手心手背上去搓一搓，这时就会出现很多白

色的小泡沫，最后再把这些泡沫用水冲洗干净并对学生说，大家

看，老师的小手干净啦！通过这样的一个魔术观看，学生也会立

刻按照老师洗手的样子去洗自己的小手，这样的游戏教学方法不

仅帮助他们养成了良好的生活习惯，也可以让学生通过这种生活

化的小游戏掌握正确洗手的方法，并了解肥皂的实际用途，这样

也可以提升课堂的教学效率。

素质教育的改革背景下，学生的体育教育越来越受到关注和

重视，对这些学生的教育不能仅是教会他们人沟通以及学会一门

生存的技能，进行启智同样重要，我们要找寻最为有效的教学方

式，激发学生的学习动力。
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尊重学生成长，让学生快乐学习
王 友

（新民市高台子学校 辽宁 沈阳 110305）

思维密不可分，特别是小学生好奇好动，乐于模仿，我便注意充

分利用学生的这些特点，让他们亲自动手、实际操作。

例如，在讲“轴对称图形”内容时，我提前让学生准备长方

形、正方形、圆、平行四边形和几种三角形的纸片。让学生试做

每个图形的对折，使图形对折后能完全重合。学生通过操作后发

现有些图形能完全重合有些图形不能完全重合。学生通过亲自动

手操作，自己发现问题、解决问题，而且有力地调动了学生的学

习兴趣。

总之，“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”。兴趣是

学习之舟，学生一旦对学习产生了兴趣，就不会感到学习是一种

沉重的负担了。然而兴趣是一种比较复杂的个性品质，他的兴趣

的形成和发展与教师的教学方法和工作态度密切相关，只有教师

不断提高自身素质，在学生心目中树立和蔼可敬的形象，才能达

到课堂上一呼百应，配合默契，从根本上激发和培养学生的学习

兴趣。
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