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引言

审美教育，也称为美感教育，在素质教育和新课改的推广

进程中，初中语文教学与审美教育不断融合，教师在审美教育的

认识方面也有了长足的进步。在教学实践中可以看到，随着审美

教育融入到初中语文教学中，学生对于语文学习的兴趣越来越浓

厚，学生的语文能力和素养也得到了充分的发展，使语文学科在

素质教育中极大地发挥了其育人的作用。然而，审美教育和初中

语文教学的结合才刚刚起步，要最大程度地释放两者结合的效

力，还需要我们在实践中不断地探索。

一、诵读训练，初步感知文章的外在美

阅读是学习知识的一项基础技能，也是中学生感知文字掌

握文章情感的重要方式，尤其是一些古诗词的理解中，更是需要

“书读百遍，其义自见”的精神。初中语文教师在平时的教学中

需要多引导学生诵读文章，不断感受不同文章表现出来的外在

美，通过多种多样的诵读训练来増强学生对文章的理解。首先，

教师可引导学生自主诵读，使得学生对文章的外在美具有初步的

认识；然后，教师泛读或与学生一起听名家的朗读节奏，体会文

章的节奏美与音韵美；其次，教师可组织学生举办诵读比赛，对

学生的诵读技巧进行科学评价，让学生通过反复诵读来体会文章

句子的语气，从而感受其中独特的美感。例如，在引导学生学习

《济南的冬天》一文时，教师可让学生多次诵读课文，不断领会

文章自然亲切的语言表达技巧以及质朴优美而郎朗上口的语言特

征川。文中，老舍先生通过反复运用比喻、拟人等手法来描绘

冬天的景色，将雪后的爱松化作“看护妇”，将济南拟作“婴

儿”，将济南的小山喻为“小摇篮”。凡此种种，都溢出老舍先

生对济南冬天的喜爱，学生在反复诵读的过程中，也定能从这些

描写中感受到济南的可爱与优美，以后在自己的创作中也可适当

的运用这种描写技巧，从而提高自己文章语言的优美性。

二、深入分析，体会文章的情感美

初中语文教材中选入的文学作品都是非常优美的文章，作者

在创造这些作品时融入了丰富的情感，并从字里行间透露出来，

需要学生细心的品味。平时的语文教学中，教师应经常引导学生

品味文章语言，感受作者高超的遣词造句能力以及细膩的情感。

例如，在学习朱自清先生的文章《春》时，作者在文章开头便连

续使用两个“盼望着”，这足以表现作者对春天的渴望以及迫切

希望春天到来的心情；“春天像刚落地的娃娃，从头到脚都是

新的，它生长着”一向将春天比作刚落地的娃娃，在字里行间都

向读者透露着自己对春天的喜爱之情。此外，文中还运用了许多

拟人、比喻的描写方式，让这个春天的景象一一映入读者的眼睛

里、脑海里，给人美不胜收而可爱的美景。例如，在学习《如梦

令》时，教师可为学生该词中讲述的意蕴，当年溪游醉归的欢乐

情景，反映了她无忧无虑的闺中生活和豪放开朗的性格，也抒发

她对大自然的赞美，对生活的热爱。引导学生深入分析，充分想

象诗词的意境，进而理解诗句的丰富内涵，体味其中深刻的思想

感情。让学生品读字词，想象词中所描绘的画面，并用语言描绘

出来，感悟词人的快乐心情以及对大自然、对美好生活的热爱。

三、尊重学生的差异和审美的差异

对于美的标准没有绝对的定义，因此，教师要审视自己在

审美教育中的位置，在其与初中语文教学结合的过程中，教师是

引领者而不是定义者，不能把个人的审美强行推送给学生，要让

学生自由地表达对美的认识。例如，教师在讲授“敬业与乐业”

这一课时，学生会有自己的想法，有人认为敬业者最美，古圣先

贤把敬字作为做人最简单的秘诀，忠实于自己的工作才能无愧于

心。当然，一定有些学生觉得乐业者最美，没有人的人生能够一

路顺遂，那些可以在工作中寻得快乐的人一定有一颗清明的心，

所以他们最美。从课文的角度来看，敬业和乐业是不分高下的，

都是一种积极的生活态度，当学生在表达自己的观点和态度时，

教师要认真聆听，尊重他们的看法，这样才有助于提升学生的审

美能力。在初中时期，学生渐渐增长的自主思想使他们对美的看

法各不相同，这时教师就要做好引导工作，而不是粗暴地修正学

生的不同看法。

四、深入挖掘传统文化内容

传统文化教育是审美教育的一部分，在中学语文教学中渗

透传统文化教育，能够让学生在学习文化知识的过程中提升审美

能力，从而促进学生更好地成长。古典诗词中蕴含着较多的文化

内容，语文教师应当引导学生对其进行深入挖掘，并做好分析，

在学习与探究的同时提升审美能力。比如，在学习马致远《天净

沙·秋思》的时候，教师可以引导学生进行朗通和深入分析，通

过朗通学生能够看到幅灰暗、凄凉的秋季夕阳风景图，并体会作

者真切的思乡之情。渗透着诗人浓厚情感的作品都是流传千古的

名作，在古诗字里行间凝聚的情感是永恒的，诗人们高贵的品质

感染着学生们的情感，使学生更深入地感受中华民族的传统文

化，培养学生健康、积极、向上的审美态度。还可以采用小组探

讨法开展教学。教师引导学生以小组的形式对古诗词进行分析与

探究，找出其中所蕴含的传统文化内容，并对其意境以及情感进

行深入挖掘，使学生在合作探究中对古诗词有更全面的理解，从

而深化对古诗词的认识。如在学习苏轼《念奴娇·赤壁怀古》的

时候，教师就可以用多媒体为学生播放当时的场景，让学生感受

诗词的韵味以及作品的历史背景，之后让学生以小组的形式进行

探讨，实现审美能力的提升。

结论

综上，初中语文教学对学生语文素养的培养与提高具有非常

重要的意义。在日常教学中，语文教师需要引导学生先感知文章

的外在美，领悟文章的情感美与意境美，让学生不断将这种审美

鉴赏内化为一种能力，为自己的创作打下良好的基础，提高学生

的文章创造カ以及作品质量。
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[摘 要] 审美能力随着时代的进步已经成为了一种基本的素养。在素质教育中，我们越来越重视塑造和培养学生的心灵与健康人格，初

中语文学科在这方面能够发挥出不可比拟的作用。学生在初中语文学习中不仅要获得定的语文知识，还要构建起自身健康的审美心理，并逐渐

形成健全的审美观。
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