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思维导图是一种可视化的思维工具，其能够对抽象的和系统

的知识进行整理。在我们的数学课中，科学利用思维导图可推动

学生认知数学知识的内部关联，帮助学生建立基本知识结构，并

建立数学思维能力。

一、利用思维导图提高学生知识技能学习的策略

1.利用思维导图培养学生思维的逻辑性，提高知识应用技能

思维导图是一个比较形象的概念，可以体现人们观念的活动

过程。因为初中生的记忆特征与个人发展约束，学生对数学知识

的学习要求长期的多次进行温习和巩固，但因为未能构成系统的

知识网络，导致学生的学习零碎，学生在数学知识利用的阶段易

于产生杂乱、知识点混乱等现象。借助于思维导图的制作，帮助

学生把课、单元知识构成知识网络，在归纳知识点时可以整合有

关的例题，将生活中的应用实例联系起来，涵盖有关知识点的扩

展，令综合学习变得更加的有条理，促进了学生对知识点有更多

的理解，为数学知识的学习创造良好的条件。

2.利用思维导图提升学生数学思考能力的策略

思维导图的制作步骤是思维发散的根本表现，而这一过程思

维的发散并非没有顺序，而是自高向低、自上向下的发散过程，

思维发散的过程也是逐步的推进的，有其相应的条理性，借助于

思维导图的制作可以帮助学生理顺知识点间的逻辑关联，长期的

培训可以锤炼学生的逻辑观念，当学生的逻辑观念在后期有所更

新，在解题阶段逻辑思维的能够发挥的空间就能够增大，对于问

题中提出的信息和相关的数据，学生清楚必须从何处着手提出解

决方案，而非看见信息和这些数据不知道从何处下手，逻辑观念

的发展可以更好的帮助学生开展信息整合、研究和应用。

二、教师辅导学生，积极使用思维导图进行概念教学

教师本身借助于对思维导图深刻地学习与认知，提取思维导

图的精华，就可以传授给学生思维导图的定义、作用和编制手段

等。借助于以前的问卷调研，初中的学生大部分是由查阅书籍，

了解思维导图，且他们更加愿意亲手编制思维导图，但是因为对

思维导图的认知欠缺，与缺乏教师的帮助，造成学生在思维导图

的利用层面存在较大的问题。

很多教师和学生提出思维导图在概念教学中特别适用。因

此，教师必须主动的辅导学生学习思维导图并利用在定义学习层

面，这不但能优化教学的成效，且能够帮助学生自身思索归纳，

培养他们的发散思维，最后达成提升学习效率的目标。

学生制作的思维导图缺乏教师的评估帮助，围绕此问题，教

师借助于自身对思维导图的认知，和深入的了解学习后，能够编

制一套自身的评估准则，如此编制的准则更达到本班集体学生的

实际，还可以处理实际问题。

三、塑造审美思维，完善绘图效果

利用思维导图开展初中数学概念知识教学的初衷之一，就是

激起学生对概念知识教学产生足够的兴趣，调整学生对以往概念

性知识过于僵硬的理念，审美价值较高的思维导图可以令学生的

心情愉快，进而更加容易接受数学训练。

1.善用色彩，明确层级

色泽是思维导图的关键要素之一，要绘制出一幅合格的思维

导图就一定要了解色泽语言。在如今的数字化时期，借助于转变

这三大特性的数值就能够表现出较大变化的色彩。我们并非要求

这样专业、这样繁琐的方法来传达色泽，教师只要求令学生了解

基础的色彩感，就可以在思维导图内营造很好的表达效果。

要借助于色泽来传达概念知识教学的情绪，初中生还要求

了解色彩语言，研究各类色泽都将会有什么联想，此类联想的价

值如何。色泽与人的情感紧密关联，在思维导图内不同的色彩可

以传达出不同的感受，以色彩为细分准则，红色、黄色、橙色

等暖色彩通常会让人以暖和、热情的印象，在关联到“热爱祖

国”、“获得”等定义知识教学的主题的时候，可频繁利用暖

色；蓝色、紫色等通常被便是冷色调，给人以沉静的印象，如

“星空”、“知识”此类的定义知识教学主题用冷色来传达则更

是适当。从脑科学的视角来说明，色泽与形状是人们最早关注到

的要素。在现实日常生活中，色泽很容易令人们产生联想，同时

也带动我们的情绪，看见红色会感觉热血沸腾，看见蓝色会感觉

平静柔和，看见黄色会感觉暖和惬意，看见红色会联想到苹果、

杨梅，看见蓝色会想到天空、大海，看见黄色会联想到香蕉、芒

果。

2.巧用电脑，提高效率

初中生利用电子设备的时间相对有限，无论为校园或者是

家里，他们接触更多的就是纸和笔。在这一环境下，手绘思维导

图是初级中学生的第一选择，且手绘思维导图本身也有较大的优

势，像它快捷，随时随地、一张纸几支笔就能够开展绘制；再如

它易于展示初级中学生的描画水平，有助于其左右脑平衡发展。

然而我们也一定意识到手绘思维导图也有较大的不足：一为

观念的实时改变特征凸显，而手绘思维导图则很难对已经制作的

内容进行调整，如果思路出现变化，就要求重头制作，不但费劲

困难，甚至会挫伤初中生绘制的积极性；二是手绘思维导图难以

进行存储，且许多纸质的学习资源都会加剧初中生的负担；三为

无助于传播和分享，传播范围或许只是限于小组内或班集体内，

最多达成校园范围内的传播，然而电子版的思维导图却能够在互

联网平台上进行传播和分享，乃至能够翻译成其他国家的语言在

全球范围内共享；四是不免会有部分不擅长描画或描画根基偏弱

的学生，这难以令心理健康和保持良好的学习习惯。

四、结论

借助制作思维导图可以令学生都参加到课中来，优化课参

加度；且借助于思维导图学生可以建立、主动探讨知识之间的关

联，达到了数学核心素养内的主要思想的需要。总的来说，思维

导图学习模式是对初中数学概念性教学的一次尝试和探索，在实

际教学中取得了一定的成果，然而这一教学模式仍旧处于初级阶

段，使用对策还要研发、优化，使用群体还要延伸，在教学内开

展教育利用还有较大的空间。
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[摘 要] 本课题研究的是思维导图在初中数学概念性知识中所具有的实际价值和作用。获取思维导图时视线的流动令初级中学生的数学

概念性知识观念形成了良好的立体感、时空感，有助于回顾数学概念性知识思维最初的演变，展示数学概念性知识观念的条理，进而达成多个

维度视角的思索。

[关键词] 思维导图；概念性知识；初中数学


