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叶圣陶先生指出：“写作的根源是发表的欲望。正如说话一

样，胸中有所积蓄，不吐不快。”积累是写好作文的基础，非厚

积而不能薄发。欲提高作文教学效率，就应该让学生在生活和阅

读中不断进行积累。

一、积累素材，在生活和阅读中充实语言

提到“作文”，不少孩子抓耳挠腮，如坐针毡。面对如此现

象，我们常归因分析：一是平时不注意观察，积累的素材较少；

二是平时训练不扎实，缺乏必要的写作技能……其原因固然是多

方面的，但有一点是不容质疑的，那就是老师在激发学生的写

作热情、引导学生广泛积累素材方面做得不够。荀子说：“不积

硅步，无以至千里，不积小流，无以成江海。”学生作文也要时

时注意积累。积累多了，学生就有材可选，有事可叙，有情可抒

了。

1、为有源头活水来——积累生活，在观察捕捉材料

真实、丰富的材料源于学生的生活积累。教师应积极创设氛

围，让学生在广阔天际中自己去寻找写作的独特视角，积累语言

素材，鼓励学生文思随情而发。

有一阵子，溜溜球风靡一时，班上学生几乎人手一个。只

要一下课，学生们就三五成群地玩起来，个个玩得精彩绝伦。看

来，玩中自有学问，值得一写。课上，我让学生当小记者，向同

伴介绍。再以范文《决赛》为例，让学生读文悟法，进一步明确

方法要求：按一定顺序，有条理、有重点地介绍比赛情况，不但

要具体描写参赛者的动作、神态，还有写一写观众的反应。接着

举行小型溜溜球比赛，再现生活情境。比赛结束后，我便让学生

写作文。《我成了老师的“师傅”》、《挑战》……学生们积累

充实，那充满生命活力的语言在学生笔尖流淌着。

2、腹有诗书气自华——潜入书海，在阅读中积累

小学生的作文除了生活的积蓄之外，语言的积蓄也很重要。

阅读教材中往往蕴藏着丰富的写作素材。教学时，教师应优化阅

读形式，要重视阅读感悟、理解，继而迁移运用。阅读是一个吸

收的过程。多读书，广泛涉猎知识，才能使文章厚重，有文化底

蕴。

3、操千曲而后晓音——博览众长，在背诵中积累

背诵，不仅能积累知识，而且还能培养记忆力。我们应在

不增加学生课业负担的前提下，让学生自主选择值得背诵记忆的

文、篇段、诗，让学生从课外阅读中收集大量的语言文字信息，

并储备下来，为写作奠定基础。

4、新米做饭分外香——广辟渠道，在视听中积累

信息网络时代，学生可以更快，更多，更广地获取信息。如

“中华共和国成立七十周年”国庆节来临之际，我们将这一重大

时事巧妙地融入到作文中，学生写的《朋友圈》、《厉害了，我

的祖国》等作文，充满时代气息，令我们眼睛为之一亮。当然不

仅社会热点是新米，身边的小事也是写出创新作文的新米。

二、积累体验，为自己的习作注入生命力

写作是一个人在生活过程中的观察、感受、体验、思考，它

们一旦被碰撞所点燃，就会释放出巨大的能量。因此，学生这种

积累不仅仅是材料的积累更是感受的积累。

1、积累感受，让笔下之作放射生命的光华

阅读教材中有许多地方作者有意留出空间，让读者去想象、

揣摩。教学时，教师应从这些地方切入，鼓励学生大胆体验和想

象并表达出来。《丰碑》中有这么一段话：“将军愣住了，久久

地站在雪地里。他的眼睛湿润了……”教师引导学生联系上下文

体会将军当时复杂的内心。接着引导：假如你们就是这位将军，

面对战友你想说些什么呢？以“战友啊战友，……”为开头写上

几句话。这样在读中练写，在写中促读，让阅读与写作相互交

融，使学生在与文本的对话中自然而然地倾吐里自己的思想，表

达了个人的见解。

2、积累想象，使笔下之作纷呈张扬的个性

儿童语言富有创造性，但模仿学习在语言获得中仍起着不可

低估的作用。教师可以组织学生通过阅读童话故事，引导学生展

开想象，编写美丽的童话故事。课上我会和孩子们一起听阅读童

话故事，还一起编童话故事。他们个个都跃跃欲试，学生想象力

丰富了，语言也随之生动起来了，童真便自然流露出来。

3、积累联想，让写作之笔插上飞翔的翅膀

仿写诗歌是孩子们诗歌习作的起步，也是学生非常乐于表达

的一个写作平台。学了叶圣陶先生的《风》之后，我鼓励孩子学

写儿童诗，组织开展儿童诗朗诵会，不断激发学生的创作欲望。

在这诗心飞扬的过程中，学生不知不觉地学会用诗来表达自己的

心声。总之，打开记忆的仓库，给学生联想的钥匙，展开联想的

翅膀，是帮助学生打开文思，写好作文的有效途径和方法。

4、积累见闻，让笔下之作充满时代的气息

除此之外，我们还应引导学生认识社会。通过组织学生观

察、调查等实践活动，由课内引向课外，由书本引向生活，让作

文成为孩子们衷心向往的乐事，从而扩大素材范围，增强他们习

作的深度和广度。比如写“共享单车的利与弊”，就要求学生课

后去调查访问；写“环境保护”方面的作文，就要求学生查找资

料。

三、积累自信，引导学生在互动的氛围中享受习作

表扬鼓励，成果反馈是推动写作的一种动力，也是对学生学

习态度的一种强化方式。成功的欢跃是一种巨大的情绪力量，它

能有效地促进和巩固学生阅读和写作的兴趣。

1、精心评价。教师对学生作文要做到精心评价，要立足学

生认识和语言实际出发，尊重学生，了解学生，鼓励学生敢想敢

做，敢说敢写，只要写“真”就是好的，就要给予肯定和表扬。

另外，我们充分重视习作评讲，既能激励学生写作的兴趣，调

动学生练笔的积极性，又能有效地培养和提高学生赏析与表达能

力。

2、给学生提供展示自我的机会。每学期搜集每位同学1-2篇

成功习作并编印班刊《小葵花》，并用大块版面把学生的优秀作

品刊登出来，在家长和学生中广为传阅。这小小的成功会使他们

惊喜万分。

积累是个老话题，但它又是个新课题。积累不是为了材料的

堆砌，而是为了促使学生变化。以情感去感染，以个性去碰撞，

以思维去引导，让学生丰富起来，深刻起来，热情起来。
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[摘 要] 积累是写作的基本功，没有积累就无法选择，写作也就成了“无米之炊”。写作素材的匮乏往往是学生面临的首要问题。教师

若能诱发学生的兴奋点，把握时机，最大限度开发写作资源，就能让他们产生倾吐欲望，出现文思泉涌的现象。因此，积累生活和阅读中的素

材来体现真情实感成为本文的关注点。
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