
·605·

2019年8月                              教育天地                                文 渊

引言

在初中阶段，物理作为一门新学科，对于学生们来说起点大

都一样，是一门基础性学科，有效的教学方法能帮助学生们轻松

的掌握物理知识。探究式教学法最大的特点是将课堂主体由老师

转变为学生，这样帮助学生能动性的调动，对于学生的兴趣培养

有着极大作用。在初中阶段，老师对于物理教学可以结合网络资

源，使教学内容丰富；不能继续以传统教学观念进行教学，结合

实际激发学生创造力，在探究式教学帮助下，让学生自主学习，

有效的促进学生自我发展和综合素质发展。以下是本人对探究式

教学在初中物理教学中应用分析的个人看法。

一、探究式教学在初中物理教学的重要性

在探究式教学的帮助下，初中物理教学课堂得到了大大的改

善，其作用是非常大的。通常有以下两个主要作用。首先，它能

帮助初中物理课堂营造浓厚的教学氛围。在以往的教学模式下，

教师仅仅口头围绕课本来进行知识讲解，并没有确立学生为主体

进行教学，也没有设计一些问题供学生进行思考，这样会导致初

中物理课堂氛围单调。但是在探究式教学法的帮助下，能尊重学

生主体地位，通过探究式教学让老师和学生共同对问题的研究，

这样就能活跃课堂氛围，打破传统初中物理课堂教学模式，帮

助课堂形成浓厚的学风。接着，它能帮助学生激发对物理的学习

兴趣。在初中阶段，学生们思想意识逐渐成长，有许多自我想法

并且也希望得到老师的尊重。在课堂上老师如果不给予他们回应

很容易打击他们的积极性，不利于他们以后的物理学习。但是通

过探究式教学法开展一些教学活动，这样可以帮助学生表达自己

的想法，也肯定了学生们自己的学习方法，使学生内心得到尊重

和肯定，并且增强他们学习物理的信心，最终激发学习物理的兴

趣。所以探究式教学法在初中物理教学是极为重要的。

二、探究式教学法在初中物理教学应用方法

（一）创造课堂情境，激发学生兴趣

情境教学是初中课堂必不可少的一种教育方式，在教师利用

探究式教学法时可以与创造情境，引出需要探究的问题，这样可

以更容易激发学生学习物理的兴趣，在初中课堂上，教师可以通

过许多方式来进行情境创造，学生们会受到老师的吸引，避免出

现走神等情况，这样老师可以顺利地完成教学任务。

例如：在学习初中物理人教版《光的折射》一课时，这一节

课的内容主要是光折射的现象，老师可以通过播放《拯救大兵瑞

恩》中的节选影片，其中战士们看到水中明明有敌人，可就是射

不中，这时老师可以引入教学问题，“为什么战士们看到水中有

人，可总是射不中？”，这样会激发学生们的好奇心，纷纷讨论

这些问题，这就帮助课堂氛围大大提高，也会让学生对物理的学

习产生浓厚的兴趣。这也是今后教师可以采用的一种教学方式。

（二）联系生活实例，进行问题探究

生活永远是最好的老师，这是每个人都知道的事实，初中物

理恰巧与生活联系十分紧密，我们学习物理的目的也是更好的服

务于生活，学生在生活中也可以看到许多物理现象，只是不知道

该如何解释，所以老师可以在上课时将物理知识与生活实际相结

合，让学生更好的理解物理，并且激发学生学习物理的兴趣。

例如：在学习初中物理人教版《噪声的危害和控制》一课

时，这节课知识是我们生活中常见的声音，所以老师可以提出探

究问题“生活中的哪些声音不是噪音？”“噪音带来的危害有哪

些？”“如何控制这些噪音？”，通过这些问题，充分的物理知

识与生活结合一起，并且这些问题与学生们的生活极为接近，这

样更容易地激发他们学习兴趣，通过这些问题，学生们会细细回

想生活中的物理现象，帮助他们提高物理素养，并且也能为噪音

的控制做出贡献。

（三）实验促进主体探究

实践是检验真理的唯一标准，许多物理结论都是通过实验总

结出来的。在探究式教学中物理实验也是非常重要的，学生只是

看到书上的物理现象，没有亲眼见证不会产生浓厚兴趣，如果在

课堂上展现一些实验现象，可以让学生产生浓厚的兴趣，或者让

学生试着操作，这样可以体现学生的主体地位，让学生积极参与

课堂研究，这样就可以开创物理教学的新格局，为学生的学习提

供充分的保障。

例如：在学习初中物理人教版《摩擦力》一课时，老师可

以在课前提出探究问题“摩擦力的大小和哪些因素有关？”，这

样可以让学生进行问题探究，在探究的过程中，老师可以展示一

些小实验，比如拿小车在不同面上进行滑动，来记录时间，通过

这些可以给学生一些启发，再让学生讲出思考结果，最后老师加

以补充，这样就帮助学生对物理知识的充分掌握，加强他们的印

象，这样就充分发挥师生共同研究的作用，在师生共同研究的过

程中，会形成良好的师生关系，实现教学任务的顺利开展。

结束语

总而言之，物理是一门重要的学科，对培养学生思维帮助极

大，所以教师们需要好好利用探究式教学法，充分的帮助学生掌

握好物理知识。并且让探究式教学法普及到更多学科，促进教育

的不断发展，帮助学生掌握更多知识。
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[摘 要] 在教育改革的背景下，在许多中小学，教师们也改变了自己的教育方式，通过结合时代要求和当代现有的条件，更加注重学生

们的能力培养。在初中阶段，学生们会开始接触物理学科，由于是一门全新课程，学生们会对其产生好奇心，所以教师需要改变以往的教学方

式，提升物理学科的魅力，有效的促进学生们对物理学科的学习。探究式教学作为当今一种新兴的教学模式，它非常注重学生们自主学习能力

的调动，从而激发学生们的学习热情对更深层次的知识进行掌握。所以在初中物理教学中，老师需要积极的利用这种方式，帮助学生们学好物

理。
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