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一、传统文化在教材中的渗透

高中语文教学的实施要求教师做好充分的准备工作，全方位

地剖析教材中所涉及的传统文化内容。在课堂环节，教师应该细

致地讲解传统文化的观念，将其与课文充分地结合在一起，如此

才能够帮助学生对传统文化的观点与道理有所理解。具体而言，

在学习课文的过程中，作为教师应该把握好教材的重点与难点，

并对其进行深度挖掘，将其中所蕴含的优秀传统文化经典提炼出

来，然后呈现给学生。尤其是古诗文的学习，教师不应该仅仅

停留于字面上的讲解，也要实现教材的延伸与拓展，将我国古代

的名人励志故事与教材内容相结合，通过渗透与传播传统文化经

典，让学生受到潜移默化的影响，从而自发地参与到传统文化的

传承与弘扬当中。

二、课堂氛围的营造

现阶段，我国高中语文的课程教学依然是以课堂为主要阵

地，因此，传统文化经典的传承与弘扬必然需要经历课堂教学这

一环节。众所周知，中华民族的传统文化与品德在诸多文学作品

中都有所渗透，其中古代文学作品多为诗词歌赋的形式。因此，

在相关课文的讲解中，教师为了营造浓厚的课堂氛围，需要采取

有效的途径与方法。具体而言，教师可以通过介绍作者及作者所

处的时代背景来实现传统文化的教育与渗透，并将与作品相关的

现代影视作品结合到一起，营造良好的课堂氛围。此外，在课堂

教学中教师应该积极利用先进的教学技术与方法，以多种形式向

学生呈现教学的相关内容，对教材中的人物、事件以及内容进行

深度刻画，加深学生对其中所蕴含的传统文化的认识。通过这种

方式，学生就可以在一个更加真实、形象的情境中更好地吸收所

学知识，为实现语文教学、弘扬传统文化奠定扎实的基础。

三、传统文化的延伸

尽管在高中教学中课堂是教师授课的主要阵地，然而传统文

化的传承依然涉及很多方面。在课堂教学中教师应该致力于强化

传统文化经典的弘扬，与此同时也要在学生的日常生活中传承传

统文化。为实现这一目标，教师首先需要帮助学生培养良好的学

习习惯。具体来讲，应该从课前预习、课堂讲解以及课后复习三

个环节做起。课前教师可以向学生提前布置阅读任务，了解课堂

教学内容，并通过多种渠道搜集与传统文化相关联的信息，从中

提出疑问；在课堂环节中，教师可以对学生的问题进行详细的讲

解，然后向学生布置课后复习的任务；在课后时间，学生通过阅

读经典名著来强化对传统文化的认同感。如此一来，学生对传统

文化的理解与认知水平就可以得到提升。需要注意的是，在课外

阅读环节，教师可以为学生作推荐，帮助学生提高鉴赏能力，并

提高对传统文化的理解水平。需要注意的是，对于高中生而言，

通过课余时间获取资源的途径非常多，也容易受到一些不良信息

与思想的侵蚀与影响，因此教师应该帮助学生对信息进行有效筛

选，确保他们能够在丰富的课余活动中实现传统文化的延伸，获

取到更多有价值的信息。

课本中的内容有限，无法满足高中生的探究欲望。高中生正

处在记忆力的黄金时期，语文学科能力的形成需要大量的阅读和

知识积累。因此，为了能够使学生能够深刻理解文章，丰富传统

文化知识，教师可以利用互联网搜集与文章有关的素材，在教学

过程中通过多媒体视频、图片、文字等形式呈现出来；还可以给

学生推荐值得阅读的国学书籍和文章；与此同时，利用课余时间

举办丰富多彩的文化展示活动也是帮助学生拓展传统文化知识的

有效方法。通过不同形式的教学创新能够使学生的能力和素养在

日积月累的学习中得到提升。

四、教学形式的完善

在教学实践中，教师应该对整体思路有所把握，基于学生

对传统文化的理解与认识，对教学形式进行完善，并组织学生围

绕传统文化展开探究，发掘其内涵，从而帮助学生树立正确的价

值观念，增强对传统文化的认同感。为了实现这一目标，在选择

教学方法时，教师应该将语文教学与现代科技结合到一起，通过

网络、多媒体等方式，将教材内容更加直观地呈现出来，以此吸

引学生的注意力，帮助学生更加积极地探索教材中所蕴含的传统

文化。另外，为了充实教学内容，教师也可以采取立体化的呈现

方式，通过不同的教学活动来解读教材内容，并将传统文化渗透

于其中。在丰富的教学活动中，学生的阅读量得以增加，与此同

时，他们的语文素养也可以得到提升，这对于学生语文学习能力

的培养而言显然有着积极的意义与影响。此外，理论与实践的结

合对于弘扬传统文化而言也有着重大意义，教师应该组织学生参

与到与传统文化相关联的实践活动中，在实践中找寻传统文化的

内涵，传承与弘扬传统文化。

总而言之，在高中语文教学中，传承与弘扬传统文化是培养

学生语文素养的重要途径。作为教师，应该充分认识到高中语文

教学现状，采取有效的教学策略与方法，致力于传统文化在语文

教学中的渗透，为弘扬传统文化，帮助学生树立正确的价值观念

提供有力支持。
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[摘 要] 语文教学在高中素质教育中发挥着重要的作用，通过语文学习能够提高学生的思维能力，丰富学生的文化底蕴，帮助学生建立

正确的价值观，并培养学生优秀的道德品质，为学生今后的学习发展奠定能力与人格基础。在语文教材中，很多内容无不体现着传统文化的魅

力，随着新课改的推进以及我国对传统文化的大力提倡，传统文化得到了教育界更多的重视。在语文教学中不断挖掘教材中的传统文化精髓，

并且将传统文化中的优秀内容与语文知识结合能够推动教师对学生语文学科素养的培养，提升语文教学效果。
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