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引言

说话训练和写话训练作为小学低年级语文教学的重要内容，

对于强化学生的语言表达能力发挥着不可替代的作用。鉴于此，

广大语文教师必须要为学生提供充足的“说话”空间，不断激发

学生自主表达积极性，再引导学生将口头表述转化为书面语言，

从而促进学生写话能力的提升，进一步提高学生的语文核心素

养。为此，本文针对小学语文教学中针对低年级学生说话、写话

训练的教学进行分析和研究，阐述了具体的教学策略，希望能够

为广大教师提供一些参考依据。

1.创设有效的语言环境，培养学生的说话能力

说话是一种交流的方式，也是日常生活中最常用的交际方

法，说话也是写话的基础，要想提高学生的写话能力，教师必

须要为学生创设良好的语言环境，不断提高学生的说话能力，

从而为强化学生的写话能力奠定良好的基础。[1]所以，教师在开

展训练活动的过程中要激发学生的表达欲望，鼓励学生将脑海中

的想法、概念说出来。一方面，教师可以通过开展说话类活动，

包括“故事演讲会”、“我是故事王”等游戏，为学生提供更多

的听故事、讲故事、表演故事的机会，让学生能够借助说话活动

来开口讲话，从而提高学生的说话能力。另一方面，教师可以设

置不同的趣事访谈活动，结合某一话题，来展开不同难度的说话

表达训练，尽可能地给学生表达的时间、空间，从而促进学生想

象力和创造力的发展，进一步为学生写话训练提供丰富的素材。

例如，在讲授部编版语文教材《雷锋叔叔，你在哪里》时，教师

可以让学生联系自己的实际生活谈一谈自己遇到过的好人好事，

然后让学生围绕“好人好事，从我做起”这个话题进行讨论和表

达，让学生发表自己的看法和观点，在提高学生语言能力的同

时，也强化了学生的道德素养，进一步为实现学生的全面发展提

供了良好的条件。

2.加强说话和写话的联系，丰富学生的写话素材

说话训练和写话训练是有一定联系的，说话训练能够为写话

训练提供丰富的素材，而写话训练则是写话训练的延伸。这就要

求广大语文教师必须要加强说话和写话训练的联系，引导学生将

自己所说的话加工成“语言素材”，从而为写话训练的开展奠定

良好的基础。[2]首先，教师要为学生提供自主阅读的空间，让学

生通过阅读掌握丰富的语言表达方法，以此强化学生“说”的能

力。其次，教师需要让学生围绕“说”的内容进行自主创作，整

合所有的“说话素材”，利用简短的语言将其转化为书面语言，

以此实现表达方式的转变，从而强化说话训练和写话训练的内在

联系，进一步促进学生语文综合能力的显著提升。例如，在讲授

部编版语文教材《植物妈妈有办法》时，教师可以先让学生对阅

读内容进行复述和概括，提取阅读内容中的重要信息，以此丰富

学生的语言素材。接着，教师需要为学生明确写话主体，围绕

“植物世界的繁殖”这一主题进行写话，将说话内容进行书面转

换，从而完成写话训练的基本要求。

3.采用多样的写话训练方式，满足学生的个性化需要

写话训练要注重方法的多样性，为此，教师可以利用插图来

进行看图写话。结合精美的插图，分析插图中包含哪些内容，这

些图片代表什么意义，再结合文字讲解，来挖掘图画中的语言故

事，并使之呈现出来。[3]比如，在平时的课堂预习中，教师可以

让学生对教材中的一些图片进行几句话描述，在课堂上挑选学生

进行表达。当然，教师要根据不同插图的内容，适当提升写话难

度。如对于动手能力强的学生，教师可以让其自己画画，然后从

看图写话中讲述自己的创作想法，促进学生创新性语言思维的发

展；对于学习能力较强的学生，教师可以扩展教学内容，让他们

进行扩写和续写。同时，写话训练还要融入学生的想象力，尤其

是对于低年级学生而言，要激活学生想象的翅膀，发挥想象来丰

富写话教学。例如，在讲授部编版语文教材《彩色的梦》时，教

师可以为学生提供多样性的图片和图像，让学生针对不同的图片

进行写话训练，与此同时，教师还需要引导学生分享自己的理想

和梦想，然后让学生将自己的理想融入学生对图片的理解中，从

而提高学生的理解能力和创造能力。

4.给予正面的鼓励和评价，增强学生说话和写话的信心

要想提高学生的说话能力和写话能力，教师的激励与鼓励必

不可少。通常来讲，小学生由于害怕说错、写错，因此说话、写

话的积极性不高，这就要求教师要多鼓励、多表扬、少批评，尽

量发现学生在说话和写话过程中的优点，以此作为激发学生说话

和写话兴趣的切入点，从而促使学生获得成就感和满足感，进一

步提高学生自主说话和写话的积极性。在平时的评价上，教师要

给予学生全面的评价，帮助学生树立说话和写话的自信心，从而

促进学生说话和写话水平的提升。例如，在讲授部编版语文教材

《传统节日》时，教师要针对学生的课堂表现情况给予全面的评

价，比如“你的想法很独特！”“你的经历真丰富啊！”等等，

以此激发学生的说话和写话热情，从而提高教学评价的有效性。

5.结语

综上所述，在小学低年级语文教学的过程中，强化说话、写

话训练对于实现学生的全面发展发展具有重要的意义和影响，不

仅有助于提高学生的语言表达能力，而且还能丰富学生的情感体

验，促使学生能够找到适合自己的情感宣泄方式，从而为强化学

生的认知水平和语文素养创造良好的条件。为此，作为一名小学

语文教师，我们必须要注重对低年级学生说话能力和写话能力的

培养，结合学生的实际情况制定针对性的教学计划，争取在提高

学生综合素质的同时，也能为今后教学活动的顺利开展奠定良好

的基础，从而提高小学语文教学的有效性和衔接性。
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[摘 要] 对于低年级的小学生来说，他们正处于说话、写话能力培养的关键时期，广大教师只有抓住机遇，才能促进小学生语言表达能

力的显著提升，从而为强化学生的综合素质奠定良好的基础。而小学语文教学又是培养学生说话能力和写话能力的有效途径，这就要求广大语

文教师必须要充分发挥小学语文教学的作用与优势，为学生提供充足的说话、写话训练机会，采取行之有效的教学策略，不断提高学生的语言

表达能力，从而提高小学语文教学的有效性。
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