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《小学语文课程标准》指出：低年级识字教学的目标是要让

学生“喜欢学习汉字，有主动识字的愿望”。因此，寻找切实有

效的方法，开展低年级识字教学，是一线教师在教学实践中研究

和探索的方向。

一、多元识字，让识字教学更有趣

兴趣是最好的老师。在识字教学中运用恰当的多元化的识字

方法，更能激发学生的识字兴趣，提高识字教学的质量和效率。

《小学语文课程标准》指出：要运用多种识字教学方法和形象直

观的教学手段，创设丰富多彩的教学情境，提高识字教学效率。

在部编版一年级上册第五单元第二篇课文《大小多少》的识

字教学中，创新以下高效有趣的识字方法：

1、逛水果超市

将本课课后生字“黄、苹、果、杏、桃”五个生字放进水

果超市，再现超市情景并带领学生逛“水果超市”，学生兴趣浓

厚，且所有学生都能参与其中，不仅能认识这五个生字，还能认

识更多与水果相关的生字。

2、猜谜语识字

中国文化博大精深，谜语猜字有趣又好玩。本课的“只、

边”两个字，可采取创编谜语的方法，“只”字创编“八张

嘴”，“边”字创编“用力走”。学生猜谜底的过程实际上是识

记字形的过程，这种识记是积极的，印象深刻的。每个学生都在

认真观察，开动脑筋，展开联想。每当猜出一个字谜，他们都会

感受到成功的喜悦。而且，还会感受到汉字的奇妙，不自觉地就

能记住生字，并且可以在回家后和爸爸妈妈一起猜谜语，巩固生

字。

3、象形字演变

本课要识记的“牛”字，看起来简单，记起来挺有难度。一

方面是它的读音，是鼻音“n”，另一方面要将它和“午”字区

分开来。通过查阅资料，了解“牛”这个字的演变规律。

通过动画的方式让学生动态观察“牛”字的演变规律，帮助

学生记住“牛”字，并将“牛”和“午”区分开。同时，学生对

象形字有了比较清晰的认识，有探索更多象形字的兴趣。

除了《大小多少》一课中运用的多种识字方法外，还有很

多高效识字方法，如编歌谣、编故事、做游戏等，需因地制宜加

以运用。实践证明，在识字教学的过程中，是否运用了灵活多样

的识字方法，吸引住了学生的注意力，是识字教学能否成功的关

键。多元化的识字方法，是让学生在自主实践中兴趣盎然地将所

要学的生字记住并能加以运用。

二、联系生活，让识字教学更接地气

《小学语文课程标准》指出：识字教学要将儿童熟识的语言

因素作为主要材料，结合儿童的生活经验，引导学生利用各种机

会主动识字，力求识用结合。

生活是一本很好的教科书，它为学生的识字提供了丰富的

资源。学生作为社会的一分子，穿过不同的街道、去到不同的地

方、接触不同的人群，便拓宽了他们的识字渠道。因此，学生除

了在学校学习外，还在社会上在生活中认识到许许多多的汉字。

且部编版新教材也专门在语文园地中设置“展示台”这个板块，

鼓励学生在生活中识字。比如部编版一年级上册语文园的六的

“展示台”，引导学生在路上通过路牌门牌识字，如人民路、电

影院、卫生院、小卖部、报刊亭等。在识字教学中，有意识地向

学生传达“生活即是识字”的思想。

同时，在语文活动中对学生进行这方面训练，比如在刚入学

时，利用零碎的时间或者班会课让全班同学相互认识姓名，既增

进了感情，又在无形中认识了新的字；比如布置学生在回家路上

关注门牌、广告牌、指路牌等，在逛超市时关注商品名、商标、

包装盒等，并在语文课的展示台上相互交流；比如建议学生在收

看电视节目时留心相关汉字……让学生在愉快的生活中不知不觉

地认字，那么学生认识的不再是一个个枯燥的符号，而是充满生

命力的汉字，识字的兴趣进一步增强，识字量显著提升，提高了

自主识字的能力。

三、巧妙巩固，让识字教学更有效

1、游戏中反复巩固

游戏是低年段学生最感兴趣的事儿，用做游戏的方法再次

复习学过的生字，避免了反反复复的枯燥无味，增加了复习的乐

趣。比如摘苹果、扎气球、青蛙过河、开花结果等等多种多样的

游戏，都可以通过多媒体教学手段进行实施，有些易操作的游戏

甚至可以通过实物或者道具等更形象直观的方式，让学生在有趣

的游戏中再次记牢生字。

2、竞赛中越记越牢

抓住小学生尤其是低年段学生争强好胜、乐于表现自己的特

点，在复习生字时运用高科技或多媒体手段，让学生在识字比赛

中进行生字的巩固，调动学生的主观能动性。科技发达的时代，

运用多媒体手段进行识字竞赛，将竞赛游戏通过动画的形式展

现，更符合低年段学生的特点，更能激起学生的兴趣，从而更好

地复习识记生字。

3、自制卡片乐趣多

发挥家长陪伴的力量，在家长的指导和帮助下制作生字卡

片，本身就是一个复习巩固生字的过程。有效利用生字卡片，比

如和家长一起玩“打牌”游戏，将复习生字与“打牌”游戏相结

合，既能高效有趣识记，又能帮助构建和谐的亲子关系。

四、结语

“万丈高楼平地起”，低年级是学习语言的黄金时期，是打

好语言基础的关键。这一阶段学生识字如何，养成怎样的识字习

惯和能力，对今后的识字及整个语文学习影响很大。因此，运用

多元识字方法，将识字活动渗透到生活中，发挥学生的主观能动

性，并利用多种方式巩固生字，有助于让识字教学更轻松、更高

效、更有活力。
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[摘 要] 识字写字是阅读和写作的基础，是第一学段的教学重点，也是贯串整个义务教育阶段的重要教学内容。小学阶段的识字量巨

大，大约要学会常用汉字2500个左右。尤其是小学低年段识字量大，且学生学得枯燥，学得快，忘得快。需要老师在教学过程中引导学生多元

化识字，如猜谜语、编谜语、归类识字、字形演变等，让学生对识字产生浓厚的兴趣，并记得快、记得牢。除此之外，把识字延伸到课堂以

外，让学生在生活中自主识字，也是一种有效的识字活动。
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