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在上下五千年的历史发展长河中，中华民族传统文化博大精

深，源远流长，这是我们民族的骄傲，值得我们每一个子孙后代

为其传承和弘扬而努力。在当今社会中，大部分人对我国传统文

化的了解是匮乏的，再加上社会对传统文化的重视度不高，导致

传统文化的传承工作做得并不好。因此，对于传统文化的传承，

我们需要从娃娃抓起。从孩童时代，就要注重传统文化的灌输，

对孩子进行输入和培养。美术，作为传统文化中的一项重要内

容，我们要注重在小学美术教学中的渗透和运用。

1.通过作品赏析了解传统文化

我国古代绘画艺术有着悠久的历史，无论是从美术形式上还

是寓意上，都给后人的美术学习提供了丰富的题材和借鉴。通过

不同时期的作品，可以了解到当时的社会背景、人文风情，这些

艺术成就促进了现代人对传统文化的深刻理解和传承。以小学美

术《认识和学习年画》为例。年画是我国一种古老的民间艺术，

跟“春联”一样，是中国传统文化的一部分。在赏析课上，首

先，教师通过多媒体向学生展示中国年画作品，让学生在直观视

觉上对年画有了初步认识，继而教师通过讲解年画的历史，让学

生了解年画的形成过程。年画是中国古代一种寓意吉祥的形象，

它的起源可以追溯到人类远古时期的自然崇拜观念和神灵信仰观

念。它是人们为了驱凶避邪、祈福迎祥而创造出来的一种特殊的

象征性装饰艺术。年画正式形成于北宋时期。当时，繁荣的商业

和手工业、日渐成熟的雕版印刷术、丰富的民间庆贺新年活动等

为年画的发展提供了良好的社会条件。汴京（今河南开封）和临

安（今浙江杭州）的岁末市场上开始印卖木刻年画，题材上也大

为扩展，如风俗、戏曲、美女、娃娃等年画题材开始出现。学生

从中了解到这些社会背景后，再次欣赏年画艺术，可以体会到年

画是人们对幸福美好生活的憧憬。从画面上可以体会到制作年画

的人的心情。同时，从美术专业知识的角度去欣赏年画的创作手

法。继而，教师可以让学生通过观看视频，向学生展示年画的创

作工艺，包括了刻刀、选料、画线、贴样、雕版、成品。最后，

老师布置学生选择自己一副自己喜欢的年画，进行临摹和涂色，

从作品中体现出节日的喜庆氛围。学生在自我创作中，对年画这

门传统文化有了更深入的了解，为他们在以后的美术学习中遇到

传统文化作品学习，提供了更多的经验。

2.通过手工了解传统文化

小学美术教学针对的低年龄段的孩子，在学习的过程中，教

师渗透传统文化的同时，也不能忽视教学的趣味性和实际操作能

力的培养。传统文化的多样性为教师的选材提供了更多的资源。

以剪纸课为例。剪纸也是一门古老的传统文化，是一种用剪刀

或刻刀在纸上剪刻花纹，用于装点生活或配合其他民俗活动的民

间艺术。它传承延续的视觉形象和造型格式，蕴涵了丰富的文化

历史信息，表达了广大民众的社会认知、道德观念、实践经验、

生活理想和审美情趣，具有认知、教化、表意、抒情、娱乐、交

往等多重社会价值。由于剪纸是手工，因此所需要的材料简单，

为大众所喜欢。但是了解它的历史和发展的人并不多。在教学过

程中，教师应引导学生去发现身边有意思的剪纸作品。比如人们

结婚时的双喜剪纸，过年时贴在窗户上的福字剪纸，还有为人物

肖像的剪纸，也称之为剪影。在课堂上，教师给学生讲解剪纸的

由来，比如我国最早的剪纸在北宋时期就有了，以及剪纸的发展

过程。教师可以通过图片向学生展示，在20世纪40年代出现的以

生活为题材的剪纸作品，那个时期正是中国战争时期，剪纸作品

反映出了当时人们生活的艰辛以及对战争胜利的渴望。然后，教

师安排学生进行实际操作。教师可以先做示范，讲解手工剪纸的

方法，让学生按照自己的喜好创作喜欢的剪纸内容。这样，学生

在一边动手的过程中，不仅锻炼了实际操作能力，还进一步了解

中国剪纸文化。目前，由于这些传统艺术文化，学习辛苦，收入

低，专业从事于这些行业的劳动者已经越来越少。通过传统文化

在美术教育中运用，势必会激发更多学生对这些艺术的热爱，促

进了传统的传承和发展。

3.从生活中挖掘传统文化

传统文化不是孤立存在于遥远古代的，它永远不会过时。在

我们的日常生活中，只要我们仔细观察，传统文化的美术因素无

处不在。这就需要教师在美术教学中对学生进行合理、科学的引

导。以《中国的传统色彩——中国红》为例，教师引导学生去观

察生活中红色的艺术元素。比如五星红旗，红色象征了胜利，象

征了革命烈士的鲜血。比如各种婚庆服饰是红色的，剪纸作品用

的纸也大都是红色的，象征了人们的美好祝福，通过这些发现，

学生认识到红色在中国传统文化中的重要作用以及历史来由，知

道了红色是中国人最喜欢的颜色。了解了这些，教师引导学生在

自己创作中如何应用。学生在理解了红色的寓意上，创作出来的

作品也会更富有深意。

4.结束语

综上所述，传统文化在小学美术教学中运用具有深远的意

义。通过美术学习，让学生更深刻地了解到我国传统文化的魅

力，增强了民族自豪感，促进了美术事业的发展。另外，传统文

化在小学美术教学中的渗透是多方面的。因此也需要我们的美术

教育工作者们不断地研究和挖掘更多的传统文化知识，传授给学

生，培养出素质全面发展的人才，为中华民族的传统文化的传承

和发扬，做出更多的贡献。
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浅议传统文化在小学美术教学中的有效运用
薛 微

（辽宁省盘锦市兴隆台区沈采学校 辽宁 盘锦 110300）

[摘 要] 中华民族历史悠久，有着丰富深厚的文化底蕴与积累，是几千年来劳动人民智慧的结晶。在这历史长河中，蕴含了宝贵的艺术

教育资源。随着社会的发展和时代的进步，我们在追求现代化的同时，更应该不断地回顾传统文化，从中汲取智慧和经验，将这宝贵的资源得

以继续传承和发展。本文主要论述了传统文化在小学美术教学中的应用策略。希望对我国的小学美术教学产生一定的启发，延续传统文化的生

命力，使其可以持续发展。
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