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引言

二十一世纪我们进入了科技时代，知识经济占据社会主重

要地位。而现代数学也正在悄然渗透入我们生活的方方面面，掌

握数学知识已经是当代人必不可少的一部分，中学数学相比小学

数学逻辑性增強，抽象概念增多，许多的知识点已经不那么简单

易懂，需要通过逻辑推理加以理解。有的学生出现怕学、不愿意

学，甚至不学，更是为数学教学的展开增加了难度，本文就提高

初中学数学教学质量的策略展开论述。

一、提高学生学习数学的兴趣

想要提高数学教学质量，关键就在于提高学生的学习兴趣。

俗话都说“兴趣是最好的老师呢”，心理学研究做出了很好地解

释：所谓的学习兴趣就是学生认知多方面需要的情绪表现，是一

种带有感情色彩的认知，他是在过去舒畅体验基础上形成的，是

一种让人乐意去认知某一事物的倾向。学习兴趣使得学习活动变

得积极主动，从而获得良好的学习效果。学习兴趣是推动学生开

展活动学习的一大动力，所以教师要着重开展学生学习兴趣的培

养。在实际教学中，教师可以合理利用图形来促进学生注意力的

集中、刺激思维活动。比如在讲授直线的概念时，老师可以画一

条延伸到黑板边缘的直线，告诉学生这条线一直笔直的伸向教室

门、穿过操场，划过天空，越过宇宙……这样孩子就能深刻理解

直线的概念。又或者是比例尺教学时，老师展现两张比例尺不同

的图，让孩子们寻找不同，这样就能抓住孩子的求知欲，促进注

意力的集中，利用好奇心理激发孩子的学习爱好。

二、充分发挥学生的主体地位

学生是学习的主体，新课改革也要求教师要确保学生在课

堂的主体地位，尊重学生的主体地位，重视学生自主性的培养。

尤其是在课堂教学当中要能够开发学生的思维能力和创新意识。

因此，教师教学的内容要不断的与时俱进。例如：教师在讲到长

方形的时候，要让学生展开想象和讨论，调动学生学习的积极热

情，在讨论的过程中能够让学生温故而知新，即学习了新知识。

让学习积极主动的参与到课堂学习当中来，让他们成为课堂学习

的主体。

三、创建合理的学习环境

在教学过程中，教师应根据学生的实际情况来建立模型，使

他们能够体验到知识的应用和训练过程，更好地理解数学学习的

含义，并增强自信心以及学习数学的决心。在创建情境时，我们

必须学会利用生活情境来学习，让学生在自主探究和观察中明确

数学知识的实际意义，并使用某种教学引导来激发学生的情感体

验。例如，“直角坐标系的建立”一课中，老师可能会问学生：

看电影时如何找到座位的呢？学生回答：看电影票上的行和数

字。然后，教师可以安排座位与同学和手工制作的“电影票”一

起看电影，以使孩子们找到他们相应的位置，从而获得直角坐标

系。或使用扑克牌学习如何增加和减少有理数。红花色为正，黑

花色为负，两名学生抽牌，每人计算五张牌的大小，最大的一张

获胜。通过这种方式把抽象概念游戏化了，更容易初中生接受，

使学生能够在轻松的环境中学习有理数加减法。

四、优化课堂结构，提高课堂时间利用率

数学课堂中的教学通常有复习、引入、教学、反馈、深化、

小结、作业布置等过程。如何正确组织各部分的搭配与排列，设

计合理课堂教学内容，充分利用课堂时间是上好一节数学课最重

要的因素。在创设课堂层次时，必须重视认知课堂过程的完整

性。因为人们对事物的理解是一个渐进的过程，所以我们必须努

力 做到教学层次的开展符合学生的认知规律，使教师的教与学

生的学两方面的活动协调、和谐。在组织课堂教学时，学生初步

掌握了老师传授的知识后，应组织脑力思考，并进行独立思考和

练习，教师应及时收获反馈信息，并让学生有意识地产生“碰

撞”和“交流”。这样，学生对特定概念的理解和特定示范的演

示，就会有一个由感性认识到理性认识并由认识到实践的过程，

从而加深对知识的理解和发展能力。课堂教学层次的设计还必须

关系到教学目的与要求，充分熟悉理解教材的重点、难点、基本

要求和能力要求。并从多个方面组织课堂教学。当班级人数较多

时，请保证阐明重点、并解决困难点，其他的可以指出思路找出

关键。但要指导学生自学完成；但要引导学生自学完成，当班级

人数不多时，还可以让学生分析评论，并进行一些深化的练习以

进行比较和提高。这样，教室的结构紧凑，可以充分利用时间，

有利于实现课堂教学目标。

五、利用信息技术，引导学生自主探究，实现知识建构

数字教学提倡学生学习的主动性，使学生可以在自己的探索

中积累知识。在教学中，我们应鼓励学生尝试，操作，沟通，讨

论，提问，疑问，要求学生与学生交流的权利，给与学生尽可能

多的机会，给他们时间和空间，彻底改变了过去的灌输式教学模

式。教师必须改变他们对学生知识积累的关注，掌握知识的数量

来决定教学质量。在教学中，要充分发挥信息技术的优势，我们

必须充分利用信息技术，展示知识的脉络，并帮助学生建立数学

知识的结构。在教学中，教师可以使用语言来表达知识之间的关

系和规律。我们必须注意调整和改善学生的思维，以体现数学知

识结构的转移，并实现学生的认知结构的构建和重组。

总之，在新的课程标准下，必须充分调动学生的积极性和主

动性，进行教学活动，必须高度重视学生在教学过程中的主体地

位，必须改变原来的教师为主体的状况。我们的初中数学教学需

要改变教学方法和策略，优化教学理念，通过教学方式的改善，

提高课堂效率，同时，在课堂有效时间内顺利完成教学目标，尽

快让学生掌握更多新知识。提高学生的综合能力。
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[摘 要] 初中数学在教学数学中的地位非常重要，它是连接小学数学和初中数学的桥梁和纽带，在初中数学中，不仅使学生掌握了数学

的基本知识和基本的技能，在这个阶段还使学生学会了数学学习的基本方法，使学生把数学知识和数学各方面的能力素质教育有机的结合起

来，为初中数学的顺利学习打下了良好的基础。因此，初中数学成绩的提高，是整个数学中占有非常重要的地位，掌握提高初中数学教学质量

的策略和方法，使学生为初中数学和技能有待提高，起到十分重要的意义。
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