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道德与法治这门课程作为初中各个学科中极为重要的组成

部分，不仅要培养学生明辨是非的能力，还要帮助学生树立正确

的人生观以及价值观，从而保证其能健康的成长。根据目前实际

教学情况，教学效果不尽如人意、学生学习兴趣低下、不能积极

配合教师等问题较为严重，这就需要教师改变传统的教学方式，

加入生活化的元素，发挥出吸引学生的注意力、帮助学生深入理

解、引发学生共鸣和提升学生积极性的作用，从而使学生的生理

与心理得到全面发展。

一、初中道德与法治教学中生活化教学模式应用的意义

初中道德与法治教学中生活化教学模式的意义主要是指，教

师在进行教学活动的过程中引入真实生活的案例，从而丰富教学

内容。帮助学生以真实生活经验去理解、思考教学内容，并在这

个过程中加深学生的感受和体验。在道德与法治的教学过程中加

入生活化的元素，不止是需要教师透彻教学内容，还需要寻找与

之相关的真实生活案例，通过生活、人文、科学相结合的方式，

使学生能够将真实生活与课本知识联系到一起，不仅可以实现学

生思维的发展和延伸，还可以促进学生的健康成长。

二、初中道德与法治教学中生活化教学模式的应用策略

（一）调动学生学习兴趣

初中阶段的学生正处于青春期，对身边的事物充满的好奇，

教师在教学活动开展的过程中，可以利用这一特点，对教材内容

知识进行整理和规划，与生活中的真实案例相结合，以此让学生

的注意力得以集中，进而提升学生的学习兴趣和学习积极性。例

如，教师在讲述“网上交友新时空”这一部分教学内容时，教师

以“网络交友”为主题提出问题，让学生结合自身的实际经历，

谈谈网络交友需要注意哪些问题。这种教学方式，不仅提升了学

生学习的兴趣，还活跃了教学氛围，使学生对该内容得到更加深

入的了解，以及让学生充分了解到网络陌生交友的利与弊，有效

帮助学生建立正确的防范意识。

（二）设计生活化情境教学

在初中道德与法治的教学过程中，大部分知识都是来源于

真实生活，只要学生善于发现，就能够在实际生活中找到书本知

识的原型。所以，教师可以根据教学内容，设计生活化的情景教

学，以此丰富课堂教学活动，引动学生思维上的共鸣，从而更好

的理解教学知识，更好的提高教学效果。例如，教师在讲述“服

务社会”这一部分教学内容时，可以建立日常生活中的情境，让

学生对如何服务社会进行交流、模拟，然后教师将实际生活中的

例子带入教学活动中，从而帮助学生养成服务社会的良好习惯，

以及加深对这部分内容知识点的记忆与理解。

（三）生活化课外实践

在道德与法治教学过程中，课外实践也是不可缺少的环节，

通过课外实践，不仅可以开拓和延伸学生的思维能力，还可以有

效加深学生的内在感受和实际体验。例如，教师在讲述“感受生

命的意义”这一部分内容时，教师可以组织学生参观英雄前辈

纪念馆，或者组织学生打扫烈士陵园，普及我国历史英雄人物的

事迹，不仅可以培养学生的爱国情怀，还可以感悟生命的真实意

义，帮助学生树立正确人生价值观的同时，思考自身生命价值的

意义。

（四）课后作业，巩固知识内容

课后作业能够有效的帮助学生巩固课堂教学知识内容，加深

学生对教学内容的记忆，通过布置课后作业，不仅能够让学生更

好的复习之前所学知识，还能提高学生对所学知识的理解程度，

加深学生对知识内容的记忆。作业的形式有很多种，不单单是传

统纸质作业，还可以是一些生活化的实践作业。例如，教师在教

授“爱在家人间”这部分内容后，可以布置给父母擦脸、洗脚、

扫地、洗碗等生活化作业。再例如，在讲述“关爱他人”这部分

知识后，教师可以布置扶老人过马路、公交车给行动不便的人让

座等作业。这种形式的课后作业，不仅可以带给学生满足感，还

可以培养学生的爱心，以及促进学生身体、心理健康的发展。

结语

综上所述，初中道德与法治教学中过程中，将实际生活与

知识内容相结合，建立生活化的教学情境，丰富教学内容和课外

实践，不仅可以将教材内容与实际生活联系在一起，还可以将社

会、家庭、学校和教学内容相连接，从而有效调动学生的学习兴

趣和积极性，在强化学生理解与感受的同时，提升教学活动的效

果，最终保证学生能够健康、茁壮的成长。
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[摘 要] 随着社会的不断发展与进步，教育内容的不断丰富与更新，这就要求了教师不仅要传授学生基础知识，还要培养学生的综合素

质。传统教学方式无法提升教学效率和教学效果，为使学生能够得到更好的培养，教师需要在原有的教学基础上，进行创新，以保证学生的茁

壮发展。本文作者根据实际教学经验，对初中道德与法治教学中生活化教学模式应用的意义与策略进行了以下几点总结。
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