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引言

在教育改革不断深入的环境下，各个学科教学活动实施过程

中也在积极探索出全新的教学模式，希望以此来追赶上现代教育

发展浪潮，让学生综合文化素质与能力得以有效提升，语文课程

教学也是如此。传统语文诗歌鉴赏教学模式较为无趣，教师大多

是先让学生认字词，然后再为学生介绍诗歌体裁、作者，之后再

进行诵读，而且是个品读也是借助于一连串的固定模式来展开教

学，学生经常会在单一的诗歌鉴赏教学模式下失去学习兴趣，最

终诗歌鉴赏教学效果自然也就有待提升。群文阅读“五步法”的

存在则能有效改善这一问题，让诗歌鉴赏教学效率和质量得以提

升，提高高中生诗歌鉴赏能力，为其今后发展奠定良好的基础与

保障。

一、群文阅读“五步法”概述

群文阅读就是指师生围绕着同一个亦或者是多个议题来为

学生选择一组文章，然后再展开阅读以及集体建构，最终达成共

识的一个过程。在群文阅读教学课堂之上，教师需要指导学生阅

读，同时要求学生在阅读过程中提炼出专属于自己的观点，这样

学生自主阅读能力、思考能力均能够在这一过程中得到提升，从

而真正有效提高教学效果。群文阅读“五步法”主要就是指一下

五步：①明确目标，确定群文阅读议题；②精讲例文，做好方法

指导；③自主阅读，引导学生交流感悟；④异同对比，提炼升

华；⑤拓展阅读，推荐书目。这“五步法”提出之后，可谓是直

接概括了群文阅读的价值追求，同时也充分体现出了学生阅读主

体地位，提倡以学生为主体来展开教学，所以将其应用于高中语

文诗歌鉴赏教学课堂之上可谓是价值显著，十分符合高中语文教

学需求，能够进一步提高高中语文诗歌鉴赏教学效果。

二、群文阅读“五步法”在高中语文诗歌鉴赏中的应用

（一）明确目标，确定群文阅读议题

群文阅读“五步法”在高中语文诗歌鉴赏教学中要想得以

有效应用，教师在教学过程中首先需要教学目标进行明确，以此

来对群文阅读议题进行明确，然后再基于此来为学生构建出一个

合理的知识框架，这样学生就能对即将要讲述的诗歌鉴赏内容形

成一个大概的印象。为此，在进行古诗歌鉴赏教学的时候，教师

一定要先对诗歌鉴赏教学目标以及议题进行明确，然后再基于此

来为学生挑选出相同亦或者是相似的诗歌来进行群文阅读鉴赏，

这样才能有效为之后群文阅读诗歌鉴赏教学奠定基础。例如，以

“咏史怀古类诗词”为例，教师在明确这一议题之后，教师可以

将其作为群文阅读素材挑选原则，将古诗歌标题之中带有“怀

古”、“咏史”、“登某古迹有怀”、“古迹”等关键词的古诗

歌放在一块在进行群文阅读鉴赏，这样就能起到良好的群文阅读

教学效果，真正有效实现以一带多的诗歌鉴赏教学。

（二）精讲例文，做好方法指导

群文阅读“五步法”之中的第二步则要求教师在诗歌鉴赏教

学课堂之上精讲例文，在诗歌鉴赏教学课堂之上加强方法指导，

这样才能真正有效提高学生诗歌鉴赏能力，促进学生群文阅读水

平得以提升。例如，教师在对学生进行《沁园春·长沙》这一

首古诗词教学的时候，教师就可以先引出毛泽东其它诗词作品，

然后要求学生鉴赏阅读，如《七律·长征》、《沁园春·雪》等

等，以此来实现群文阅读。在这一过程中，教师可以立足于《沁

园春·长沙》这一诗歌来进行精讲，以此来让学生对作者形成较

为深刻的印象，这样学生在理解其它作品的时候也会更加的顺

畅，从而真正有效提高群文阅读“五步法”在高中语文诗歌鉴赏

中的应用效果。

（三）自主阅读，引导学生交流感悟

群文阅读“五步法”在高中语文诗歌鉴赏教学中的应用，

其提倡的是学生自主阅读，所以教师在进行诗歌鉴赏教学的时

候，还可以以小组的方式来组织学生进行阅读与交流，这样就能

让学生在个性化阅读过程中充分发挥出自身主观能动性，从而提

高诗歌鉴赏教学效果。在这一环节中，教师可以为学生布置自主

合作阅读任务，要求学生针对诗歌内容来进行深入交流与探讨，

例如，可以要求学生对诗歌风格进行赏析，也可以要求小组之间

对诗歌体裁进行赏析，亦或者是要求学生对诗歌创作者整个生涯

进行回顾与分析，这样学生就能在合作交流过程中更好地把握诗

歌内涵以及作者本人的思想情感，从而真正有效提高高中语文诗

歌鉴赏教学效果。为此，在应用群文阅读五步法进行诗歌鉴赏教

学的时候，教师一定要组织好课堂秩序，充分激发学生学习积极

性，引导组织学生参与到小组讨论之中，要求学生在诗歌内容以

及思想学习讨论中实现自主阅读与思考，这样学生整个鉴赏能力

与品位才能得以有效提升。

（四）异同对比，提炼升华

群文阅读“五步法”在高中语文诗歌鉴赏教学中要想得以有

效应用，教师还可以在诗歌鉴赏教学课堂之上，将同类诗歌放在

一起来进行对比赏析，这也是诗歌鉴赏教学中常用的一种手段。

例如，教师在对学生进行《沁园春·长沙》这一首古诗歌鉴赏

教学的时候，教师就可以将其与如《忆秦娥·娄山关》、《念奴

娇·昆仑》、《十六字令 三首》、《清平乐·六盘山》、《七

律·人民解放军占领南京》、《水调歌头·游 泳》等诗歌放在

一起进行对比鉴赏，让学生就他们的内容、思想情感以及表达技

巧等多方面来进行对比，同时寻找出其异同之处，这样学生自然

能够在对比阅读与鉴赏中更好地把握诗歌内容，真正实现提炼与

升华，帮助学生对这一类诗歌的一般规律形成良好的把握与认

识。

（五）拓展阅读，推荐书目

群文阅读“五步法”在高中语文诗歌鉴赏教学中要想得以有

效应用，除了上述几个步骤之外，拓展阅读同样重要，其是指学

生在掌握群文阅读方式之后，教师可以推荐一些书目亦或者是文

章来让学生拓展阅读，这样学生阅读量不仅能够得到扩大，还能

积累较多的诗歌内容，从而取得良好的鉴赏教学效果。

三、结语

综上所述，群文阅读是现如今语文教学课堂常用教学手段，

而群文阅读“五步法”在高中语文诗歌鉴赏中的有效应用，不仅

能够扩大学生诗歌积累量，还能为语文诗歌鉴赏教学提供一条切

实可行的学习途径，在保障语文教学效果的同时促进学生语文素

养得以发展。
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[摘 要] 群文阅读是近几年语文课堂上经常出现的教学手段，在教学实践过程中也已正是其具有较为良好的应用效果，将群文阅读“五

步法”应用于职业高中语文诗歌鉴赏教学课堂上，能够帮助学生更好地把握诗歌鉴赏能力，提高学生鉴赏能力。为了能够有效发挥出群文阅读

“五步法”在高中语文诗歌鉴赏中的应用价值，笔者也从群文阅读“五步法”概念着手提出了具体的应用。
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