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活，经常埋怨小B没出息。小B也窝了一肚子气。晚上，小B夫妇在床上思来想去，

都觉得大家都是开烧烤档，为什么小A的店生意那么好，而自己的店生意不好呢？

两人想了一夜都想不明白。小B的老婆恨铁不成钢，便对小B说：“小B，你再这样

下去，咱们的烧烤档迟早得关闭，你要让我吃西北风吗？”突然，小B的老婆一拍

小B,兴奋地说：“老公，我想到一个好办法，既能让小A的店关闭，又能让我们的

店生意更好。” 小B的老婆便把自己的主意一五一十地对小B说了一遍。小B听完，

连忙摆手说：“不行不行，这样做我对不起兄弟啊，而且这样做也是犯法的。”小

B老婆却瞪了小B一眼，说：“天不知，地不知，你不说，我不说，谁会知道？做生

意没有头脑，不用手段，能赚到钱吗？”小B只好硬着头皮说：“那好吧，你找人

试试吧。”

小B的老婆便花钱找了一个老乡，假装到小A的店去吃烧烤，在上厕所时，趁小

A夫妇不察觉，悄悄地把泻药撒在烧烤食材上。当晚，有顾客在小A的烧烤档吃完烧

烤后，回家后觉得不舒服，又拉肚子又呕吐，因为食物中毒进了医院。那位顾客觉

得不对劲，便向警察报了案。警察便对小A夫妇的烧烤档进行了搜查，查出了小A的

烧烤档食材不卫生，有毒。小A夫妇被带去派出所审查。小A夫妇的烧烤档也被查封

了。小A夫妇百思不得其解，明明自己已经洗干净了食材，而且都是放在冰箱里，

食材也没有过期，怎么会有人吃了食物中毒呢？可是，事实摆在眼前，小A 夫妇真

是有口难辩。

自从小A的烧烤档关闭后，小食街只剩下小B夫妇的烧烤档。由于少了竞争对

手，渐渐地小B夫妇的烧烤档生意有了转机，生意逐渐好起来。小B的老婆是个聪明

人，她想起以前听过开火锅店的老板说过的秘笈，就是在食材上下“罂粟壳”，

这样顾客吃完会觉得很美味，会再来吃。于是，小B的老婆便托人秘密采购了一批

“罂粟壳”，作为烧烤的调味料，混杂在烧烤食材上一起烧。这样，顾客会觉得很

好吃。当然，小B的老婆这一次所做的一切，她并没有告诉丈夫，因为她知道小B是

个老实人，如果告诉他真相，他肯定不会同意这样做。就这样，小B家的烧烤档生

意越来越旺。很多顾客都是“回头客”。就连当地有名的小混混小李也经常带一帮

猪朋狗友来小B家的烧烤档胡吃海喝。

就这样，小B 夫妇的烧烤档每天都生意兴隆，然而，天有不测之风云。天网恢

恢，疏而不漏。做坏事的人终究会受到惩罚的。小B夫妇的发达美梦，最终也没有

实现。对待他们的却是冰冷的手铐和牢狱生活。为什么会这样呢？原来有一天晚上

发生的一件事，彻底消灭了小B夫妇对美好未来的憧憬和向往。

事情的经过是这样的：当天晚上，小流氓小李带了一帮朋友来小B夫妇的烧烤

档吃烧烤，期间也喝了不少啤酒。吃饱喝足后，有人提出去兜风，小李就拍拍胸口

说：“没问题，我来开车。”当时，喝得醉醺醺的小李就开着他的小汽车，载着一

帮人扬长而去。可是意外发生了。小李由于车速过快，把一名过马路的人撞死了。

警察很快找到小李，带他去医院验血。在验血报告上显示，小李体内有酒精成分，

还有毒品成分。小李不仅是酒驾，还是毒驾。警察审问小李有没有吸毒 。小李头

脑很清醒，他交代自己平时虽然偷鸡摸狗，经常做坏事，可是从来没有吸过毒啊。

警察很奇怪，便问他当天晚上吃过什么东西。小李就一五一十地把当天在小B的烧

烤档吃烧烤的事情告诉了警察。警察就派人去调查小B的烧烤档，把小B的烧烤食材

拿回去化验。结果，小B的烧烤食材被查出有罂粟壳的成分。小B觉得很冤枉，说：

“我一直都是合法经营啊。”警察又审问小B的老婆，小B的老婆知道这回摊上大事

了，只好承认自己为了赚钱，购买罂粟壳偷偷撒在烧烤食材上，让顾客觉得烧烤很

美味，吃完还要回来吃，这样自己就可以从中牟利。警察就把小B夫妇的烧烤档查

封了。小B夫妇也因此进了监狱。

这个故事告诉人们：合法竞争，良性竞争是允许的；可是，不择手段的非法竞

争，恶性竞争，最终将受到法律的制裁。因为法律面前人人平等，谁犯法，谁坐牢。 
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教学策略是教学设计的有机组成部分，是在特定教学情景中为实现教学目标和

适应学生学习的需要而采取的教学行为或教学活动方式。
[1]因此，教学策略必须符

合教学实际情况。“一花一草皆生命，一枝一叶总关情”，古诗词是由一个个融入

情感的物象组成，因此物象是准确理解古诗的一把金钥匙。为了更好的学习古诗，

提高语文水平，针对古典诗词教学实际情况，笔者以物象“木叶”为例，特提出以

下古典诗词教学策略。

一、做好古典诗词教学的知识储备

周汝昌先生说：“我国诗词是中华民族的汉字文学的高级形式，它们的一切特

色，都必须溯源于汉语文的极大特点。”“忘记了这一要点，诗词的很多艺术欣赏

都将无法进行，也无从谈起。”[2]

课前，学生做好知识储备，自主了解意象“木叶”的相关知识，他们发现木

叶最早出现在先秦时期屈原的《九歌·湘夫人》“袅袅兮秋风，洞庭波兮木叶下”

中，迄今已有几千年的历史。

二、让古典诗词教学回归“原点”

“原点”，即起点。原点教学就是把语文当作语文，以语文的方法来教语文，

推而广之，这里的原点教学方法就是以诗歌的方法来教诗歌。诗歌的原点是：读、

写、听、说。

（一）诵读、当堂成诵，品味诗之美

朱绍禹先生曾言，“朗读文学作品，还是对作品的艺术再创造，它从视觉扩

大到听觉，赋予作品以新的生命，它是一种眼、口、耳、脑并用的创造性的阅读活

动。”[3] 在诵读中整体感知古诗内容，在诵读中受到情感陶冶，在当堂成诵中获得

成就感。诵读诗歌提倡“当堂成诵”，提高学习效率，增强古典诗词学习成就感。

在学生充分领会诗歌的意象美、情感美的基础上，趁热打铁，一些较短的诗歌如

《风吹木叶吟》让学生能当堂成诵，较长的诗歌可以背诵某一节。当堂成诵，不仅

提高了诗词的学习效率，也增强了学生学习古典诗词的自信心。

（二）品味意象，领略意蕴之美

古典诗歌的意蕴深藏在意象之中。它起源于先人的“立象以尽意”“尽意莫若

象”，从而形成了古典诗词以象传情、以形传神的传统。

“木叶”是四季之歌，它是春风的呼唤，“不知细叶谁裁出，二月春风似剪

刀”，是夏季的调皮，“梅子流酸溅齿牙，芭蕉分绿上窗纱”，更是秋季的盛景

“似烧非因火，如花不待春”；以“木叶”寓人格，它是奉献的榜样，“红花须得

绿叶衬，水扰青山风景馋”盛赞“木叶”的高风亮节，它虽不娇艳，但它勇于奉

献；以“木叶”表隐逸闲适之情，“日长睡起无情思，闲看儿童捉柳花”，以“木

叶”抒乡情，“早秋惊落叶，飘零似客心。翻飞未肯下，犹言惜故林”，以“木

叶”寓爱情，“桑之落矣，其黄而陨”，寓含了女主人公对爱情的凄婉；以“木

叶”寓身世，“雨中黄叶树，灯下白头人”，饱含了作者困苦潦倒，一生无成的无

奈与羞愧，以“木叶”叹国恨，“无边落木萧萧下，不尽长江滚滚来。”，字字句

句中都饱含了杜甫忧国忧民的大我情怀。

（三）探寻典故，发现真善美

诗歌蕴含着丰富的情感。诗歌是用来表现真善美的，而真善美的情感往往借助

于古人古事，这就形成了古典诗词的用典特色。庾信的《哀江南赋》里“辞洞庭兮

落木。去涔阳兮极浦”则概括了梁超由盛转衰的历史，凝聚着作者对故国和人民遭

受灾难的哀悼。

三、诗化的语言，引领学生体味古典诗词的美

学生将古典诗词用散文化的语言表述出来，进一步体味诗的意境。学生这样

形容：“早秋惊落叶，飘零似客心。翻飞未肯下，言惜故林”，那一片片凋零的树

叶，四处飘零，不肯落地，短暂的绽放之后，又回归到了大地母亲的温暖怀抱。但

它像一只精灵，充满灵性，从枝头飘落后飞舞、旋转；又像一只舞姿蹁跹绝美的蝴

蝶，尽管生命将尽，仍无丝毫的畏惧与凄凉。因为它知道，这不是生命的结束，而

是生命的涅磐。你是否感觉到了它？如果你能感觉到，那就是我在你身边，在你脚

下的泥土里，蕴藏着的是作者家居他乡均飘泊之苦以及对家乡深深的思念。

四、借助多媒体，引领学生体味画面美。

“诗中有画”是古典诗词的共同特点，用想象和联想的方法，借助多媒体在

头脑中形象地勾勒出这些场面，并将自己置身于其中，有助于体悟画面美。多媒体

的运用，“使知识具体化、形象化，使学生进入情境，就会大大激发学生的学习兴

趣。”[4]例如“未池塘春草梦，阶前梧叶已秋声”时光如流水一去不复返，还未意

识到池塘里的春草，阶前梧桐叶已经进入了秋天，珍惜时间，把握人生的每一分

钟。课堂上为了能让学生更直观的体味诗一样的画面，笔者利用多媒体，将池塘春

草图的美景以图片的形式在多媒体上一一呈现，让学生观赏自然美景的变化，极大

调动了学生学习古典诗词的积极性。

五、记录感想，加深体验

“感觉到了的不一定能理解，而理解了的却能更好的感觉”，因此，学习结束

后，学习结果能通过文字明确的表达出来，不仅可以使学生的自我体验更清晰，更

能够强化理解，也有利于教师检验学生的理解程度。在诵读与自我独立思考后，学

生们写下了自我的独特感悟，如：“无边落木萧萧下，不尽长江滚滚来”那无边落

下的叶子凄凉萧瑟，蕴藏诗人内心的凄苦悲凉；“红花须得绿叶衬，水扰青山风景

馋”，那一片片默无闻的绿叶，暗示着的是绿叶甘为红花衬的无私与无言之后的付

出；“未觉池塘春草梦，阶前梧叶已秋声”，那一片片带着秋意的桐叶，蕴藏着的

是前人对后人的教诲与期盼后的珍惜等等。

《普通高中语文课程标准》对“语文核心素养”的四个维度的需求：语言能

力、思维能力、审美情趣和文化修养。准确理解物象有助于培养学生鉴赏诗歌的浓

厚兴趣，丰富学生的情感世界，养成健康高尚的审美情趣，提高其文学素养。同

时，教学是一门永无止境的艺术，需要我们持之不懈的去追求！
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以物象“木叶”为例探究古典诗词教学策略
薛海花

（宁津县第一中学 山东 德州 253400）
[摘 要] 本文立足于物象“木叶”，以点带面，通过对物象“木叶”的多重研究，进而探究古典诗词教学策略，从而使学生掌握鉴赏古诗词的基本技巧，提高学生的

语文素养。
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